
のと

子どもの健やかな発達には、子ども自身が生活のなかでいろいろな経験をし、
自分の心で感じることがとても大切です。　
自分を思ってくれる大人がいることで、子どもは安心感をもって、
日々たくさんのことに挑戦できるのではないかと思います。
この講座では、アタッチメント（愛着）という心理学の理論に基づきながら、
子どもの安心感と心の発達についてお話をします。

子育て講座乳幼児 小学生

主催／京都市教育委員会・京都市子育て支援総合センターこどもみらい館
お問合せ／ 075－222－3806（京都市教育委員会学校指導課）

▲
お申込みはこちらから
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参加費無料
定員100名
（先着順）

託児あり
無料・要予約
［5月 8日締切］
先着 20名

地下鉄　丸太町駅より徒歩5分

日時 ーー 令和８年５月23日（土）午前10時から11時15分（開場 午前9時30分）
会場 ーー 京都市子育て支援総合センター　こどもみらい館 ４階 第１研修室
　　　  京都市中京区間之町通竹屋町下る楠町 601-1　
対象 ーー 乳幼児・小学生の保護者、小学校・就学前施設の教育・保育に関わる方等

令和8年5月１日（金）10時から受付開始（先着順）／5月１4日（木）締切
下記URLからお申込みください　
https://www.city.kyoto.lg.jp/menu6/category/206-1-3-0-0-0-0-0-0-0.html
▶お子様も会場にお入りいただけますが、就学前のお子様は、託児もご利用いただけます。
　（無料・要予約・先着２０名）
　託児も同ページからお申込みください。（託児の申込は5月8日（金）締切です）

令和 8 年 8 月１日から講演の
動画を配信予定（申込不要）
第１～３回子育て講座の動画も配信中！

申込
方法　

動画配信のご案内

演題
子どものアタッチメント（愛着）
　　　　　　　と こころの発達

講師　立命館大学教授　篠原 郁子 先生

安心感をまんなかに考える安心感をまんなかに考える


