
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                    

                                                    

8:50～9:00 登園 

・親子で登園する時間は親子で話をしたり、一

緒に安全確認をしたりできる、かけがえのな

い時間となります。 

・友達と同じ時間に生活をスタートできること

で、みんなと保育時間いっぱい遊びや生活を

楽しめます。 

・登園時も降園時も担任や他の保護者の方と出

会えることで、情報交換や相談ができます。 

登園後 持ちものの整理 

・自分で持ち物の整理をし、基本的な生活

習慣を身につけます。 

・かばんや帽子をかけたり、出席ノートに

シールを貼ったりして、気持ちに区切り

をつけて、さぁ、遊ぼう！ 

９：１５～１１：３０ごろ 好きな遊びをみつけて遊ぶ／みんなで遊ぶ 

8:00～8:50 早朝預かり保育 

:00 登園 ・保護者の方の就労等、必要に応じて

申し込まれた方が順次登園します。 

・担当の先生と少人数でほっこりと朝

のひとときを過ごします。 

・少人数でほっこりお話や遊びを楽し

みます。 

・自分で、また、友達

と一緒に好きな遊び

を見つけて遊びま

す。試したり、工夫

したり、相談した

り、相手の思いに気

づいたり…遊びの中

で様々なことを学び

とっていきます。 

・みんなで絵本を見た

り、絵画活動をした

り、歌ったりして、

みんなで楽しむ活動

も行います。 

・幼稚園でしか経験で

きない素材遊びや絵

の具遊びなどもしま

す。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

１２：００ごろ 昼食（弁当／給食） ・お家の人がつくってくだ

さるお弁当を、友達と楽

しい雰囲気の中いただき

ます。 

・時には園で収穫した野菜

を調理していただくこと

もあります。 

・週2回の業者による給

食を希望制で実施してお

ります。友達と同じもの

を食べたり、様々な味に

出合う経験が出来ます。 

昼食後～１３：２０ 遊びの続き／片付け 

・午前の楽しかった遊びの続き  

をしたり、新しい遊びを見つけ

たり。生活がつながるよう、明

日を楽しみに片づけます。 

 
１３：２０～ 一日の振り返り／みんなで遊ぶ 

・クラスのみんなで、今日の遊びや生 

活を振り返ります。自分の楽しかっ

たことを話したり、友達の話をしっ

かりと聞いたりして伝えあうこと

で、互いの遊びについて知り、明日

の生活へとつなげます。 

・クラスのみんなでゲームをしたり、

先生のお話や読み聞かせ、歌やダン

スをしたりします。 

 

１４：００ 降園 もしくは ～１６：００（最長１８：００） 預かり保育（わくわく広場） 

・降園時は、お迎えのお家の方に、担任から、

その日の出来事をお知らせします。 

・わくわく広場は、保護者の方の就労やリフレッ

シュをサポートできるよう実施しています。 

・わくわく広場では、担当の先生と一緒に知育玩

具で遊んだり、好きな外遊びをしたりします。 

・おやつを食べて、読み聞かせ、ゲームなどもし

ます。 


