
５月１８日（月）〜５月２２日（金）時間割 １年生  

 

  

 

学習時間 

1 コマ 30 分学習 
１８（月） １９（火） ２０（水） ２１（木） ２２（金） 

９：００ 

９：１０ 

朝学活 

健康チェックシート 

９：１０     

９：４０ 
    社会 理科 英語 数学 数学 

 

 休憩（10 分）※zoom をいったん切り，つなぎ直します。 

９：５０   

１０：２０ 
社会 理科 英語 数学 数学 

 

休憩・ストレッチ（15分）※zoom をいったん切り，つなぎ直しましょう。 

１０：３５   

１１：０５ 
国語 美術 数学 国語 国語 

  

休憩（１０分）※zoom をいったん切り，つなぎ直しましょう。 

１１：１５   

１１：４５  
国語 美術 数学 国語 国語 

１１：４５ 

１２：００ 終了 
終学活 

Zoom配信は，封筒に入ったＩＤと

ＰＷを見てログインをして下さい。 


