
２０２５年
ねん

は巳
み

（へび）年
どし

 脱皮
だ っ ぴ

するように自分
じ ぶ ん

をアップデートしてみませんか？ 
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本年
ほんねん

もどうぞよろしくお願
ねが

い申
もう

し上
あ

げます 

202５年の幕
まく

が明
あ

けました。新
あたら

しい年
とし

の始
はじ

まりは、なんだか背筋
せ す じ

が伸
の

びますね。 

さて、みなさんはどんな冬休
ふゆやす

みを過
す

ごしたのでしょうか？みなさんの抱負
ほ う ふ

や近況
きんきょう

もぜひ聞
き

か

せてくださいね。いつでも図書館
としょかん

でお待
ま

ちしています！（学校
がっこう

司書
し し ょ

 市川
いちかわ

） 

 

 

図書館前
としょかんまえ

の掲示板
けいじばん

《今月
こんげつ

の詩
し

コーナー》1月
がつ

は『竹
たけ

』作
さく

・萩原
はぎわら

朔太郎
さくたろう

 です。 

貸出
かしだし

・返却
へんきゃく

・閲覧
えつらん

は毎週
まいしゅう

火曜日
か よ う び

と木曜日
も く よ う び

 

 

 

広報
こうほう

・図書
と し ょ

委員会
い い ん か い

企画
き か く

キャンペーン 

今月
こんげつ

から貸出
かしだし

ポイントカードを発行
はっこう

します！（２月
がつ

末
まつ

終 了
しゅうりょう

） 

広報
こうほう

・図書
と し ょ

委員会
いいんかい

特製
とくせい

のポイントカードです。本
ほん

を１冊
さつ

借
か

りるごとに１ポイント貯
t a

まります。ポイントが貯
た

まると広報
こうほう

・図書
と し ょ

委員
い い ん

が用意
よ う い

した記念品
きねんひん

がもらえます。先着順
せんちゃくじゅん

になりますのでご了 承
りょうしょう

ください。 

今月のおすすめ本 

  

        成瀬
な る せ

は天下
て ん か

を取
と

りにいく 

                        /宮島未奈
み や じ ま み な

 

        今日
き ょ う

も全力
ぜんりょく

で我
わ

が道
みち

を突
つ

き

進
すす

む成
なる

瀬
せ

から目
め

が離
はな

せない！

話題
わ だ い

沸騰
ふっとう

、青春
せいしゅん

小説
しょうせつ

！ 

                 新潮社
しんちょうしゃ

 
 

      成瀬
な る せ

は信
しん

じた道
みち

をいく 

                      /宮島未奈
み や じ ま み な

 

        唯一
ゆいいつ

無二
む に

の主人公
しゅじんこう

・成瀬
な る せ

再
ふたた

び！ 

     予測
よ そ く

不能
ふ の う

な成瀬
な る せ

の人生
じんせい

は、今日
き ょ う

も

誰
だれ

かと交差
こ う さ

する！ 

                新潮社
しんちょうしゃ

 
 本屋

ほ ん や

大賞
たいしょう

受賞作
じゅしょうさく

 

        自己
じ こ

肯定感
こうていかん

を高
たか

めて 

            自分
じ ぶ ん

を大切
たいせつ

にしよう/古荘
ふるしょう

純一
じゅんいち

 

            人間関係にしんどさを感
かん

じた 

り他人
た に ん

と自分
じ ぶ ん

を比
くら

べてつらく

なりがちな人
ひと

は「自己
じ こ

肯定感
こうていかん

」

が低
ひく

くなっているのかもしれ

ません。自分
じ ぶ ん

を救
すく

うために今
いま

で

きることは…？ 

                  ＰＨＰ      

        承認
しょうにん

欲求
よっきゅう

捨
す

ててみた/諸富祥彦
もろとみよしひこ

 

            ＳＮＳの“いいね”の数
かず

に振
ふ

り回
まわ

されていませんか？ 他人
た に ん

から認
みと

められることに必要
ひつよう

以上
いじょう

にこだ

わっていませんか？本気
ほ ん き

で自分
じ ぶ ん

を変
か

えると見
み

える世界
せ か い

が１８０

度
ど

違
ちが

ってくる！心
こころ

の筋
きん

トレにな

る本
ほん

です。 

青春
せいしゅん

出版社
しゅっぱんしゃ

 

  


