
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

<テーマ> 

 

 
 

 

令和元年 ５月２５日（土） 9:40～12:00 

＜雨天時：５月２８日（火）・２９日（水）順延＞ 
 

京都市立北総合支援学校 

校 
 

歌 
作
詞 
丘
乃 

れ
い 

作
曲 
大
西
多
恵
子 

 

希
望
の
羽
音
が
聞
こ
え
て
く
る 

こ
の
歴
史
の
ま
ち
に
響
き
あ
う 

ふ
み
出
す
一
歩
は
小
さ
い
け
れ
ど 

優
し
い
未
来
の
道
し
る
べ 

 

ひ
と
つ
ひ
と
つ
の
命
が
輝
く 

我
ら
の
誇
り
北
総
合
校 

ひ
と
つ
ひ
と
つ
の
命
が
輝
く 

我
ら
の
誇
り
北
総
合
校 

  

時
を
わ
け
あ
う
仲
間
た
ち 

こ
の
学
び
の
ま
ち
か
ら
は
ば
た
こ
う 

ど
ん
な
日
だ
っ
て
勇
気
に
か
え
る 

翼
を
広
げ
て
あ
の
空
へ 

 

ひ
と
つ
ひ
と
つ
の
命
が
輝
く 

我
ら
の
誇
り
北
総
合
校 

ひ
と
つ
ひ
と
つ
の
命
が
輝
く 

我
ら
の
誇
り
北
総
合
校 

 

ごあいさつ 
 

日ごろは，本校教育の推進にご理解ご協力をいただき，誠にありが

とうございます。 

さて，いよいよ「あおぞらスポーツフェスタ２０１９」が開催され

ます。今年度のテーマは，『やってみよう ステップアップ！オール北』

です。 

これまで，児童生徒会を中心に，各部で取組を進めてきました。一

人一人の出番はもちろん，応援や，準備と片づけ，アナウンスなどの

役割も担い，みんなが一つになって盛り上げる「あおフェス」を期待

しています。そして，何より一人一人が，笑顔で「自分から，自分で，

自分らしく，みんなとともに」，持てる力を精一杯発揮することを願っ

ています。 

どうか，子どもたちの頑張りを見守り，たくさんのご声援をいただ

きますようお願い申し上げます。 

令和元年 ５月吉日 

京都市立北総合支援学校 

校 長  伊 丹  由 紀 

 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※A
えい

棟
とう

1
１

階
かい

事
じ

務
む

室
しつ

横
よこ

ト
と

イ
い

レ
れ

をご利
り

用
よう

ください 

                                       ※児
じ

童
どう

生
せい

徒
と

席
せき

への立
た

ち入
い

りはご遠
えん

慮
りょ

ください 

招集
しょうしゅう

  

＜開
か い

会
か い

式
し き

＞ 
①開

かい

会
かい

宣
せん

言
げん

                ②校
こう

歌
か

斉
せい

唱
しょう

 

③学
がっ

校
こう

長
ちょう

挨拶
あいさつ

       ④優勝
ゆうしょう

カップ
か っ ぷ

・準
じゅん

優
ゆう

勝
しょう

盾
たて

返
へん

還
かん

 

⑤児
じ

童
どう

生
せい

徒
と

代
だい

表
ひょう

の言葉
こ と ば

   ⑥選
せん

手
しゅ

宣
せん

誓
せい

 

⑦諸
しょ

注
ちゅう

意
い

          

 

○ 準備
じゅんび

体操
たいそう

 

１ ＧＯ
ご ー

！ＧＯ
ご ー

！ゴール
ご ー る

 ………………………… 【共
きょう

通
つう

種
しゅ

目
もく

】 

□「１００ ｍ
めーとる

走
そう

」  

□「２００ ｍ
めーとる

走
そう

」 

□「５０ ｍ
めーとる

走
そう

」  

□「３０ ｍ
めーとる

走
そう

」 

□「キック
き っ く

でダッシュ
だ っ し ゅ

」 

   ▶ウォーカー
う ぉ ー か ー

でゴール
ご ー る

を目指
め ざ

します！ 

□「自走
じ そ う

・自操
じ そ う

・ジグザグ
じ ぐ ざ ぐ

走
そう

」 

▶一
ひと

人
り

一
ひと

人
り

が日
ひ

頃
ごろ

の練
れん

習
しゅう

の成
せい

果
か

を出
だ

して，全
ぜん

力
りょく

でゴ
ご

ー
ー

ル
る

まで走
はし

りきります！ 

 □「バラエティ
ば ら え て ぃ

走
そう

」 

▶ひもを引
ひ

っ張
ぱ

りびっくり！最後
さ い ご

には，ボール
ぼ ー る

を転
ころ

がしてピン
ぴ ん

を倒
たお

します！ 

何本
なんぼん

倒
たお

せるかな？自
じ

分
ぶん

らしくゴ
ご

ー
ー

ル
る

を目
め

指
ざ

します！ 

２ 応援
おうえん

合戦
がっせん

 …………………………………… 【体育
たいいく

委員会
いいんかい

】 

▶体育
たいいく

委員会
いいんかい

の生徒
せ い と

が赤組
あかぐみ

・青組
あおぐみ

を応援
おうえん

します。 

気合
き あ い

あふれる大
おお

きな声
こえ

で，各組
かくくみ

を応援
おうえん

します。お聞
き

き逃
のが

しなく！ 

３ 玉
た ま

入
い

れ合戦
がっせん

 …………………………………… 【選
せん

択
たく

種
しゅ

目
もく

】 

▶ 小
しょう

学
がく

部
ぶ

・ 中
ちゅう

学
がく

部
ぶ

・高
こう

等
とう

部
ぶ

が 順
じゅん

番
ばん

に玉
たま

入
い

れをします。 

早
はや

く玉
たま

が無
な

くなった方
ほう

が勝
か

ちです。 

いろいろな高
たか

さのカ
か

ゴ
ご

や箱
はこ

に， 

みんなで協 力
きょうりょく

して玉
たま

を入
い

れます。 

さあ，勝
か

つのはどっち！？  

 

 

４ 選
せん

抜
ばつ

リ
り

レ
れ

ー
ー

 （色
い ろ

別
べ つ

対
た い

抗
こ う

リレー
り れ ー

）  …………… 【選
せん

択
たく

種
しゅ

目
もく

】 

□小
しょう

学
がく

部
ぶ

「みんなではこぼう！！なかよしボール
ぼ ー る

☆」 

▶ボール
ぼ ー る

を受
う

け取
と

り，落
お

とさないように運
はこ

んで次
つぎ

の人
ひと

に繋
つな

げることが 

できるでしょうか。熱
あつ

いご声援
せいえん

をよろしくお願
ねが

いします。 

□中
ちゅう

学
がく

部
ぶ

「色
いろ

別
べつ

対抗
たいこう

リレー
り れ ー

」 

▶赤組
あかぐみ

，青組
あおぐみ

それぞれ 2チーム
ち ー む

の精鋭
せいえい

がチーム
ち ー む

対抗
たいこう

で走
はし

ります。 

 一所懸命
いっしょけんめい

に練習
れんしゅう

したので応援
おうえん

よろしくお願
ねが

いします！！ 

□高
こう

等
とう

部
ぶ

「熱血
ねっけつ

パワー
ぱ わ ー

で全力
ぜんりょく

疾走
し っそう

」 

▶赤組
あかぐみ

，青組
あおぐみ

それぞれ 2チーム
ち ー む

の精鋭
せいえい

が 4チーム
ち ー む

対抗
たいこう

で走
はし

ります。 

精一杯
せいいっぱい

走
はし

るので熱
あつ

いご声
せい

援
えん

よろしくお願
ねが

いします！ 

 

＜閉
へ い

会
か い

式
し き

＞ 
①選手

せんしゅ

入 場
にゅうじょう

   ②成
せい

績
せき

発
はっ

表
ぴょう

   ③表
ひょう

彰
しょう

・講
こう

評
ひょう

 

④児
じ

童
どう

生
せい

徒
と

代
だい

表
ひょう

の言葉
こ と ば

  ⑤閉
へい

会
かい

宣
せん

言
げん

 

 

体
育
館

た
い
い
く
か
ん 

校
舎

こ
う
し
ゃ 準備

じゅんび

・放送
ほうそう

・本部
ほ ん ぶ

・来賓
らいひん

 

 

赤組
あかぐみ

  児童
じ ど う

生徒席
せ い と せ き

  青組
あおぐみ

 

１階
かい

 

トイレ
と い れ

 

保
護
者
席

ほ

ご

し

ゃ

せ

き 

救護
きゅうご

・訪問
ほうもん
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