
 

ご家庭 で できる 

学習や活動の紹介 
 

 臨時休校期間中における本校児童生徒への学習の一助となるように，

本校教職員が作成したコンテンツ動画や各種学習支援のサイト等をまと

めました。ぜひご活用ください。 
 

◆コンテンツ動画 

あ 

 

北総合支援学校 校歌 （手話付） 

い 

 

動物体操 〔どうぶつたいそう〕 

う 

 

海の生き物体操 

〔うみのいきものたいそう〕 

え 

 

Let’s ダンス！ 

お 

 

体操 

ムキムキせんたい きたレンジャー☆ 

か 

 

みんなでさがそう ～いろ～ 

き 

 

みんなでさがそう ～かたち～ 

http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/kita-y/kitashien/2015HP/kouka.mp4
http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/kita-y/kitashien/2015HP/doubututaisou.mp4
http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/kita-y/kitashien/2015HP/video-umino.mp4
http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/kita-y/kitashien/2015HP/video-umino.mp4
http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/kita-y/kitashien/2015HP/video-letsdance.mp4
http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/kita-y/kitashien/2015HP/video-mukimuki.mp4
http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/kita-y/kitashien/2015HP/video-iro.mp4
http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/kita-y/kitashien/2015HP/video-katati.mp4
http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/kita-y/kitashien/2015HP/kouka.mp4
http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/kita-y/kitashien/2015HP/doubututaisou.mp4
http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/kita-y/kitashien/2015HP/video-umino.mp4
http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/kita-y/kitashien/2015HP/video-letsdance.mp4
http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/kita-y/kitashien/2015HP/video-mukimuki.mp4
http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/kita-y/kitashien/2015HP/video-iro.mp4
http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/kita-y/kitashien/2015HP/video-katati.mp4


く 

 

かたづけよう 

け 

 

みんなでさがそう ～かんしょく～ 

こ 

 

なにがきこえる？ がっこうのおと① 

さ 

 

なにがきこえる？ がっこうのおと② 

し 

 

なにがみえる？ がっこうのもの 

す 

 

かんたんアート ～ふうせんアート～ 

せ 

 

いえ で おてつだい を しよう 

～ふきん の しぼりかた 

・ つくえ の ふきかた～ 

そ 

 

いえ で おてつだい を しよう 

～そうじ①はきそうじ～ 

た 

 

いえ で おてつだい を しよう 

～そうじ②ぞうじきがけ～ 

http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/kita-y/kitashien/2015HP/video-kataduke.mp4
http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/kita-y/kitashien/2015HP/video-kansyoku.mp4
http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/kita-y/kitashien/2015HP/video-gakkounooto.mp4
http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/kita-y/kitashien/2015HP/video-gakkounooto2.mp4
http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/kita-y/kitashien/2015HP/video-mieru.mp4
http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/kita-y/kitashien/2015HP/video-art-fuusen.mp4
http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/kita-y/kitashien/2015HP/video-otetudai-fukinn.mp4
http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/kita-y/kitashien/2015HP/video-otetudai-fukinn.mp4
http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/kita-y/kitashien/2015HP/video-otetudai-fukinn.mp4
http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/kita-y/kitashien/2015HP/video-otetudai-souzi1.mp4
http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/kita-y/kitashien/2015HP/video-otetudai-souzi1.mp4
http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/kita-y/kitashien/2015HP/video-otetudai-souzi2.mp4
http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/kita-y/kitashien/2015HP/video-otetudai-souzi2.mp4
http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/kita-y/kitashien/2015HP/video-kataduke.mp4
http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/kita-y/kitashien/2015HP/video-kansyoku.mp4
http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/kita-y/kitashien/2015HP/video-gakkounooto.mp4
http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/kita-y/kitashien/2015HP/video-gakkounooto2.mp4
http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/kita-y/kitashien/2015HP/video-mieru.mp4
http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/kita-y/kitashien/2015HP/video-art-fuusen.mp4
http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/kita-y/kitashien/2015HP/video-otetudai-fukinn.mp4
http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/kita-y/kitashien/2015HP/video-otetudai-souzi1.mp4
http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/kita-y/kitashien/2015HP/video-otetudai-souzi2.mp4


ち 

 

いえ で おてつだい を しよう 

～ごみのぶんべつ①ごみのわけかた～ 

つ 

 

いえ で おてつだい を しよう 

～ごみのぶんべつ②ごみをわけよう～ 

て 

 

いえ で おてつだい を しよう 

～せんたくもの を たたもう～ 

と 

 

いえ で おてつだい を しよう 

～しょっきあらい しょっきふき～ 

な 

 

たべるまえに て を あらおう 

に 

 

ますく を つけよう 

 

 

◆教材 

１ 

 

ぬりえ～どうぶつ～（PDF） 

ぬりえ～どうぶつ～（jpg） 

２ 

 

ぬりえ～うみのいきもの～(PDF) 

ぬりえ～うみのいきもの～(jpg) 

 

◆各種サイト 

Ａ 【おうちで講演会】☆京（みやこ）まなびネット 
万葉集研究の第一人者・中西進氏や， 観世流能

楽師・片山九郎右衛門氏などの講演会を，  動画

で見ることができます。 

http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/kita-y/kitashien/2015HP/video-otetudai-gomi1.mp4
http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/kita-y/kitashien/2015HP/video-otetudai-gomi1.mp4
http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/kita-y/kitashien/2015HP/video-otetudai-gomi2.mp4
http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/kita-y/kitashien/2015HP/video-otetudai-gomi2.mp4
http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/kita-y/kitashien/2015HP/video-otetudai-senntakumono.mp4
http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/kita-y/kitashien/2015HP/video-otetudai-senntakumono.mp4
http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/kita-y/kitashien/2015HP/video-otetudai-syokki.mp4
http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/kita-y/kitashien/2015HP/video-otetudai-syokki.mp4
http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/kita-y/kitashien/2015HP/video-tearai.mp4
http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/kita-y/kitashien/2015HP/video-mask.mp4
http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/kita-y/kitashien/2015HP/nurie-doubutu.pdf
http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/kita-y/kitashien/2015HP/nurie-doubutu.jpg
http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/kita-y/kitashien/2015HP/nurie-uminoikimono.pdf
http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/kita-y/kitashien/2015HP/nurie-uminoikimono.jpg
http://miyakomanabi.jp/news/?act=detail&id=410
http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/kita-y/kitashien/2015HP/video-otetudai-gomi1.mp4
http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/kita-y/kitashien/2015HP/video-otetudai-gomi2.mp4
http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/kita-y/kitashien/2015HP/video-otetudai-senntakumono.mp4
http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/kita-y/kitashien/2015HP/video-otetudai-syokki.mp4
http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/kita-y/kitashien/2015HP/video-tearai.mp4
http://www.edu.city.kyoto.jp/hp/kita-y/kitashien/2015HP/video-mask.mp4


Ｂ 
【おうちで触れる】 

☆京（みやこ）まなびぃニュースレター 

京都市社会教育委員によるコラムや，学びのきっか

けとなる記事を掲載。 最新号（２５号）では，パラリ

ンピック競技の「車いすフェンシング」の体験レポー

ト，元オリンピック選手の佐竹美都子委員による「オ

リンピックの思い出」を掲載。他にも，清水寺の森清

顕委員（２４号）や，心理学の専門家である𠮷川左

紀子委員（２３号）による「コミュニケーション」のお

話など，興味深いテーマが盛りだくさん。 

Ｃ 【おうちでミュージアム】☆京都ミュージアム探訪 
京都市内にある200を超えるミュージアムを紹介。

ミュージアムは休館中ですが，素敵なミュージアム

を発見しませんか。庭園文化などの特集や，工芸品

の豆知識もあります。 

Ｄ 【おうちで調べ学習】☆京都市図書館／レファレンス 
「なぜだろう？」「知りたい！」と思うことありません

か。あなたの知的好奇心を刺激するページがここ

に！京都市図書館で行っているレファレンス（調べ

たいことのお手伝い）の事例を検索できます。調べ

たいことを「キーワード」で検索すると，過去に同様

の質問があれば，図書館からの回答と参考文献を

見ることができます。  

Ｅ 
【おうちで平安京】☆京都アスニー 

／平安京オーバーレイマップ 

平安京の地図と現代の地図を重ねて見ることがで

きます。京都の礎・平安京に思いをはせてみません

か。 

Ｆ 【おうちでタイムスリップ】☆京都市学校歴史博物館 
学校の歴史や教科書など，学校歴史博物館の展示

や資料を紹介しています。明治時代の学校にタイム

スリップしませんか。 

 

◆京都市立総合支援学校サイト 

Ⅰ 東総合支援学校 
「どうして休校？～今できることをやろう！」「ボールであそぼう」等

の動画教材が掲載されています。 

Ⅱ 西総合支援学校 
『ご家庭でできる学習や活動の紹介』のカテゴリの中に，様々なア

プリの紹介や「ひらがな うた」等の動画教材が掲載されています。 

Ⅲ 呉竹総合支援学校 
『教材・教具の作成・活用』のカテゴリの中に，教材・教具の紹介

ページや「すもうトレーニング」等の動画教材が掲載されています。 

Ⅳ 白河総合支援学校 「掃除機を使った掃除」の動画教材が掲載されています。 

Ⅴ 東山総合支援学校 
「お家でできる簡単筋トレ」「ラジオ体操」等の動画教材が掲載さ

れています。 

Ⅵ 鳴滝総合支援学校 「5/3憲法記念日」の動画が掲載されています。 

Ⅶ 桃陽総合支援学校 zoom等を活用した学習サポートをされています。 

 

http://miyakomanabi.jp/news/?act=detail&id=412
http://miyakomanabi.jp/news/?act=detail&id=412
https://www.kyoto-museums.jp/
http://miyakomanabi.jp/news/?act=detail&id=413
http://www.arc.ritsumei.ac.jp/archive01/theater/html/heian/
http://www.arc.ritsumei.ac.jp/archive01/theater/html/heian/
http://kyo-gakurehaku.jp/Default.htm
http://cms.edu.city.kyoto.jp/weblog/index.php?id=400305
http://cms.edu.city.kyoto.jp/weblog/index.php?id=400503
http://cms.edu.city.kyoto.jp/weblog/index.php?id=400602
http://cms.edu.city.kyoto.jp/weblog/index.php?id=400206
http://cms.edu.city.kyoto.jp/weblog/index.php?id=400251
http://cms.edu.city.kyoto.jp/weblog/index.php?id=400404
http://cms.edu.city.kyoto.jp/weblog/index.php?id=400701

