
京都市立京都奏和高等学校 

 

自己申告書について 

（１） 自己申告書の目的 

〇自己申告書は、本校で学ぶことへの意欲と、どんなところに魅力を感じたのかを考え、

そのうえで、本校での学びに向けて、今取り組むことについて整理してもらうことを

目的としています。 

※個人面接では、自己申告書の内容をもとに質問します。 

※面接時の参考資料としますが、合否の判断材料にするものではありません。 

 

（2） 自己申告書に記入する内容 

   ①志望理由   ▶京都奏和高校で学びたい意欲と理由 

②プレ・ランアップノートへの取り組みについて（「プレ・ランアップノートについて」参照） 

目標：  

 

 

取り組み：  

 

 

③チャレンジ活動への取り組みについて（「チャレンジ活動について」参照） 

目標：  

 

 

 

取り組み： 

 

 

 

（3）プレ・ランアップノートとチャレンジ活動について 

京都奏和高校では、「何かに取り組んで、自分に変化が起きた、考えが変わった」 

という体験や「取り組んだことで達成感や充実感を得られた」という体験が大切だと 

考えています。 

こうしたことを入試までにしてもらうことで、入学後にしっかりと勉強や学校生活に 

取り組み、卒業へと前向きに進んでいってくれると考えています。 

面接では、どのように目標を立て、計画し、実際にどのように取り組んで、どこまで 

やれたのか、そのことでどのようなことを感じたのかを伝えてほしいと思っています。 

目標を達成するために、どのように取り組んだか、あるいは、これ

からどのように取り組もうと思っているか、記入してください。 

プレ・ランアップノートの目標欄に書いた内容を記入してくだ  

さい。（取り組み内容は取り組み欄に記入してください） 

具体的な目標を記入してください。 

（取り組み内容は、取り組み欄に記入してください） 

目標を達成するために、どのように取り組んだか、あるいは、これ

からどのように取り組もうと思っているか、記入してください。 
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