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進路指導係 

 

来週から三者懇談です 

3 年生の皆さん、昨日は体育大会お疲れ様でした。皆さんにとって心に残る良い行事になったでしょう

か？ 大きな行事も一区切りがつき、これからはいよいよ進路を決めていく時期となります。進路を決定す

るにあたって、もう一度次のことを考えてください。 

①自分はどんなことに興味関心があるのか。どんな特性があるのか。 

②卒業後または将来、どんな仕事に就いて生活していきたいのか。 

③そのためにどんな進路を選べばよいのか。 

または、どんな進路を選べば、将来、選択の幅が広がるのか。 

自分を見つめ直し、保護者の方とも十分に相談して、決定してください。 

来週からは三者懇談が始まります。今回の懇談では、12月の懇談でどのようにして進路先の最終決定を

していくか、7月以上に内容の詰まった相談をしていくことになります。具体的に志望校なども絞り込める

よう相談していきましょう。 

①どの学校を、どの順に希望するのか 

②公立高校であれば、前期選抜独自枠や共通枠で受検する高校はどこにするか 

（独自枠は１校しか受検できない、共通枠は３校まで志願できる） 

③独自枠の受検方式はどうするか（Ａ方式やＢ方式、Ａ１かＡ２かというところもある） 

④もしダメだった場合はどうするか（私立を併願受験か公立後期選抜を受検）   などです。 

なお、懇談会にて第 3 回の進路希望調査書を配布します。今回の懇談を踏まえて、現段階での希望を記

入して提出してください。未定のところや、明らかに矛盾のある志望順（例えば、公立共通枠が第 1 希望

に記入されているのに、第 2 希望が公立独自枠になっている…など）がないように気をつけて記入するよ

うにしてください。 

また、奨学金についてのご相談があればお話しいただければと思います。ご予定よろしくお願いします。 

 

進路用写真 

１１月に進路用写真の撮影を行います。高校入試の願書には、写真をアップロードします（もしくは貼る）。

その写真の撮影を行うのです。頭髪・ボタン・スカート丈など直さなくてはいけないところがある人は準備して

おいてください。出来ることは、今すぐやりましょう。 

撮影の様子を見ていると、「写真のときだけちゃんとすれば・・・。」 

とか、「どうせ上半身しか写らないし・・・。」という声が、聞こえて 

くることがあります。“受験のときだけちゃんとすれば”というのでは 

あまりに悲しすぎませんか。進路写真が一つのきっかけです。大淀中学 

校生として恥ずかしくない行動ができる『心』というものを持ってほし 

いと思います。普段からの身だしなみに気を配り、高校など進路先に出 

すのにふさわしい写真が撮れるようにして下さい。 

裏面に、撮影の際のチェックポイントを記載しています。参考にしな 

がら良い写真が撮れるように準備をしておきましょう。 

 

 

進進路路便便りり  RRooaadd  ttoo  tthhee  FFuuttuurree    NNoo..１１４４ 



 

 

●進路写真撮影の注意事項です。現在の状況でOKなら□に☑を入れて下さい。 

１．準備編 

□ 前髪が適度な長さで、顔がはっきり確認できる。前髪が眉毛にかからない。 

□ 後ろ髪が適度な長さで、肩以上に伸びた髪は、たばねる。耳は出す。 

□ 頭髪の色は、自然のもの（手を加えていないもの、染色してない）である。 

□ 頭髪に必要以上に大きな髪どめなどを着けていない。 

□ ピアスやネックレス等のアクセサリー類を着けていない。化粧をしていない。 

□ ポロシャツ、ブレザーのボタンは、すべて付いている。 

□ ポロシャツの下に色シャツやハイネックのシャツを着ていない。 

□ スカート、ズボンの長さが適切である。（スカートはひざあたりが基準です。） 

□ 着ているものに破れている個所はない。 

□ 普段、眼鏡を着用している人は、つけて撮影します。（実際の受験の時と同じ状態） 

□ くつは運動に適した靴で華美でない物を、はくようにする。 

□ 靴下は白か紺か黒を基準に、はくようにする。 

２．撮影編 

□ 椅子に深く座り、背筋をのばす。 

□ 足は閉じ、手はひざにのせる。（男子は、軽く握る。女子は、開いて軽く重ねる。） 

□ あごを軽く引き、正面を見る。カメラのレンズを見よう。 

□ 表情は、真剣かつ普通、自然な感じで。歯を出さない、笑わない。 

□ 髪の毛は整っている。耳は出ている。 

□ ボタンは、すべてとめている。 

□ 服装のチェックをしてもらう。（１つ後に撮影する友人に見てもらうとよい。） 

 進路写真撮影時に意識すること ＝ 入試の当日に意識すること です。 


