
４月２１日（水）午前中     １組・３年生・２年生前半 

４月２８日（水）午前中     ２年生後半・１年生 

 

京都市立大淀中学 

 

 

 

 

 

注意事項 

 ＊朝食後、しっかり歯をみがいておきましょう。 

 ＊検診時は歯科衛生士さんが名前を呼んで確認されます。 

 ＊前の人が欠席の場合は「○○さん欠席です」と歯科衛生士さん 

に伝えてください。 

＊検診場所では静かに待ちましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

親知らず 
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６才臼歯 

１２才臼歯 

健康な歯ぐき(歯

肉とも言います)

は、ピンク色で引

きしまっていま

す。鋭角の三角形

で歯間に入り込

んでいます。 

あなたの歯をみながら校医先生

が言われる言葉の意味を知ってお

こう。 

  

○（まる）・・治療した歯 

C(シー)・・・・むし歯になっています。   

CO(シーオー )・むし歯になりかけ           

ています。 

大きくて強い大臼歯 

上下の歯の山と谷がしっ

かりかみあわさり、硬いも

のでもかみくだき、すりつ

ぶします。 

歯は白い？ 

真っ白というよりは、や

や黄色を帯びています。 

 

前歯は、かみ切りやすい「のみ」のよう

な形をしています。 

中学生は上下２８本の永久歯がほぼ生えそろい大人

の歯並びが完成する時期です。この頃の歯や歯肉の状態

は生涯の口の健康の良し悪しの別れ道。一度自分の口の

中を確かめてみよう。 

 

京都市立大淀中学校 

校長 油谷 昇   

保 健 室 NO3 

  

 



 

 

 


