
令 和 ２ 年 ６ 月 ４ 日 
保護者の皆様へ 

京都市立向島東中学校
校 長 中 村  祐 之

献立変更（6/11（木）,12（金）,16（火）,23（火））について 

臨時休校中の給食において提供を予定していた食材の廃棄を最小限に抑えるとともに，２部制に
よる登校期間中の配膳をスムーズに行うため，下記のとおり，献立を一部変更いたします。 
保護者の皆様におかれましては，御理解・御協力くださいますようよろしくお願いいたします。 

記
１ 献立の変更について 
（１）令和２年６月１１日（金） （２）令和２年６月２３日（火） 

【変更後】 【変更後】

麦ご飯 麦ご飯

牛乳 牛乳

タッカルビ 豚肉のしょうがみそ焼き

豆鯵のから揚げ ほうれん草のごまあえ

小松菜のいため物 切干大根の煮付け 

カリフラワーのレモン和え 海草ともやしのごまいため

茎わかめのきんぴら うの花サラダ

（なし）甘夏みかんゼリー （6月 23 日に提供) （追加）甘夏みかんゼリー：甘夏みかんゼリー※１

※加工食品原材料（アレルギー食材）使用状況 

※１ 甘夏みかんゼリー 卵× 大豆× 牛乳× 小麦× 落花生× えび× かに× 

（３）令和２年６月１２日（金）

【変更前】 【変更後】  

玄米ごはん カレーピラフ：精白米，まぐろフレーク，人参，コーン，玉ねぎ，ひまわり

油，カレー粉，（濃）醤油※２，ガーリックパウダー，食塩，こしょう，ウ

スターソース，本みりん，かつおだし，料理酒

牛乳 牛乳

鯖の変わり煮 チャウダー：チャウダー（レトルト）※３ 

ブロッコリーの土佐煮 鮭のアングレス：さけ，食塩，こしょう，片栗粉，小麦粉，ひまわり油，トマ

トケチャップ，ウスターソース，砂糖

ひじきそぼろ丼の具 小松菜のガーリックいため：小松菜，人参，にんにく，ひまわり油，（淡）醤

油※２，食塩，こしょう

ビーンズフライ カラフルピクルス：カリフラワー，人参，黄ピーマン，玉ねぎ，オリーブ油，

食塩，こしょう，砂糖，米酢

こんにゃくのピリ辛いため パイナップル（缶）：パイナップル（缶）

    ※加工食品原材料（アレルギー食材）使用状況 

※２ （濃）（淡）醤油 卵× 大豆○ 牛乳× 小麦○ 落花生× えび× かに× 

※３ チャウダー 卵× 大豆× 牛乳○ 小麦○ 落花生× えび× かに× 

（４）令和２年６月１６日（火）

【変更前】  【変更後】 

麦ご飯 麦ご飯

牛乳 牛乳

鯵のみりん焼き 鯵のみりん焼き

大根葉のごま油いため 大根葉のごま油いため

ひじきと高野豆腐の煮物 ひじきと高野豆腐の煮物 

野菜のきんぴら 野菜のきんぴら

黄桃（缶） 黄桃（缶）

― 桜もち：桜もち※４ 

    ※加工食品原材料（アレルギー食材）使用状況 

※４ 桜もち 卵× 大豆× 牛乳× 小麦× 落花生× えび× かに× 


