
令和８年度    部活動運営方針 
                 京都市立栗陵中学校 

 

（１）部活動のきまり 

   

①  入部は１人１種目のみに加入できる。 

②  入退部に、担任及び顧問の許可が必要である。 

③  土・日・祝日・長期休業中の活動に日時は、顧問が決定する。 

④  原則顧問がいなければ活動はできない。生徒だけで活動(準備・片付け等を 

含む）はできない。 

⑤  活動時間をしっかり守る。特に完全下校の時間（16：50）を守る。 

※(３)の活動時間を参照。１年生の仮入部期間は、１６:00完全下校とする。 

⑥  部活を欠席する場合は、各部活動の連絡方法にて事前に連絡をする。 

⑦  更衣は指定された場所で行い、荷物は所定の場所に整理して置く。 

※貴重品（スマホ、サイフなど）は紛失することがあるため持ってこない。 

万が一持ってきた場合は、 

必ず顧問の先生に預ける。 

⑧  土・日・祝日なども部活動で学校に来た場合は、学校の決まりを守る。 

菓子・ジュース・ガムなどの飲食は禁止。 

⑨  自転車登校禁止。 

⑩  「顧問の指示・各部のきまり」をしっかり守る。 

⑪  倉庫・部室の鍵は職員室に取りに行き、使用後は施錠をしてすぐに返す。 

⑫  個人の持ち物を部室や体育館周辺に置かないこと。部活の時間以外は原則 

    部室に入れない。 

⑬  他部活の公式戦の応援に行く場合は標準服で行くこと。 

⑭  常に活動場所の整理整頓を心がけること。 

   

  

 

（２）活動停止となる場合 

 

① 毎週木曜日。 

② (１)の「部活のきまり」が著しく守れなかった場合は、部活停止などを検討 

する。 

③ 試験１週間前より試験終了前日までの期間。 

④ 学校行事（入学式・卒業式）や行事準備により部活動が実施できない日。 

⑤ その他学校で部活停止と定められた日。 

 

（３）活動時間    大原則【平日２時間 休日３時間程度の活動】 

Ａ．平日 （通年）         １６時５０分 完全下校 

  Ｂ．午前中授業のとき（昼食あり）・・・２部制で活動    １６時５０分 完全下校 

                            ※前半活動時間 １３時１５分～１５時００分 

※後半活動時間 １５時００分～１６時５０分  

Ｃ．再登校時の活動  

   指定された時間に集合・活動するように指示を行ってください。 

   それより前に生徒が校内に入らないようにしてください。 

  Ｄ．土、日、祝日、長期休業中の校内での活動  原則 ８時３０分～１７時  

   ・顧問の直接指導を必要とする。 

   ・練習試合や公式戦などの場合のみ８時から開始することも可。 

   ・熱中症対策として土日、夏季休業中に時間を早めて活動を行う場合は、 

    管理職、部活動係に連絡すること。 

 ※原則上記の活動時間で行うが、変更する場合があるので、その時は顧問の 

指示に従うこと。 


