
生 徒 心 得 
 

 

 

 

・自分を大切にし、自分を諦めず、何度でもやり直せる生徒 

・多様性を認め、仲間を大切にし、笑顔で挨拶のできる生徒 

・常に学ぶ姿勢を持ち、一生成長していこうとする生徒 

 

 

 

（１）登校時・下校時 

○ 徒歩通学とします。自転車通学は禁止です。 

○ 登校した生徒から朝読書，授業準備，自習等を行いましょう。 

８時３０分の本鈴で自分の座席に着席していない場合は遅刻です。 

○ 遅刻または早退の場合は職員室により職員室の先生に伝えてください。 

○ 放課後、部活動・委員会活動のない生徒は速やかに下校しましょう。 

○ 登下校時には交通マナーを守りましょう。 

○ 登下校時にコンビニ・お店などに寄り道をしてはいけません。 

ただし昼食を買う場合は認めます。 

○ 部活動の生徒は完全下校時間を必ず守りましょう。 

 

（２）授業時 

○ 始業のベルで自分の席に授業準備をして着席しておきましょう。 

※朝だけでなく、教科の授業でも遅刻になります。 

○ 教室の移動や更衣は休み時間に行い、空き教室の消灯・戸締りをきちんとしましょう。 

○ トイレは休み時間にすませておきましょう。 

○ 授業中にトイレ等に行きたくなった場合は教科担当の先生に伝えましょう。 

 

 

めざす生徒像 



（３）休憩時 

○ 校舎内であばれたり、走ったりしてはいけません。 

○ 他学年のフロアに行ったり、他教室へ入ったりしてはいけません。 

○ 危険なところや人目がつかないところへの出入りは何かあった時の発見が遅れます。 

立ち入らないようにしてください。 

 

（４）昼食時 

○ 弁当・給食を原則とします。持参できない場合は登校時に買ってきてください。 

○ 昼食で出たゴミは学校では捨てないでください。 

○ 自分の教室で食事をすること。（昼食終了のベルまで教室は出ない） 

 

（５）服装・頭髪など 

○ 本校指定の標準服もしくは体操服、ジャージを着用する。 

加工および標準服と体操服、ジャージの混合の着用は認めません。 

放課後等に学校へ来る場合も登下校時の服装で来てください。 

○ 行事などで学校が服装を指定する際はその指示に従ってください。 

○ 移行期間は設けません。気温や体調に応じて各自半袖・長袖の判断をしてください。 

○ 半袖シャツの下に長袖のインナーの着用は認めません。 

〇 ベスト・セーター・カーディガンでの登校を認めますが、いずれも標準服と合わせて 

着用し、華美でないものにしてください。 

○ 登下校時の靴は運動に適したものとします。 

○ ブレザーやジャージを着ても寒い時は、その上から防寒着を着用してもかまいません。 

○ 寒い場合はブランケットの使用を認めます。ただし、テスト時は使用できません。 

○ 登下校時の手袋・マフラーなどの防寒具の着用は認めます。ただし、授業中での着用は

認めません。 

○ パーマ・染髪・脱色・付け毛（エクステ）・ライン（剃り込み）などは禁止です。 

○ 化粧（ネイル、ファンデーション、香水）はしてはいけません。 



（６）持ち物 

○ 生徒カードはいつも身につけておきましょう。 

○ 学習に必要ないものは持ってこないようにしましょう。 

持ってきた場合は紛失等防止のため、登校後すぐに先生に預けるようにしてください。 

※携帯電話、お金（昼食を買った時のおつりなど）、お菓子など 

○ 紛失、盗難予防のため持ち物には名前を書き、原則として家に持ち帰るようにしましょう。 

 

（７）外出 

○ 登校後は校外に出ることはできません。 

○ 万一、校外に出ないといけない事情がある場合は先生に相談してください。 

 

（８）校外生活 

○ 危険な遊びや他人に迷惑をかけることは絶対にしないでください。 

○ 積極的に家事の手伝いをし、家庭内での役割を果たしましょう。 

○ 外出のときは各家庭のルールに従って外出するようにしてください。 

○ 夜は自宅で過ごすようにしましょう。 

○ 地域のスーパーや商業施設などの過ごし方については、公共施設でのルールや 

マナーを守ってください。 

○ 友人の家に行くときには時間などを考え、迷惑のかからないようにしましょう。 

○ 事故や不審者被害などにあった場合は警察（110 番）へ連絡し、学校にも連絡するよう

にしてください。また事故の場合、必要に応じて１１９番へも連絡してください。 

《栗陵中学校 ０７５－５７１－７６３１》 

 

（９）届け・報告 

○ 窓ガラスなど、器物を破損した場合は、担任・学年の先生に言うようにしてください。 

○ 欠席・遅刻・早退をする場合は、保護者より連絡するようにしてください。 

 



 

令和７年４月８日 時点 

 

生徒心得について 

 

○生徒心得や栗陵中学校のルールは、栗陵中学校の生徒一人一人を大切にするために、

生徒会・PTAの方・地域の方・先生たちの話し合いの中でつくられたものです。 

 

○生徒心得にのっていないことは、認められているというわけではありません。 

一人一人が栗陵中学校の一員という自覚をもち、お互いに気持ちよく学校 

生活を過ごせるようにしましょう。 

 

○生徒心得はこれからの学校生活の中で必要に応じて変更・加筆を考えていきます。変更

があった場合は、生徒会もしくは先生から連絡します。 

 

みんなで栗陵中学校をよりよい学校にしていきましょう！ 


