
 

 

 

生徒のみなさん・保護者の方へ                     令和４年１月１９日 

京都市立春日丘中学校における新型コロナウイルス感染症対策 

教育活動再開にあたり，本校では引続き，以下の対策を講じ，生徒及び教職員の健康管理と 

感染拡大防止に努めます。健康・安全に学校生活を送ることができるよう，不要不急の外出は控え， 

これまで以上に気を引き締め，感染症予防対策を徹底しましょう。  

 

★ 「毎朝」の検温の徹底，丁寧な健康観察の実施 

★ 授業中や登下校時のマスク着用  

★ 登校時や休憩時間，食前等のこまめな手洗いの徹底 

★ 多くの生徒が手を触れる部分の毎日の消毒徹底 

★ 席配置の工夫，換気の徹底等「３密」（密閉・密集・密接）回避 
 

 

 

 

 

 

 

 

消毒の徹底 

○ 多くの児童生徒等が手を触れる場所（ドアノブ，手すり，スイッチ，共用する器具等）

は，適宜，次亜塩素酸ナトリウム（0.05％～0.1％）又は消毒用エタノールによる消毒

を，毎日行います。 

 

登 校 時 

○ 「健康観察票」を活用した健康管理を行います。 

＊登校時に健康観察票に記載がない場合等，健康状態が確認できない場合は，担任より 

検温等を実施し，必ず確認します。 

＊発熱等の風邪症状・体調不良がある場合は，登校を控えましょう。 

＊同居家族の方がPCR 検査を受けられる場合，検査結果が判明するまで 

は登校を控えましょう。 

○ 家からマスクを着用して登校してください（下校時も同様）。 

○ 登校後には，必ず手洗いを行います。 

  手洗いは，流水と石けんで 30 秒程度かけて丁寧に行いましょう。 

活 動 中 

○ 生徒，教職員，来校者は，必ずマスクを着用します。 

 やむを得ずマスクを外す場合や場面では，十分な距離を確保し， 

咳エチケットを守りましょう。 

○ 教室等の換気をこまめに行います。 

授業中も常時，換気を行い，登下校時と休憩時間には，窓や扉を 

より広く開けて換気を行います。（空調使用時も同様） 

○ こまめな手洗い・うがいを行います。 

休み時間，外から教室等に入るとき，トイレの後，昼食の前後など 

○  ソーシャルディスタンス 

登下校，授業，休み時間など一定の距離を心がけましょう。 

 

【授業・昼食について】 

○ 座席は一斉授業の形態にし，可能な限り間隔を空けて，身体的距離を確保します。 

○ 昼食は，一斉授業の形態のまま，前を向いて静かに食べる。（黙食の徹底）  

 ＊給食の人は自分で容器をとりましょう。 

 

【保健室の利用について】 

○ 特別の場合を除き，保健室の利用は控えましょう。体調不良や発熱症状などがある場合

下校となります。＊保健室での休養・様子を見ることはしません。 


