
　テストというと、「苦手」「勉強が大変」と感じ
る人もいるかもしれません。しかし、テストは単に
点数を競うものではなく、自分がどれだけ理解でき
ているかを確かめる大切な機会です。「授業を大切
にすること」、「提出物を計画的に進めること」、
「毎日少しずつ家庭学習を続けること」。このよう
な当たり前の積み重ねが、自信となってテスト本番
につながります。日々、努力したことがしっかり結
果に表れます。ライバルは他の誰かではなく、「昨
日の自分」です。
　テスト当日に「これだけ頑張ったのだから大丈
夫」と胸を張って言えるよう、今できることを一つ
ずつ積み重ねていきましょう。学年全員が自分の力
を発揮できることを期待しています。
　「やる気が出たら勉強する」のではなく、「勉強
するからやる気が出る」。まずは机に向かう5分か
ら始めてみましょう。

第2回テストに向けて 9

　夏休みが終わり、みんなの元気な姿が見れてうれしい限りです。夏休み中は、部
活動や地域の活動、家族との時間など、それぞれがさまざまな経験を積み、一回り
大きく成長したのではないでしょうか。
　さて、2学期は伏中祭（体育の部、合唱の部）、生徒会選挙、チャレンジ体験な
ど、大きな学校行事が予定されています。その中で、「学校の中核」としての活躍
が期待されています。1年生にとっては頼れる先輩として、3年生にとってはともに
学校を支える仲間、そして、バトンを受け取り、学校を引っ張っていく立場へとな
っていきます。そのためにも、一人一人が自分の役割を果たしてほしいと思いま
す。
　中学校生活は、学習だけでなく、人との関わりの中で大きく成長する場でもあり
ます。仲間と協力すること、自分から行動すること、相手を思いやること。こうし
た力は日々の学校生活の中で少しずつ育まれていきます。
　2年生は中学校生活のちょうど折り返し地点にいます。来年の今頃には最高学年
として良い形で後輩へバトンが渡せるように、しっかりと準備をして、この2学期
を大切に過ごしてほしいと思います。
　学年全員が互いに支え合いながら、行事や日々の生活を通してさらに成長してい
ける2学期になることを願っています。私たち教職員も、生徒一人一人の頑張りを
しっかり支えていきたいと思います。まずは生活リズムを整え、気持ちを新たに充
実した2学期をスタートさせましょう。

２年生は学校の中核
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