
 

 

 

 

 

 

 

 生徒会本部役員は毎朝「あいさつ運動」が行ってくれています。学校では、廊下などで顔を合わせると「お

はようございます」「こんにちは」など、多くの人が挨拶をしてくれますが、年々“あいさつ”をしない若者

が増えていると、社会で話題になっています。 

その理由として、不審者や凶悪事件が増え、「知らない人に“あいさつ”をしてはいけない」と子どもの頃

から教えられてきたことにより、“あいさつ”の大切さが薄れてきていることが原因の一つであると考えられ

ます。 

皆さんも、「あいさつが大切」であると、なんとなく感じているものの、これまで“あいさつ”の何が大切

なのかについて、深く考えたことはありますか。“あいさつ”が大切だといわれる理由の一つに、『自分の心を

ひらく』ということがあります。心をひらくことで、「あなたの敵ではありません」という合図を相手に送る

ことができるのです。だからこそ、“あいさつ”をして気持ちがよいと感じるのは、互いに敵ではないからな

のです。そして、互いに味方であることを認識して初めて、コミュニケーションは成立します。 

第一印象で“あいさつ”が大切だといわれるのも、互いに味方であるかどうかを確認する必要があるからで

す。反対に、“あいさつ”を返してもらえないと嫌な気分になるのは、相手が自分に対して敵意をもっている

と受け取ってしまうからです。 

そして、もう一つ、“あいさつ”には相手の存在を認めるという意味があります。心をひらく行為である“あ

いさつ”は、相手の存在を認めていることを、相手に積極的に伝える行為でもあります。心理学的に、人には

承認欲求という「認められたい」という感情があります。これは、睡眠欲や食欲と同じように、人が他者と関

わっていくために必要な欲求であり、互いに認め合うことが大切なのです。 

そのような“あいさつ”をするうえで大切なポイントは、明るい声と笑顔で、心をこめて行うことです。「あ

なたと良好な人間関係を築きたい」という思いが大切なのです。そして、最も大切なポイントは、『自分から

“あいさつ”をすること』です。「相手がしてくれたらする」という姿勢ではなく、自分から“あいさつ”を

する積極性を大切にしてほしいと思います。 

ほかにも“あいさつ”の素晴らしさはたくさんありますが、この“あいさつ”を、自然と心をこめてできる

ようになると素敵ですね。 
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【保護者の皆様へ】 

 いつも本校の教育活動にあたたかいご理解とご協力を賜り、心より感謝申し上げます。 

修学旅行も無事に終え、生徒たちはまた一つ大きく成長した姿を見せてくれています。いよいよ明日か

ら６月を迎えます。 

進路希望調査のご提出にあたり、ご家庭でもお子さまの思いや願いに耳を傾けながら、進路についてゆ

っくりと話し合う時間をもっていただけましたら幸いです。 

高校の説明会やオープンスクールも始まっております。ぜひ積極的に足を運んでいただき、お子さまが自

分自身の未来について考え、納得のいく進路を選んでいけるよう、一緒に見守っていければと思っており

ます。また、７月に予定しております懇談会でも、ご家庭と学校とで思いを共有しながら、進路について

考えるよい機会となればと願っております。 

今後ともどうぞよろしくお願いいたします。 



月　行　事　予　定　　

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ３年 育

1 月 月１ 月２ 月３ 月４ 学活 〇 〇

2 火 火１ 火２ 火４ 火５ 火６ 〇 〇

3 水 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 〇 〇

4 木 木１ 木２ 木３ 木４ 月５ 道徳 〇 〇

5 金 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 総合 〇 〇

6 土

7 日

8 月 月１ 月２ 月３ 月４ 月５ 学活 〇 〇

9 火 火１ 火２ 火３ 火４ 火５ 火６ 〇 〇

10 水 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 水６ 〇 〇

11 木 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 木６ 〇 〇

12 金 金１ 金２ 金３ 金４ 金５ 金６ 〇 〇

13 土

14 日

15 月 月１ 月２ 月３ 月４ 月５ 〇 〇

16 火 火１ 火２ 火３ 火４ 火５ 火６ 〇 〇

17 水 学習 × ×

18 木 学習 × ×

19 金 学習 × ×

20 土

21 日

22 月 月１ 月２ 月３ 月４ 月５ 学活 〇 〇

23 火 火１ 火２ 火３ 火４ 火５ 火６ 〇 〇

24 水 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 総合 〇 〇

25 木 木１ 木２ 木３ 木４ 〇 〇

26 金 金１ 金２ 金３ 金４ 金５ 学活 〇 〇

27 土

28 日

29 月 月１ 月２ 月３ 月４ 月５ 総合 〇 〇

30 火 火１ 火２ 火３ 火４ 火５ 火６ 〇 〇部活動写真②、懇談会日程お知らせ配布予定

【７月の予定】
３日（金）部活動写真③、６日（月）中央各種委員会、美化点検①、７日（火）委員会報告、１３日（月）～２１日（火）個
別懇談会、２２日（水）終業式、２３日（木）～夏季休業

定期テスト

定期テスト

定期テスト

生徒総会

６限体育の部エントリー、七夕飾りつけ、眼科検診、放課後：体育委員会

部活動写真①

懇談会希望回収〆切

６限合唱コン曲決め、放課後：中央各種委員会

委員会報告

ベル着点検、懇談会案内配布予定

ベル着点検

ベル着点検

６限合唱コン曲決め

ベル着点検、テスト前部活動停止（～１９日）

ベル着点検

給　食

５限全校学活、教育相談③

教育相談④

教育相談⑤、耳鼻科検診（３年）
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