
 

 

 

 

 

 

 

 

いよいよ第４回定期テストが近づいてきました。2 年生の締めくくりとして、これまでの学習の成果

を発揮する大切な機会です。 

テスト勉強を始めるときは、まず具体的な目標を決めることがポイントです。「数学で○○点以上」「苦

手な英語の文法を克服する」など、自分に合った目標を設定しましょう。 

また、計画的な学習が成功のカギです。テストまでの日数を逆算し、毎日少しずつ進めることで、焦

らず取り組めます。さらに、小さな達成感を積み重ねることも大切です。「今日は 1 ページ進めた」「こ

の単元を理解できた」など、できたことを認めることでやる気が続きます。 

友達と励まし合うことも効果的です。質問し合ったり、勉強時間を共有することで、モチベーション

が高まります。最後に、ポジティブな言葉を意識すること。「できる」「やってみよう」という気持ちで

取り組みましょう。努力は必ず結果につながります。 

 

 

 

 

最近、AI を使った便利なサービスが増えていますが、使い方を間違えると大きな問題につながります。 

まず、課題やレポートを丸ごと AI に任せることは絶対にやめましょう。自分で考える力を育てること

が学習の目的です。AI はあくまで「調べる」「ヒントをもらう」など、補助的に使うことが大切です。 

さらに、AI による加工画像のトラブルが全国で問題になっています。同級生の写真を使って不適切な

画像を作成・共有する行為は、被害者に深い傷を与え、加害者自身も法的責任を問われる可能性があり

ます。 

体育祭や卒業アルバムなどの写真を無断で加工し、SNS に投稿することは絶対にしてはいけません。

こうした行為は人権侵害であり、重大なトラブルの原因になります。 

AI は便利な道具ですが、正しく使うことで初めて力を発揮します。自分の判断力を大切にしながら、

賢く活用してください。 
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【保護者の皆様へ】 

学年末テストが近づいています。計画的な学習と生活リズムの整えにご協力ください。ご家庭での声か

けや励ましが、お子様のやる気を高めます。 

一方で、最近は AIを使った課題の丸投げや、写真を加工して SNSに投稿する問題が増えています。こ

うした行為は人権侵害や法的問題に発展する恐れがあります。 

学校でも指導を行っていますが、スマートフォンやアプリの利用は家庭での管理が不可欠です。学校だ

けでは対応しきれないケースもありますので、ぜひご家庭で「AIは便利だけど正しく使うことが大切」と

伝え、利用ルールを話し合ってください。 



月　行　事　予　定　　

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ２年 育

1 日

2 月 月１ 月２ 月３ 月４ 月５ 道徳 〇 〇

3 火 火１ 火２ 火３ 火４ 火５ 火６ 〇 〇

4 水 水１ 水２ 水３ 水４ 総合 総合 〇 〇

5 木 木１ 木２ 木３ 木４ 月４ 道徳 〇 〇

6 金 金１ 金２ 金３ 金４ 金５ 水５ 〇 〇

7 土

8 日

9 月 月１ 月２ 月３ 月４ 月５ 学活 〇 〇

10 火 火１ 火２ 火３ 火４ 火５ 火６ 〇 〇

11 水

12 木 木１ 木２ 木３ 木４ 道徳 〇 〇

13 金 金１ 金２ 金３ 金４ 〇 〇

14 土

15 日

16 月 月１ 月２ 月３ 月４ 月５ 学活 〇 〇

17 火 火１ 火２ 火３ 火４ 火５ 火６ 〇 〇

18 水 × ×

19 木 × ×

20 金 × ×

21 土

22 日

23 月

24 火 火１ 火３ 火４ 火６ 火２ 火５ 〇 〇

25 水 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 総合 〇 〇

26 木 木１ 木２ 木３ 木４ 道徳 〇 〇

27 金 金１ 金２ 金３ 金４ 金５ 総合 〇 ×

28 土

6限修学旅行先発表、ノー部活動日

令和８年 2

日 曜
授業予定

学　校　行　事　・　生　徒　会
給　食

中央各種委員会、SC

委員会報告、第4回定期テスト範囲、時間割発表

５・６限チャレンジ体験報告会

令和8年度修学旅行保護者説明会（１４：３０～１５：３０） 体育館

SC（午前のみ）

建国記念の日

ベル着点検①、ノー部活動日

ベル着点検②、５・６限性教育学習

SC

性教育

〈３月の主な行事〉

2日（月）中央各種委員会、9日（月）3年生送る会準備、10日(火)3年生を送る会、11日（水）～12日（木）4限授業（昼食あ

り）、13日（金）第79回卒業証書授与式、16日（月）～18日（水）4限授業（昼食あり）、19日（木）修了式、20日（金）～春

休み

第4回テスト

第4回テスト

第4回テスト

天皇誕生日

ノー部活動日、SC

9組遠足

テ

ス

ト

前

部

活

動

な

し

 


