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成長の条件

　突然ですが、漫画『スラムダンク』を知っていますか？井上雄彦さんの有名なバスケットボールの

漫画です。主人公の桜木花道は素人で、最初はキャプテンの妹、赤木晴子さんへカッコつけるために

バスケットボールを続けていました。しかし、数々の失敗や敗北を経て、持ち前の負けず嫌いさでラ

イバル達と張り合って少しずつ上達していきます。そんな中、チームメイトと共に戦うことで、バス

ケへの、勝利への想いの強さを感じ、誰かに必要とされ、誰かのために戦うという素晴らしい人間性

へと成長していきます。桜木は、身体能力に秀でた素人ではありますが、あそこまで短期間で成長で

きるのは、以下の9つのことを意識したからだと思います。

　① 見えないところでの練習、勉強を怠らないこと

　② 常に「オレが一番」という心意気で生きること

　③ 大切なことを聞き入れ、学ぶ姿勢を持つこと

　④ 強い相手ほど勝ちたい気持ちが強くなること

　⑤ ナンバーワンを超えるために、マネし、考え抜き、工夫し続けること

　⑥ 反省を忘れない工夫をすること

　⑦ どこまでも基本を大事にする姿勢を忘れないこと

　⑧ 具体的な目標を持つこと

　⑨ 借りは必ず返すという強い気持ちをもつこと

これら9つのことは、スポーツだけでなく、日々の学習でも同じことが言えるのではないでしょう

か。

　いよいよ、2月18～20日に1年生最後の定期テストが行われます。範囲が今まで以上に広くなる教

科もあるかもしれません。今から少しずつでも，これまでの反省を思い出しながら、家で復習の時間

を取り，準備を始めていきましょう。そして悔いの残らないテストにしましょう。

　1月27日の5、6限目に3年生が入試に向けて模擬面接を行いました。1年生の先生たちも、面接官と

してお手伝いをしましたその中で、話す内容も気になりますが、それ以上に、仕草や表情、そして服

装に目がいきました。同じような内容のことを話していても、仕草がいい加減であったり、だらしな

い服装をしていると印象ががらりと変わってしまいます。服装や髪形については昔に比べて自由度が

増えていると思いますが、何でもいいというわけではありません。様々な世界でも、結果を出すため

には、必要最低限の 規律ある生活を送ることが大切であると思います。いい形で1年生を終え、2年生

へと進級できるように、今の自分の生活をしっかりと見つめ直し、もし出来ていないことがあれば、

しっかりと意識をして、1日1日を過ごしていきましょう。

3年生面接練習


