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燃えろ！伏中祭！！ 

 いよいよ最後の伏中祭が近づいてきました。体育の部の練習も合唱の部の練習も佳境に入り、

どのクラスも熱を帯びた雰囲気になってきています。体育の授業で練習している大縄跳びでは２

組（３分間１０８回）が一歩リードしています。しかし、他のクラスも順調に記録を伸ばしてき

ているのでまだまだどこが勝つかは分かりません。体力は少し落ち気味な３年生ですが、大きな

掛け声と楽しそうに練習している姿が目立ちます。大縄を通して学年やクラスの雰囲気の良さが

伝わってきます。結果も大事ですが、競技を楽しむ心と３年生らしい振る舞い（開閉会式、座席

での態度、係の仕事などの場面）で、多くの人がヒーローのよ

うに輝いてほしいと思います。合唱の方は、徐々に音程が取れ

るようになり声量も出てきました。普段の学校生活では、クラ

ス全員が一つの目標に向かって努力することはあまりありま

せんが、合唱練習の期間だけは別です。部活のような団結感が

生まれてきます。そこが合唱の魅力の一つだと思います。２年

前を思い出すと 1－６が「Ｃhange！」で、昨年は２－１が「明

日へ」で金賞でした。どちらのクラスも素敵な合唱でしたが、

何よりも取り組む熱量が大きかったのと、歌だけでなく並んで

いる立ち姿からもすごくいい一体感が伝わってきました。歌の

うまさももちろん重要ですが、取り組む姿勢こそ合唱の部で一

番大事なことではないでしょうか。（本番の時も舞台での立ち

方や視線、移動のときの歩き方にクラスの姿勢が表れますよ） 

さて、体育の部まではあと７日、合唱の部まではあと１０日

です。中学校生活最後の伏中祭で、この学年の力を後輩や保護

者の方たちに見てもらえるように頑張りましょう！ 

クラス 合唱曲名 指揮者 伴奏者 体育の部 

 ３－１ 心の瞳 渡瀬絢 伊藤暖 黄 

３－２ 越えてゆけ 桑野優竜 丸岡美愛 黄 

 ３－３ あなたへ 糸林拓人 西田祥花 オレンジ 

３－４ 地球星歌 藤林空遥 藤井一輝 オレンジ 

３－５ 虹 松﨑楓太 佐野悠那 黄 

 ３－６ ひらり、 馬場葵 島山雅姫 青 

３－７ 群青 降矢野衣 大山結琳 オレンジ 

３－８ 信じる 井上璃空 坂本莉沙 青 

向き合い方 
第２回テストが終わりました。結果はどうでしたか？本当に今できる最大の努力はしました

か？思うような結果が出なかった人は、今以上に頑張る気持ちのギアを上げないといけません。

気持ちがなければ技術(勉強の仕方)は身につかないので、「推薦で受験できるし大丈夫」「まだ

時間があるしこれから」と安易に考えている人や、逆に「もう自分は無理」「勉強しても意味が

ない」と気持ちが逃げている人は要注意です。受験は「自分の将来のために自分と戦う」取組で

す。目指す先は人それぞれですが、本番までの期間の中でたまには周りの人の助けも借りながら

自分自身としっかり向き合ってほしいと思います。まずは次回のテスト(11月 18日～20日)に向

けて、自分の現状を理解したうえで努力をしていきましょう！ 

３年生学年だより 

 

 

 



令和７年度    １０月行事予定 
日 曜 1限 2限 3限 4限 5限 6限 行  事  予  定 給食 

１ 水 水 1 水 2 水 3 水 4 水 5 総 合唱⑬ 選挙告示・立候補者受付(～9日) 〇 

２ 木 体育の部 予行 総  
1～4限体育の部予行※雨天時は金の時間割 
合唱⑭ 確プロ予習シート提出〆切 

〇 

３ 金 金 1 金 2 金 3 金 4 金 5 学 6限Ｆ-１グランプリ 体育の部予行予備日 〇 

４ 土         

５ 日         

６ 月 テ テ テ テ テ 学 
1～5限学習確認プログラムテスト ＳＣ 
45分授業 体育の部前日準備 部活停止日 

〇 

７ 火 伏中祭 体育の部 雨天時は水の時間割 部活停止日 〇 

８ 水 水 1 水 2 水 3 水 4 水 5 総 合唱⑮ 体育の部予備日 〇 

９ 木 木 1 木 2 木 3 木 4 月 1 学 6限合唱の部前日指導 ○ 

10 金 伏中祭 合唱の部(文化パルク城陽) 弁当持参 部活停止日 × 

11 土         

12 日       御香宮武者組行列  

13 月 ス ポ ― ツ の 日   

14 火 総 火 2 火 3 火 4 火 5 火 6 後期時間割開始 中央各種委員会 〇 

15 水 月 1 月 2 月 3 月 4 月 5 総  ○ 

16 木 木 1 木 2 木 3 木 4 金 4 学 6限進路学活(高校講話) ○ 

17 金 金 1 金 2 金 3 金 4 金 5 総  ○ 

18 土         

19 日         

20 月 月 1 月 2 月 3 月 4 月 5 道 ＳＣ ○ 

21 火 火 1 火 2 火 3 火 4 火 5 火 6  ○ 

22 水 水 1 水 2 水 4 水 5 選挙 選挙 検尿① 56限生徒会立会演説会・選挙 ○ 

23 木 木 1 木 2 木 3 木 4 道  検尿② ○ 

24 金 金 1 金 2 金 3 金 4 金 5 総  ○ 

25 土         

26 日         

27 月 月 1 月 2 月 3 月 4 月 5 学 生徒会引継ぎ会① ＳＣ ○ 

28 火 火 1 火 2 火 3 火 4 火 5 火 6 生徒会引継ぎ会② ○ 

29 水 水 1 水 2 水 3 水 4 水 5 道  〇 

30 木 木 1 木 2 木 3 木 4 道   〇 

31 金 金 1 金 2 金 3 金 4 金 5 総  〇 

〈11 月の主な行事〉 

 ・個別懇談…４日(火)～１０日(月) 

 ・第３回定期テスト…１８日(火)～２０日(木) 
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