
  『インフルエンザ出席停止 早見表』  ★ 発症した後５日を経過し、かつ解熱した後２日を経過するまで 

   

＊“発症日（０日目）”とは、病院を受診した日ではなく、インフルエンザ症状( 発熱 )が始まった日です。 

 ＊出席停止期間は「発症した後５日を経過し、かつ解熱した後２日を経過するまで」。下の表のとおり最短でも「発症した後５日を経過」 

するまで登校できません。解熱した日により出席停止期間は順次延期されます｡(例４･５) ただし､主治医の許可があれば､この範囲ではありません。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＊ 発 症 発  症  後  

日  数 ０日目 １日目  ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 ６日目 ７日目 ８日目 

＜例１＞ 

発症後１日目に熱

が下がった場合    

発熱↑ 

 

解熱↓ 解熱後１日 解熱後２日 

 

 

発症後４日 発症後５日  

登校可能 

  

＜例２＞ 

発症後２日目に熱

が下がった場合 

発熱↑ 

 

発熱→ 解熱↓ 解熱後１日 解熱後２日 発症後５日  

登校可能 

  

＜例３＞ 

発症後３日目に熱

が下がった場合 

発熱↑ 

 

発熱→ 発熱→ 解熱↓ 解熱後１日 解熱後２日  

登校可能 

  

＜例４＞ 

発症後４日目に熱

が下がった場合 

発熱↑ 

 

発熱→ 発熱→ 発熱→ 解熱↓ 解熱後１日 解熱後２日  

登校可能 

 

＜例５＞ 

発症後５日目に熱 

が下がった場合 

発熱↑ 

 

発熱→ 発熱→ 発熱→ 発熱→ 解熱↓ 解熱後１日 解熱後２日  

登校可能 

出 席 停 止 

出 席 停 止 

出 席 停 止 

出 席 停 止 

出 席 停 止 


