
 

2023年度 
 

 

 

 

評価のしおり 

１年生 

 

 

 

 
 

 

 

 

京都市立藤森中学校 

 



 



国語 
 
１年生の評価に関する観点・基準・項目 

 
 

 
観 
点 

知 
   知識・技能 

思 
   思考・判断・表現 

態 
   主体的に学習に 

   取り組む態度 
評 
価 
規 
準 

①音声の働きや仕組みについ

て、理解を深めること。 

②小学校学習指導要領の学年別

漢字配当表に示されている漢

字に加え、その他の常用漢字

のうち300字程度から400

字程度までの漢字を読むこ

と。また、学年別漢字配当表

の漢字のうち 900 字程度の

漢字を書き、文や文章の中で

使うこと。 

③比較や分類、関係付けなどの

情報の整理の仕方、引用の仕

方や出典の示し方について理

解を深め、それらを使うこと。 

④古文や漢文を音読し、古典特

融のリズムを通して、古典の

世界に親しみ、古典には様々

な種類の作品があることを知

ること。 

⑤言葉の特徴、表現技法や文法

など日本語の理解を深め、語

彙を広げ語感を磨き、語彙を

豊かにすること。字形、大き

さ、配列に注意し楷書で書く。

楷書と行書の違いを押さえ、

行書の基本的な書き方を理解

して書くこと。 

 

①日常生活の中から話題を決

め、伝え合う内容を検討し、

話の構成を考え、相手の反応

を踏まえながら、自分の考え

がうまく伝わるように表現を

工夫して話すこと。必要に応

じて記録したり質問したりし

ながら話の内容を捉え、自分

の考えをまとめること。 

②日常生活の中から題材を決

め、材料を整理し、書く内容

の中心が明確になるように、

段落の役割を意識して文章の

構成や展開を考えること。読

み手の立場に立って、表記や

語句の用法、叙述の仕方など

を確かめ、文章を整え、読み

手の助言などを踏まえて自分

の文章のよい点や改善点を見

いだすこと。 

③文脈の中の語句の意味を正確

に捉え、要旨を把握したり、

場面の展開や登場人物の相互

関係、心情の変化などを読み

取ったりすること。文章を読

んで理解したことに基づい

て、自分の考えを確かなもの

にすること。 

 

①国語に対する関心を深め、進

んで話し合ったり、工夫して

書いたり、読書したりして生

活を向上しようとしているこ

と。自主的な調べ学習やノー

トまとめを進めること。 

 

評 
価 
項 
目 

・定期テスト 

・小テスト 

・授業課題 

・自主課題 

・定期テスト 

・小テスト 

・スピーチ、発表 

・授業課題 

・授業の振り返り 

・小テスト 

・授業課題 

・自主課題 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



社 会 
 
 

１年生の評価に関する観点・基準・項目 
 

 
 
 
観 
点 

知 
   知識・技能 

思 
   思考・判断・表現 

態 
   主体的に学習に 

   取り組む態度 
 
 
評 
 
価 
 
規 
 
準 

 

・世界の諸地域や日本の地理的

特色、世界と日本の歴史に関

する知識を身につけ、そのし

くみを理解している。 

 

・教科書や資料、授業で学習し

たことから様々な情報を選

び、まとめる技能を身につけ

ている。 

 

 

 

 

・世界の諸地域や日本の地理的

特色、世界と日本の歴史につ

いて多角的に考察し、思考・

判断したことを自分なりの言

葉で説明し、表現している。 

 

・世界の諸地域や日本の地理的

特色、世界と日本の歴史につ

いて意欲的に粘り強く学習し

ようとしている。また、自身

の学習過程を振り返り、学習

状況に応じた取り組みを行っ

ている。 

 
評 
 
価 
 
項 
 
目 

 

・定期テスト 

・夏休み明けテスト 

・小テスト 

・授業観察 

 

 

 

 

 

・定期テスト 

・夏休み明けテスト 

・小テスト 

・単元末まとめ（レポート） 

・授業観察 

 

 

 

・定期テスト 

・夏休み明けテスト 

・小テスト 

・単元末まとめ（レポート） 

・ファイル 

・授業観察 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



数学科 
 
 

１年生の評価に関する観点・基準・項目 
 

 
 
 
観 
点 

知 

   知識・技能 

思 

   思考・判断・表現 

態 

   主体的に学習に 

   取り組む態度 
 
 
評 
 
価 
 
規 
 
準 

① 正の数・負の数やその四則

計算に関する用語・記号に

ついて理解している。正の

数・負の数の四則計算がで

きる。  

② 文字の式やその計算に関す

る用語，記号について理解

している。文字の式の計算

や式の値を求めることがで

きる。 

③ 方程式に関する用語，記号

や方程式を解く手順につい

て理解している。方程式を

解く手順にしたがって，方

程式の解を求めることがで

きる。 

④ 比例式を解く手順や、比例・

反比例に関する用語，記号

について理解している。 

⑤ 図形に関する用語，記号に

ついて理解し，平面図形に

関する性質について理解し

ている。 
⑥ 空間図形に関する用語，記

号について理解し，空間図
形に関する性質について理
解している。 

⑦ 資料の整理に必要な用語に
ついて理解している。 

 

 

① 反対の性質をもつ量を正の 

数・負の数を用いて表すこ

とができ，反対の性質を利

用した問題を解くことがで

きる。 

① 数量や数量の間の関係を文

字を用いて一般的に表すこ

とができる。 

② 問題解決の場面で数量間の

関係をとらえ，方程式や比

例式を用いて解くことがで

きる。 
③ さまざまな比例や反比例

の事象を，式・グラフ・表
に表して考察することが
できる。 

④ 平面図形の性質や公式を
利用し､図形の特徴､面積
や作図について考察し､表
すことができる。 

⑤ 空間図形の性質について
論理的に考察する能力や､
立体の計量について考察
することができる。 

⑥ 資料から集団の特徴をと
らえることができる。 

 

①  正の数と負の数のよさに気  

付いて粘り強く考えようと 

している。 

②  文字を用いることのよさに 

気付いて積極的に活用しよ 

うとしている。 

③  一元一次方程式のよさに気 

付いて自ら考えようとして 

いる。 

④  比例，反比例のよさに気付 

いて粘り強く考えようとし 

ている。 

⑤  平面図形の性質や関係を捉 

えることのよさに気付いて 

考えようとしている。 

⑥  空間図形の性質や関係を捉 

えることのよさに気付いて 

粘り強く考えようとしてい 

る。 

⑦  ヒストグラムや相対度数な 

どのよさに気付いて粘り強 

く考えようとしている。 

 

 

 
評 
 
価 
 
項 
 
目 

・定期テスト 

・小テスト 

・授業観察 

 
 

 

・定期テスト 

・小テスト 

・レポート 

・授業観察 

 

・定期テスト 

・小テスト 

・ノート 

・ファイル 

・授業観察 

 

 

 

 

 

 



理科 
 
 

１年生の評価に関する観点・基準・項目 
 

 
 
 
観 
点 

知 
   知識・技能 

思 
   思考・判断・表現 

態 
   主体的に学習に 

   取り組む態度 
 
 
評 
 
価 
 
規 
 
準 

 

・日常生活や社会と関連付けな

がら，学習内容を理解すると

ともに，それらの観察，実験

などに関する技能を身に付け

ている。 

 

 

・見通しをもって観察，実験を

行い，その結果を分析して解釈

し，規則性や関係性を見いだし

て表現している。また，探究の

過程を振り返っている。 

 

・事物・現象に進んで関わり，

見通しをもったり，振り返った

りするなど，科学的に探究しよ

うとしている。 

 
評 
 
価 
 
項 
 
目 

 

・定期テスト 

・小テスト 

・実技テスト 

 

 

 

・定期テスト 

・レポート課題 

 

 

・単元テスト 

・確プロプレテスト 

・ふりかえり 

・自主勉ノート 

・テスト再チャレンジ問題 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

音楽科 
 
 

１年生の評価に関する観点・基準・項目 
 

 
 
 
観 
点 

知 
   知識・技能 

思 
   思考・判断・表現 

態 
   主体的に学習に 

   取り組む態度 
 
 
評 
 
価 
 
規 
 
準 

・曲想と音楽の構造との関わり

について理解している。 

・音楽の特徴とその背景となる

文化や歴史、他の芸術との関

わりについて理解している。 

・リコーダーの音色や響きと双

方との関わりについて理解し

ている。 

・音楽記号の意味を理解して，

演奏に活かすことができる。 

・歌うために必要な発声、言葉

の発音、身体の使い方などの

技能及び全体の響きや各声部

の声などを聴きながら他者と

合わせて歌う技能を身に着け

て、歌唱している。 

 

 

 

 

 

・楽曲の旋律、強弱、形式、速

度、リズム、テクスチャアを

知覚し、ふさわしい歌唱表現

や器楽演奏表現ができる。 

・楽曲の音楽要素を知覚し、そ

れらの働きが生み出す特質や

雰囲気を感受しながら、知覚

したことと感受したこととの

関わりについて考えるととも

に、曲や演奏に対する評価と

その根拠、生活や社会におけ

る音楽の意味や役割について

考え、よさや美しさを味わっ

て聴いている。 

・曲想と音楽の構造などとの関

わりに関心をもち、音楽活動

を楽しみながら主体的・協同

的に歌唱の学習活動に取り組

もうとしている。 

・リコーダーの音色や奏法と全

体的な響きとのかかわりに関

心をもち、音楽活動を楽しみ

ながら主体的・協働的に器楽

の学習活動に取り組もうとし

ている。 

・それぞれの場面の音楽の特徴

及び音の重なりに関心をも

ち、音楽活動を楽しみながら

主体的・協働的に鑑賞の学習

活動に取り組もうとしてい

る。 

 
評 
 
価 
 
項 
 
目 

・定期テスト 

・実技テスト 

 （正しい運指・正しい音程・ 

  声量など） 

・技能に関わるプリント類など 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・定期テスト（特に裏面のレポ

ート課題が重要） 

・実技テスト 

 （楽曲にふさわしい音色や表

現力で歌唱や演奏ができるか） 

・鑑賞に対する感想 

 （音楽の要素がどのように楽

曲を構成し、そこからどのよう

な思いや意図を感じ取れるか） 

・プリントの思考・判断・表現

に関する書込み内容 

・定期テスト 

・授業の様子 

（発言や実技活動の様子） 

・実技テストの態度 

・プリントの書込み工夫など 

 

 
 
 



美術科 
 
 

１年生の評価に関する観点・基準・項目 
 

 
 
 
観 
点 

知 
   知識・技能 

思 
   思考・判断・表現 

態 
   主体的に学習に 

   取り組む態度 
 
 
評 
 
価 
 
規 
 
準 

 

対象や事象を捉える造形的な

視点について理解するととも

に，意図に応じて表現方法を

工夫して表すことができる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自然の造形や美術作品などの

造形的なよさや美しさ，表現

の意図と工夫，機能性と美し

さの調和，美術の働きなどに

ついて考え，主題を生み出し

豊かに発想し構想を練った

り，美術や美術文化に対する

見方や感じ方を広げたりする

ことができる。 

 

 楽しく美術の活動に取り組み

創造活動の喜びを味わい，美

術を愛好する心情を培い，心

豊かな生活を創造していく態

度を養える。 

 
評 
 
価 
 
項 
 
目 

 

・定期テスト 

・作品 

・ワークシート 

 

 

 

 

 

・定期テスト 

・作品 

・ワークシート 

 

・授業の様子 

・ふりかえり 

・ワークシート 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



保健体育科 
 
 

１年生の評価に関する観点・基準・項目 
 

 
 
 
観 
点 

知 
   知識・技能 

思 
   思考・判断・表現 

態 
   主体的に学習に 

   取り組む態度 
 
 
評 
 
価 
 
規 
 
準 

各運動の特性や成り立ち、技の
名称や行い方、伝統的な考え
方、各領域に関連して高まる体
力、健康・安全の留意点につい
ての具体的な方法及び運動や
スポーツの意義や効果と学び
方や安全な行い方についての
考え方を理解しているととも
に各領域の運動の特性に応じ
た基本的な技能を身に付けて
いる。 

 

 

運動を豊かに実践するための
自己の課題を発見し、合理的な
解決に向けて、課題に応じた運
動の取り組み方や目的に応じ
た運動の組み合わせ方を工夫
しているとともに、それらを他
者に伝えている。 

 

運動の楽しさや喜びを味わう
ことができるよう、公正、協
力、責任、共生などに対する
意欲をもち、健康・安全に留
意して、学習に積極的に取り
組もうとしている。 

 

 
評 
 
価 
 
項 
 
目 

○観察 

○実技テスト 

○ゲーム中の動き 

○測定記録，発表会，記録会○

〇定期テスト 

 

 

 

 

○観察 
○ワークシート 
（ノートや学習カード，小レ

ポート） 
○授業時の発表 
○保健ノート，プリントの活用
の仕方 

 

○観察 
○学習に対する姿勢 
○ワークシート 

（ノートや学習カード，小レポー

ト） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



技術・家庭（技術分野）科 
 
 

１年生の評価に関する観点・基準・項目 
 
 
 
観 
点 

知 
   知識・技能 

思 
   思考・判断・表現 

態 
   主体的に学習に 

   取り組む態度 
 
 
評 
 
価 
 
規 
 
準 

生活や社会で利用されている材

料と加工の技術についての科学

的な原理・法則や基礎的な技術

の仕組み及び，材料と加工の技

術と生活や社会，環境との関わ

りについて理解しているととも

に，製作に必要な図をかき，安

全・適切な製作や検査・点検等

ができる技能を身に付けてい

る。 

 

 

生活や社会で利用されている情

報の表現，記録，計算，通信の

特性等の原理・法則と，情報の

ディジタル化や処理の自動化，

システム化，情報セキュリティ

等に係る基礎的な技術の仕組み

および情報モラルの必要性につ

いて理解ている。 

 

 

 

生活の中から材料と加工の技術

に関わる問題を見いだして課題

を設定し，解決策を構想し，実

践を評価・改善し，表現するな

どして，課題を解決する力を身

に付けているとともに，材料と

加工の技術を評価し，適切な選

択と管理・運用の在り方や，新

たな発想に基づく改良と応用に

ついて考える力を身に付けてい

る。 

 

生活や社会の中から，情報の技

術に込められた問題解決の工夫

について考える力を身に着けて

いる。 

よりよい生活の実現や持続可能

な社会の構築に向けて，課題の

解決に主体的に取り組んだり，

振り返って改善したりして，材

料と加工の技術を工夫し創造し

ようとしている。 

 

 

 

 

 

 

主体的に情報の技術について考

え，理解しようとしている。 

 
評 
 
価 
 
項 
 
目 

定期テスト 

技能テスト 

学習プリント 

 

 

授業の様子 

学習プリント 

作業記録 

振り返り 

授業の様子 

学習プリント 

振り返り 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



技術・家庭科（家庭分野） 
 
 

１年生の評価に関する観点・基準・項目 
 

 
 
 
観 
点 

知 
   知識・技能 

思 
   思考・判断・表現 

態 
   主体的に学習に 

   取り組む態度 
 
 
評 
 
価 
 
規 
 
準 

・自分の成長と家族や家庭生活

との関わりについて理解して

いるとともに，家族・家庭の

基本的な機能について理解し

ている。 

 

・衣服と社会生活との関わりが

分かり，目的に応じた着用，

個性を生かす着用及び衣服の

適切な選択について理解して

いる。 

・製作する物に適した材料や縫

い方について理解していると

ともに，用具を安全に取り扱

い，製作が適切にできる。 

 

・生活の中で食事が果たす役割

について理解している。 

・中学生に必要な栄養の特徴が

分かり，健康に良い食習慣に

ついて理解している。 

・栄養素の種類と働きが分かり

食品の栄養的な特質について

理解している。 

・中学生の１日に必要な食品の

種類と概量が分かり，１日分

の献立作成の方法について理

解している。 

 

 

 

・衣服の選択，材料や状態に応 

じた日常着の手入れの仕方に

ついて問題を見出して課題を

設定し，解決策を構想し，実

践を評価・改善し，考察した

ことを論理的に表現するなど

して課題を解決する力を身に

付けている。 

・資源や環境に配慮し，生活を

豊かにするための布を用いた

物の製作計画や製作について

問題を見出して課題を設定

し，解決策を構想し，実践を

評価・改善し，考察したこと

を論理的に表現するなどして

課題を解決する力を身に付け

ている。 

 

・自分の食習慣について問題を

見出して課題を設定し，解決

策を構想し，実践を評価・改

善し，考察したことを論理的

に表現するなどして課題を解

決する力を身に付けている。 

・中学生の１日分の献立につい

て問題を見出して課題を設定

し，解決策を構想し，実践を

評価・改善し，考察したこと

を論理的に表現するなどして

課題を解決する力を身に付け

ている。 

 

・よりよい生活の実現に向け

て，衣服の選択と手入れにつ

いて，課題の解決に主体的に

取り組んだり，振り返って改

善したりして，生活を工夫し

創造し，実践しようとしてい

る。 

・よりよい生活の実現に向け

て，生活を豊かにするための

布を用いた製作について，課

題の解決に主体的に取り組ん

だりして，生活を工夫し創造

し，実践しようとしている。 

 

・よりよい生活の実現に向け

て，食事の役割と中学生の栄

養の特徴について，課題の解

決に主体的に取り組んだりし

て，生活を工夫し創造し，実

践しようとしている。 

・よりよい生活の実現に向け

て，中学生に必要な栄養を満

たす食事について，課題の解

決に主体的に取り組んだりし

て，生活を工夫し創造し，実

践しようとしている。 

 

 
評 
 
価 
 
項 
 
目 

 

・定期テスト 

・作品（実習の内容） 

・ワークシート 

・ポートフォリオ 

 

 

 

・定期テスト 

・作品（実習の内容） 

・ワークシート 

・ポートフォリオ 

・発表 

・話し合い 

 

・発表 

・行動観察 

・ワークシート 

・ポートフォリオ 

・提出物（課題） 

 

 

 

 



英語科 
 
 

１年生の評価に関する観点・基準・項目 
 

 
 
 
観 
点 

知 
   知識・技能 

思 
   思考・判断・表現 

態 
   主体的に学習に 

   取り組む態度 
 
 
評 
 
価 
 
規 
 
準 

 

・動詞の現在形や過去形，疑問

詞などを用いた文の意味を理

解している。 

 

・動詞の現在形や過去形，疑問

詞などを用いた文の理解をも

とに，日常的な話題について

話されたり，書かれた文章か

ら必要な情報を聞いたり，読

み取る技能を身につけてい

る。 

 

 

・話し手の意向を正確に把握す

るために，対話や体験談のスピ

ーチなど日常的な話題や海外の

生活について話された文章を聞

いたり，書かれた文章を読んだ

りして必要な情報をつかんでい

る。 

 

・おたがいに会話を継続させる

ために，関心のある事柄や体験

談，海外の生活などについて，

簡単な語句や文を用いて話した

り，相手からの質問に対してそ

の場で適切に応答したり，関連

する質問をしたり，書いたりし

ている。 

 

 

・英語学習における，聞くこと，

読むこと，話すこと，書くこ

とを主体的に行っている。ま

た，知識・技能習得のための

学習を主体的に行っている。 

 
評 
 
価 
 
項 
 
目 

 

・定期テスト 

・小テスト 

・休み明けテスト 

・パフォーマンステスト 

 

 

 

 

 

・定期テスト 

・表現テスト 

・パフォーマンステスト 

 

 

 

 

・授業のふりかえり 

・テストのふりかえり（伸び） 

・パフォーマンステストの準

備、ふりかえり 

 

 

 

 

 


