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京都市立大原野中学校 

                                    生徒指導部 部活動係 

 

部 活 動 規 定 

 

 
１．目的 

 部活動は，生徒が共通の趣味や目的を持って上級生や同級生や下級生が一緒になって活動する場であ

り，部活動を通して自主的・自治的な能力を身に付けることを目的とする。 

 

２．入部について 

 ２つの部活動を兼ねることはできない。 

 

３．活動について 

（１）活動は，原則として顧問が校内にいるときに限る。 

（土日曜の活動および休業中の活動は，顧問の直接指導が必要となる。） 

 

（２）週２日以上の休養日を設けること。 

  （a）平日は少なくとも１日，土曜日及び日曜日は少なくとも１日以上を休養日にする。 

      週末に大会参加等で活動した場合は，休養日を他の日に振り返る。 

   （b）１日の活動時間は，平日では２時間以内，学校の休業日（学期中の週末を含む）は 

     ３時間以内とする。 

 

（３）活動は，下記の完全下校時間を遵守すること。 

＜４～９月＞         ５：１５終了  ５：３０完全下校 

＜１０，３月＞        ５：００終了  ５：１５完全下校 

＜１０月下旬～２月＞     ４：４５終了  ５：００完全下校 

  ※守れない場合，顧問と係で相談の上，部活停止等のペナルティもありうる。 

 

（４）午前中授業の時は５：００ 完全下校とする。 

 

（５）休日および長期休業中の部活動は，８：３０以降開始，５：００完全下校とする。 

 

（６）早朝練習については，７：４５～８：１５の活動を認める。 

７：３０より前に校内に入ってはいけない。また顧問の直接指導が条件となる。 

 

（７）試験１週間前からは，原則として活動を停止する。ただし公式戦や連盟主催の大会前の場合は，

調整程度の練習を認める。 

※（６）・（７）については職員室内の部活動白板に記入の上，職員会議等で承認を得ること。 

 

（８）活動中および活動後の用具・設備の整理整頓には常に留意する。 

 

（９）更衣は，活動場所（主に男子）または，割り当て場所（主に女子）で行う。 

 

（10）昼食は，午前中授業のときは自教室で，休日は割り当て教室または活動場所でとること。 



 

（11）体育館・格技場等，活動に使用した場所の戸締りは，最後に使用した部で行う。 

 

 

（12）対外試合等で校外に出る場合は，通学服またはジャ－ジ・ユニフォ－ムを着用し，引率顧問の指

示に従い，交通安全には充分気をつける。 

 

（13）入学式・卒業式の前日および当日は，原則として活動を行わない。 

（活動をする場合は，事前に職朝で連絡する。） 

 

４．部の設置について 

 
 

＜条件＞  ①意欲的に活動しようとする生徒がいる。 

 ②顧問となる教職員がいる。 

 ③現在ある部活動の活動場所を優先する。 
 

 

（１）①～③の条件を満たし，継続性がある程度見込まれた場合，活動ができる。 

（２）同好会で一年間活動実績を積み，職員会議で認められた場合，部として承認される。 

 ※一年間は，生徒会からの予算を打たない。 

（３）学校は，地域に根ざした固有の歴史的・文化的背景を尊重し，地域との連携・協力に鑑みて， 

地域性を活かした（教育）活動に相当すると認めた場合，新たに部（同好会）として設置する 

ことを可とする。 

 

５．部廃部について 

（１）年度当初に，企画委員会において，配置を検討しできる限り生徒の活動を保障する。 

（２）生徒の入部がない場合については翌年４月に廃部となる。 

 

６．顧問について 

（１）全教員で部活動の顧問を担当する。（全員顧問制） 

（２）二つの部活動を兼ねることはできない。ただし，運動部と文化部を兼ねることはできる。 

 

 

＊各自，別紙「部活動入部届」に必要事項を記入して下さい。（要保護者印） 

 １年生は，仮入部期間中に各部を見学して正式に入部する部を決めてください。 

 ＜仮入部期間＞ ４月１１日(月)，１２日（火），１３日（水），１８日（月） 

 １年生の活動は１時間。 

         休日の練習は参加不可。（１６・１７日は参加できません。） 

         ２，３年生も，あらためて入部届を提出して下さい。 

＊提出締め切り：２，３年生は，４月１９日（火）→各担任の先生へ 

新１年生は，４月１９日（火）→各担任の先生へ 

＊第１回部集会：４月２０日（水）６限 → 顧問提出用の入部届の確認・部員名簿の作成 

 

 

 

     

     

                    



   

                部 活 動 の き ま り 

 

 

１ 目 的 

 部活動は，生徒が共通の趣味や目的を持って上級生や同級生や下級生が一緒になって活動する場であ

り，部活動を通して自主的・自治的な能力を身に付けることにあります。 

 

２ 入部について 

 ２つの部活動を兼ねることはできない。 

 

３ 活 動 

①部活動は，原則として顧問が校内にいるときに限ります。 

②部活動は，下の完全下校時間を守ること。 

 

＜４～９月＞      ５：１５終了  ５：３０完全下校 

＜１０，３月＞     ５：００終了  ５：１５完全下校 

＜１１月～２月＞    ４：４５終了  ５：００完全下校 

※守れない場合，部活停止等になるので，充分注意してください。 

 

③午前中授業の時は５：００完全下校です。 

④休日および長期休業中の部活動は，８：３０以降開始，５：００完全下校です。 

⑤早朝練習については，７：４５～８：１５の活動を認める。 

 ただし７：３０より前に校内に入ってはいけない。 

 ⑥試験１週間前からは，原則として活動を停止します。 

ただし公式戦等の前は，調整程度の練習を認める場合もあります。 

⑦活動中および活動後の用具・設備の整理整頓には常に注意してください。 

⑧更衣は，活動場所（男子）または，割り当て場所（女子）で行います。 

⑨昼食は，午前中授業のときは自教室で，休日は割り当て教室または活動場所でとってください。 

⑩体育館・格技場等，活動に使用した場所の戸締りは，最後に使用した部で行います。 

⑪対外試合等で校外に出る場合は，通学服またはジャ－ジ・ユニフォ－ムを着用し，引率顧問の指示

に従い，交通安全には充分気をつけてください。 

⑫入学式・卒業式の前日および当日は，原則として活動禁止です。 

 

＊各自，別紙「部活動入部届」に必要事項を記入して下さい。（要保護者印） 

 １年生は，仮入部期間中に各部を見学して正式に入部する部を決めてください。 

 ＜仮入部期間＞ ４月１１日(月)，１２日（火），１３日（水），１８日（月） 

 １年生の活動は１時間。 

         休日の練習は参加不可。（１６・１７日は参加できません。） 

         ２，３年生も，あらためて入部届を提出して下さい。 

 

＊提出締め切り：２，３年生は，４月１２日（火）→各担任の先生へ 

新１年生は，４月１９日（火）→各担任の先生へ 

 

＊第１回部集会：４月２０日（水）６限 

 


