
 

学校教育目標  『正しく，仲よく，逞しく』 

～基盤的な学力と自ら律する力を備えた，調和のとれた生徒を育成する～ 

 
                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

8・9 月号  

                              令和 4年７月２０日 

京都市立西陵中学校 

校 長  平井 真広 

夏季休業中，これだけは…  

平素より、本校の教育活動の推進に、ご理解とご協

力をいただきありがとうございます。中学生の健全育

成のためには、保護者の皆さんのご協力が必要不可

欠です。ご協力のほどよろしくお願いします。 

①「早寝・早起き・朝ごはん」の実践 

②毎日の学習 

③スクリーンタイムのコントロール 

学校ではチャイムが鳴ります。家では鳴りません。規

則正しい生活が必要です。各家庭でチャイムを鳴らし

てください。健やかな体作り・熱中症予防・根気強い学

習という点でも、しっかりと食事をとることは必要不可

欠です。「早寝・早起き・朝ごはん」の実践と、スクリー

ンタイム（ゲーム機器・スマホ・PC・TV等）を各家庭の

ルールに従って、コントロールしてください。また放置

期間が長くなればなるほど、習ったことを思い出す（覚

え直す）には労力が要ります。効率よく学習するなら、

たとえ短時間であっても、こまめに学習機会を持たせ

てください。各ご家庭で１度話題にしていただけたらと

思います。実りある夏休みを過ごしてください。 

その他 

＊学習面は各学年での指示にしたがいましょう。 

＊夏季休業中の西陵中電話対応時間は、 

平日８：００～１７：００です。学校閉鎖日・土日祝は 

対応していません。ご了承ください。 

夏季大会結果 
サッカー 

7 月 9日(土) 

対上京中 1回戦勝利 

7月 16日(土) 

対合同（向島秀蓮中・桃陵中）2回戦敗退 

女子バドミントン 

7 月 1６日(土) 

団体戦 ブロック予選通過 

全市大会進出 

個人戦 シングルス 3名・ 

ダブルス１組 

全市大会進出 

女子バスケットボール 

7 月 1８日(祝)  

対京都女子中 1回戦敗退 

男子バスケットボール 

7 月 1８日(祝)  

対烏丸中 2回戦勝利 

 ご協力をお願いします  

 夏季休業中も、家庭状況や体調 

面に変化等ありましたら、担任までご報告く

ださい。学校閉鎖日・土日祝については、休

み明けの連絡でかまいません。発熱・咳等

の症状がある時は、かかりつけ医等、身近

な医療機関（身近な機関がない場合は「きょ

うと新型コロナ医療相談センター」414-

5487、３６５日２４時間受付）にまず電話で

相談し、速やかに受診するようにしてくださ

い。詳しくは別紙「夏季休業期間中の健康

管理及び熱中症の予防について」をご覧く

ださい。ご協力をよろしくお願いします。 

西陵だより 

 御 礼 ～１学期末個人懇談会～  

お忙しい中、昨日までの 1 学期個人懇談会

へのご参加ありがとうございました。保護者の皆様と

担任が連携をとり、子どもの状況をともに把握していく

ことができますよう今後ともご協力をよろしくお願いし

ます。酷暑が続いています。皆様、体調管理には十分

ご留意ください。 

 



 １
年
２
年
３
年
育
成

24 水 式 テ テ 学 × × × × × ×

25 木 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ × ○ ○ ○ ○

26 金 金１ 金２ 金３ 金４ 金５ 総 ○ ○ ○ ○

27 土
28 日

29 月 月１ 月２ 月３
月４

総

総

月５ 月６ ○ ○ ○ ○

30 火 火1 火２ 火３ 道 火５ 火６ ○ ○ ○ ○

31 水 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 水６ ○ ○ ○ ○

1 木 木１ 木２ 木３ 木４ 木5 水２ ○ ○ ○ ○

2 金 金１ 金２ 金３ 金４ 金５ 総 ○ ○ ○ ○

3 土
4 日

5 月 月１ 月２ 月３
月４

総

総

月５ 月６ ○ ○ ○ ○

6 火 火1 火２ 火３ 道 火５ 火６ ○ ○ ○ ○

7 水 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 学 ○ ○ ○ ○

8 木 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 基礎テ ○ ○ ○ ○

9 金 金１ 金２ 金３ 金４ 金５ 総 ○ ○ ○ ○

10 土
11 日

12 月 月１ 月２ 月３
月４

総

総

月５ 月６ ○ ○ ○ ○

13 火 火1 火２ 火３ 道 火５ 火６ ○ ○ ○ ○

14 水 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 学 ○ ○ ○ ○

15 木 学 テ テ テ × × × × × ×

16 金 学 テ テ 総 × × ○ ○ ○ ○

17 土
18 日
19 月

20 火 火２ 道 火1 火３ 火５ 火６ ○ ○ ○ ○

21 水 水３ 水４ 水１ 水２ 水５ 学 ○ ○ ○ ○

23 木 木３ 木４ 木１ 木２ 木５ × ○ ○ ○ ○

23 金
24 土
25 日

26 月 月１ 月２ 月３
月４

総

総
月５ 月６ ○ ○ ○ ○

27 火 火1 火２ 火３ 道 火５ 火６ ○ ○ ○ ○

28 水 水１ 水３ 水４ 水５ 体 体 ○ ○ ○ ○

29 木 木１ 木２ 木３ 木４ 木5 × ○ ○ ○ ○

30 金 金１ 金２ 金３ 金４ 金５ 総 ○ ○ ○ ○

《10月予定》

４日（火）

7日（金）

1４日（金）

第２回進路保護者会 １９日（水）

　第５回生徒委員会

　定期テスト２日目

（体育の部　予行予備日）

全学年学習確認プログラム確認テスト　　　　１２日（水）

　１年体育の部学年練習３・４限（特別時間割）

　１限２学期始業式　２・３限休み明けテスト　４限学活＆身体測定

給食

西陵祭（体育の部）

西陵祭（文化の部）

　　予定は変更されることがあり得ます。
各学級でその都度確認をしてください。

　体育の部生徒打ち合わせ15:40～

　全学年体育の部予行（特別時間割）　　延期の場合は水１２３４５学

　秋分の日

　第4回銀行振替日

　定期テスト１日目

　２年体育の部学年練習３・４限（特別時間割）

　定期テスト１週間前　　６限基礎テスト

日
曜
日

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 8・9月行事予定

　生徒会役員選挙告示①

　第６回生徒委員会
　第１回生徒会本部役員選挙　選挙管理委員会

　３年体育の部学年練習３・４限（特別時間割）

　敬老の日

西陵祭（体育の部）予備日

放課後学習会①

放課後学習会②

放課後学習会③

放課後学習会④

放課後学習会⑤


