
 

学校教育目標  『正しく，仲よく，逞しく』 

～基盤的な学力と自ら律する力を備えた，調和のとれた生徒を育成する～ 

 
                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

7 月号 

                              令和 4 年 6 月 30 日 

京都市立西陵中学校 

校 長  平井 真広 

 ６月,各学年・学級で取り組みました  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食事・運動・睡眠・水分補給 

 暑い日々が続いています。熱中症 

をはじめ体調管理に十分気をつ 

けてください。特に運動開始前 

には，十分な水分補給と入念な 

準備運動が必要です。普段からの 

栄養摂取や睡眠も大切です。しっかりと食

べる。しっかりと寝る。そしてまた活動する。

この繰り返しです。夏季大会も控えていま

す。プラスのサイクルでコンディションを維

持しましょう。 

 必ず報告をください  

保護者の皆様にお願いです。 

家庭の状況に変化がありましたら，必ず正

確な情報を担任までご報告ください。家庭

環境や転居（校区内転居であっても）など。

進路に関するものや就学援助に関するもの

に影響を及ぼすことがあります。正確な情

報を，その都度ご報告ください。 

また同居のご家族が，PCR 検査を受け

ることが判明しましたら，その時点でご連絡

をお願いします。 

西陵だより 

休日参観 

今年度は，実施 

することができ

ました。参観マ

ナー等のご協力

ありがとうござ

いました。 

定期テスト 

一生懸命に取り

組めましたか？

普段からの学習

を見直し，さらに

レベルアップす

る機会にしてく

ださい。 

救命講習(2・3 年) 

応急手当の重要性 

や AED の扱い方・ 

胸骨圧迫を学びま 

した。命を救う講習 

でした。西京消防

署の皆様，ありがと

うございました。 

 命を守る  

 校区には立入禁止区域があ 

ります。小畑川や大蛇ヶ池にも。 

特に夏場は,水の事故に気をつけなくてはい

けません。立入禁止区域は立入禁止です。

とても大切なことです。保護者の皆様からも

お子さんにご指導・ご確認ください。命に関

わることです。命を守りましょう。 

 ７月個人懇談会  

７月１１日（月）・１２日（火）・１３日（水）・ 

１４日（木）・１５日（金）・１９日（火）で懇談会を実施しま

す。日頃の学校生活の様子や学習状況・夏休みに向

けて等のお話をさせていただきます。お忙しい中です

が，どうぞよろしくお願いします。なお体調が優れない

等ありましたら，ご遠慮なくご連絡ください。 



 

令和４年度　　　　　　　　　          ７月行事予定

１
年

２
年

３
年

育
成

1 金 金１ 金２ 金３ 金４ 金５ 総 ○ ○ ○ ×

2 土

3 日

4 月 月１ 月２ 月３
月４

火２

火２

総

月５

月５

総

月６

月６

○ ○ ○ ○

5 火
火１

確テ

火１

火２

確テ

火２

火３

確テ

火３

火５

確テ

火５

火6

確テ

火６

道 ○ ○ ○ ○

6 水 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 学 ○ ○ ○ ○

7 木 木１ 木２ 木３ 木４ 木5 × ○ ○ ○ ○

8 金 金１ 金２ 金３ 金４ 金5 総 ○ ○ ○ ○

9 土

10 日

11 月 月１ 月２ 月３
月４

火１

火１

× × ○ ○ ○ ○

12 火 火1 火３ 火５ 道 × × ○ ○ ○ ○

13 水 水１ 水３ 水４ 水５ × × ○ ○ ○ ○

14 木 木１ 木２ 木３ 木４ × × ○ ○ ○ ○

15 金 金１ 金２ 金３ 金４ × × ○ ○ ○ ○

16 土

17 日

18 月

19 火 火２ 火３ 火５ 火６ × × ○ ○ ○ ○

20 水 式 学 学 掃 × × × × × ×

21 木

22 金

23 土

24 日

25 月

26 火

27 水

28 木

29 金

30 土

31 日

《８月予定》

８／１日（月）

８／８日（月）～８／１6日（火）

夏期学習会 ８／１８日（木）

２学期始業式 ８／２4日（水）

　特別開館⑦10:00～12:00  特別開館⑧13:00～15:00

リーダーズプロジェクト

学校閉鎖日
予定は変更されることがあり得ます。

各学級でその都度確認をしてください。

夏季休業

夏季休業

夏季休業

夏季休業

夏季休業

夏季休業

夏季休業

　夏期学習会１（10:50～11:35/11:45～12:30）

　海の日

　特別開館⑤10:00～12:00  特別開館⑥13:00～15:00

　夏期学習会２（10:50～11:35/11:45～12:30）

　特別開館③10:00～12:00  特別開館④13:00～15:00

　１限１学期終業式　２限３年学年集会　３限１・２年学年集会　４限大掃除

　選書会②北多目的室　　西京支部生徒会交流会13:30～Zoom

　個人懇談会６　　　選書会①北多目的室

日
曜
日

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 行   事

　６限　２年高校調べプレゼンテーション

　育成合同球技大会　　部活動写真撮影予備日
　6限2年防煙教室（北多目的室）

給食

　個人懇談会５　特別開館②13:30～15:30　育成学級校外学習
　リーダーズプロジェクトオリエンテーション１３：３０～

　１～５限 ２年学習確認プログラム確認テスト

　第４回生徒委員会　　５・６限1年伝統文化体験授業

　個人懇談会２

　個人懇談会４

　個人懇談会３　　特別開館①13:30～15:30

　５・６限　３年高校出前授業

　個人懇談会１　　第３回銀行振替日

食 べ る

活動する


