
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●引続
ひきつづ

き，こまめに石けんで手を洗いましょう！ 

 アルコール消毒だけでは感染症予防としては不十分
ふじゅうぶん

と言われています。例
たと

えば昼休みの後・食事

の前後・トイレの後・体育や特別教室に行く前後は石けんで手洗いをしましょう。 

水でさっと洗っただけで手を洗った気分
き ぶ ん

になっていませんか？石けんを使ってすみずみまで洗

わないと感染予防
よ ぼ う

の効果
こ う か

がありません。手洗いの後は清潔
せいけつ

なタオルで拭
ふ

きましょう。衣服
い ふ く

や他の人

のタオルを借
か

りて拭いてはいけません。                     裏面あり 
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継続
けいぞく

して，習慣
しゅうかん

づける・・・感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

！ 

●「ノータッチ式アルコールディスペンサー」を設置します 

 登下校時の荷物
に も つ

が多い時でも手指の消毒がスムーズに行えるように，手をかざすと自動でア

ルコール消毒液が出る「ノータッチ式アルコールディスペンサー」を設置
せ っ ち

します。特に登校時，

校舎内
こうしゃない

に入る前に必ず使用してください。手荒れ等でアルコール消毒液が使えない人は今まで

通り石けんで手洗いを行ってください。また，アルコール消毒液が目に入る等の事故
じ こ

が増えて

いるそうです。安全に使用するために使用方法を守りましょう。 

 

使用方法その① 

必ず両手
りょうて

をかざして使う 

使用方法その② 

ノズル部分に触らない 

使用方法その③ 

アルコール消毒液が乾
かわ

くまで 

しっかり擦
す

りこむ 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

９月９日は救 急
きゅうきゅう

の日です。スポーツの前の準備
じゅんび

運動
うんどう

，夜更
よ ふ

かしをしない，交通
こうつう

ルールや学校のルールを守る・・・どれも

ケガ予防
よ ぼ う

のために大切なことです。日頃
ひ ご ろ

からの心がけで，一人

ひとりがケガを防
ふせ

いでくださいね。 

 

 学校でもけがをした→すぐ保健室！！ではなく，傷口
きずぐち

に砂などの汚れが付いている場合は水道

水で汚
よご

れを落
お

としてから来室しましょう。また出血
しゅっけつ

している場合は自分でハンカチやタオルで

押
お

さえてから来室しましょう。もし校内
こうない

に血液
けつえき

がついた場合
ば あ い

は近
ちか

くの先生に知らせましょう。 


