
 

 

  

 

 

 

「自立・貢献・夢さがし」～自信と誇りをもって、自らの未来を切り拓く、たくましい生徒を育てる～ 

 

令和 7(2025)年、巳年がスタート！ 
 令和７（202５）年、巳（み）年＝「へび」年スタートしました。 

１月７日（火）の３学期の始業式で伝えました通り「へび」には、 

２つの意味があります。 

① １つ目は「へびを表す＝巳（み）」「作物が実ることを表す＝実」 

の意味から、「実り」や「収入」を連想させる縁起物としても親し 

まれ、金運上昇に効果があるとされてきました。 

② ２つ目は、「新しく産まれてくる」、「将来・未来がある」といっ 

た意味があり、これは、「へび」が定期的に脱皮を繰り返すことに由来し、「生命力」や「再生」や

「変化と進化」の象徴とされているからだそうです。 

「へび」の特徴である「脱皮による再生」のように、私たちの人間関係の中で、これまで相手への

見方が固まっているならば、その見方や捉え方を一度見つめ直すと、相手の個性の新たな発見と互い

の成長を喜び合える関係を築いていくことができます。相手の新たな面や特長を発見し合うことや、

学級や学年の中で努力する仲間を励まし認め合うことは、自己存在感を肯定することにつながり、着

実に仲間の絆が深まっていくはずです。「巳年」にちなんで、目標の実現に向かって粘り強く前進し

ていけるように願っています。 

まとめの３学期、次年度への繋がり！ 

         ３学期は１年間の総括の学期であるとともに、次年度へ繋げる学期でもあります。 

３年生は、中学校生活の総まとめを行うとともに、自らの進路実現に向けて一層取 

り組んでいきます。願書点検、出願、受験票の受理、入試当日、結果発表と続いて 

いきます。提出書類の期限を守り、今まで培ってきた力が存分に発揮できるように、

事前の準備を万全に進めてください。２年生は、４月の新３年生のスタートが順調にきれるように、

この２年間に学んだことを定着させて、最終学年への準備を進めていきましょう。１年生はこれまで

の取り組みの中で、着実に中学生としての自覚が高まってきました。１・２年生徒の皆さんは、自ら

考え行動できる力をさらに磨き、学校を引っ張っていける中核になる準備をしてほしいと思います。

「２月はにげる。３月はさる。」というように、とても時間が早く過ぎ去っていきます。時間を大切

にして、１年のまとめをしっかりと行い、次年度へのより良い準備を行っていきましょう。 

３年生、中学校生活最後の総括テストを終える！ 

 １月２２日（水）から２４日（金）までの３日間、３年生の総括 

テストⅣが行われました。３年生の皆さんは、これまで培った学習 

の成果を発揮するべく、よく集中してテストに取り組んでいました。 

中学校生活最後の総括テストを終えて、達成感をもてたことだと 

思います。次に挑むのは２月１０日（月）から始まる私学入試、 

１７日（月）・１８日（火）の公立前期選抜と、３月７日（金）に 
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行われる公立中期選抜と進んでいきます。自分の力を 100％出し切るために、落ち着いて最後まで

計画的に学習を行いましょう。また、感染症にかからずに万全の体調で入試に臨むためにも、質の良

い睡眠時間の確保や、栄養のバランスが取れた食事を決まった時間に摂るなど、体調管理に努めてく

ださい。ご家庭の方々のご協力もよろしくお願いいたします。全校あげて、3 年生の皆さんを応援し

ています。頑張ってください。 

１年生、車いすバスケットボールを体験！ 

１月２４日（金）５・６限に体育館において、１年生が人権学習とし 

て、車いすバスケットボールに取り組みました。元シドニー・北京パラ 

リンピック日本代表コーチの方と車いすバスケットボールの選手の方々 

を講師にお迎えして、「障がい者スポーツに携わる方の講演と車いす体 

験を通して、障がい者も健常者も一人の人間として共生していく姿勢を 

育む」ことを目的に学習を進めました。講師の先生から車いすの乗り方 

の説明が行われた後、車いすバスケットボールの選手の方々から模範を 

示していただき、生徒たちは各グループに分かれて、「前進・コーナー 

の回転・後進」などの車いすを乗りこなす体験を行いました。その後、 

車いすバスケットボールの試合に順番に出場し、１年生全体で応援を行 

って大変盛り上がり、車いすの活動を楽しみながら学習することができ 

ました。車いすバスケットボールの選手の方から「なぜ車いすを使う生 

活になったのか。車いすバスケットボールの選手になるための努力や、 

選手での活躍について」などのお話を聞きました。１年生の皆さんが、 

今回の学びを活かして、社会全体に広く人権が保障されることの大切さ 

を体感できたことは、今後の生き方に必ず繋がっていくと思います。 

そして誰もが自分らしく生活できるとともに、自己実現を目指して幸せ 

に暮らせる社会の実現を行う一員として、行動できることを大いに期待 

しています。 

３年生、面接指導（模擬面接）を実施！ 

１月 29 日（水）６限～放課後に、入試で実施される面接に向けて、 

全校体制で３年生の「面接指導（模擬面接）」を行いました。１・２年 

の先生方と校長・教頭先生が面接官役を担当し、３年生の皆さんは、 

これまで各学級で取り組んできた面接事前練習の成果を発揮できるよう、 

よい緊張感をもってしっかりと取り組もうとする熱意が感じ取れる受け 

答えができていました。私学入試（面接試験）に向けて、もう一度「志 

望動機」「志望理由」「中学校生活で頑張ったことや印象に残っているこ 

と」「高校生活で頑張りたいこと」「将来の夢や希望」「志望校を卒業した後にどんな仕事をしたいの

か」などを具体的に整理しておいてください。自分の考えや思いを込めた言葉は、志望校の面接官の

先生方によく伝わります。面接日当日は、落ち着いてはっきりと受け答えを行って、ベストを尽くし

て頑張ってください。 

思い出に残る素晴らしい卒業式に！ 

       ３年生は進路実現に向けて頑張っていますが、その先には３月１４日（金）の卒業式 

が待っています。洛西中学校で共に学んだ仲間とともに、すべての人から祝福される素 

晴らしい卒業式にしましょう。そして１・２年生が主体となり、１１日（火）に行われ 

る「３年生を送る会」が、皆さんの手で心のこもった送る会にしましょう。 
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7日（金）…公立中期選抜学力検査 18日（火）…公立中期合格発表 190

４日（火）…評議専門委員会 11日（火）…3年生を送る会
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