
 

１０月１０日は目の愛護デー 樫中生の視力はどんな感じ？ 

春と秋との視力測定を比べ てみました。 

 

上段が春で下段が２学期です 
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A=1.0 以上 B=0.7~0.9 C=0.3~0.6 D=0.2以下 

1年生男子ＣＤ３４％→１７％ 2年生男子ＣＤ３９％→３６％ 3年生男子ＣＤ５２％→４０％ 

春からの間で正しい矯正を行って、視力が上がった人が各学年少し見られました。が、まだまだ放置して

いる人も多くみられます。みる事のストレスは学習の効率にも影響しますので、みなさん眼科受診を！！ 

1年生女子ＣＤ３６％→３０％ 2年生女子ＣＤ２１％→２０％ 3年生女子ＣＤ５０％→４６％ 

男子に比べて矯正がすすんでいませんね。おしゃれなメガネもあるので眼科へＧＯ。 

２０１９．１０．１０ 

みる力がみる

みる回復する

かも？エクサ

サイズ 

指を目の前

にだして無

限大マーク

を描く。その

時顔は動か

さずに、目だ

けでその指

を追う。 


