
8・9月の行事予定

日 曜 行 事

25 木 身体計測 部活動停止

26 金 カウンセリングの日

27 土
28 日
29 月 体育祭結団式・全校練習 育成合同科学センター学習

30 火
31 水 ⑤⑥２年キャリア教育講演会

1 木 ⑤⑥３年キャリア教育講演会

2 金 ④⑤⑥体育祭学年練習 カウンセリングの日

3 土
4 日
5 月
6 火
7 水 ⑤⑥２年キャリア教育講演会 部活動停止 学校内販売日

8 木 テスト前週間 学習相談会 部活動停止～１６日

9 金 ③④⑤⑥色別練習 学習相談会 カウンセリングの日

10 土
11 日
12 月 ベル前着推進週間～１４日 学習相談会 預り金振替日

13 火 学習相談会

14 水 ④⑤⑥体育祭学年練習 学習相談会 給食予約S〆

15 木 定期考査Ⅲ１日目

16 金 定期考査Ⅲ２日目 カウンセリングの日

17 土
18 日
19 月 敬老の日

20 火 ④⑤⑥体育祭学年練習 ⑤⑥合唱練習

21 水 ②③④⑤色別練習 ⑥合唱練習

22 木 ⑥合唱練習 体育祭生徒打ち合わせ

23 金 秋分の日

24 土
25 日
26 月 ⑤合唱練習 ⑥体育祭全校練習 預り金再振替日

27 火 ②③④⑤色別練習 ⑥合唱練習 体育祭予行準備

28 水 ③④体育祭予行 午後準備

29 木 体育祭

30 金 体育祭予備日 ⑥合唱練習 カウンセリングの日

ネットのマナーを守ろう
～相手への思いやりを持とう～

1学期にSNS やLINE を使ったトラブルが発生しています。
以下、「LINE セーフティーセンター」というLINE社の公式
ホームページから、特に重要と思われるものを取り上げまし
た。LINEの利用に限らず、これからの情報化社会を生きる
上での様々なマナーが掲載されています。
他人の悪口を言わない
自分にとっては悪口でないと思っていても、相手は悪口とし
て受け取る場合があります。相手への思いやりを持ち、十分
に注意を払ってメッセージを送るようにしましょう。
特定の人をグループから強制退出させない
強制退出させられた相手が、仲間外れにされていると思って
しまうかもしれません。強制退出させる前に、相手としっか
りコミュニケーションをとってわかり合えるよう努力しまし
ょう。
情報は晒（さら）されるということを理解しよう
自分や友人、家族の情報を安易な気持ちで投稿してしまうと、
それを見た相手がインターネットに載せたり他の友人に送っ
たりして情報が晒される場合があります。十分気をつけまし
ょう。
わいせつな写真やトークを投稿しない
写真やトークは、投稿すると相手に情報が残ります。特にわ
いせつな写真やトークは、送ってしまった後で、トラブルの
原因になることがあるので、注意しましょう。
知らない人にあなたの情報を教えない
各種SNS のID やQR コードなど、友だちとつながるため
の情報は、電話番号やメールアドレスと同じくらい大切な個
人情報です。ふつう、知らない人に気軽に電話番号を教えな
いと思います。それと同じようにSNS のID やQR コード
は教えないようにしましょう。

要約・引用：https://linecorp.com/ja/safety/
ＳＮＳにはLINE 以外にも様々なアプリがあります。家庭で
使い方のルールを決めましょう。インターネットやＳＮＳと
の適切な距離感を身に付け、適切に利用できるようにしてい
きましょう。
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目標と修正力
夏休みはいかがだったでしょうか？１学期の終業式で４つの

話をした中の一つに「目標を立てよう」というのがありました。
自分の計画した目標は、自ら決めた手段によって達成できたで
しょうか？
さて、これからは「変化の時代」と言われています。5年後、

10年後には日本は大きな変化を迎えるようです。そういう環境
の中でも、自分の人生をより良いものにするためにはどういう
力を身に付けていかなくてはならないでしょうか？
その一つに、『修正力』があると思います。社会の変化を真正面
から受け止めながら、必要に応じて自己修正していく力という
ことです。
現実に高校や大学に入学したけれども目標がもてない学生は

少なくないと言われています。今，中学生としてやっていくこ
とは何か･･･。それは、目標を自分で設定し、そして、いったん
決めた目標を柔軟にポジティブに修正するトレーニングの場を
増やすことが重要です。これが『修正力』ということです。具
体的にトレーニングの場というのは毎日の授業になります。
授業では、その時間に達成したい教科の目標があります。し

かし、その授業時間において、自分の思考の流れから目標を柔
軟に変えても自分の成長につながることもあります。これは、
立派な『修正力』と言えます。つまり、その時間の目標（ゴー
ル）は決めたものの、違うゴールを得て、それを次につなげた
り、新しい考え方を学んだりすることは自分の『修正力』の賜
物ということになります。こういう毎日の授業を通してのトレ
ーニングが、「変化の時代」と言われる君たちの将来につながる
力を身に付けることになっていきます。
私や保護者の方が学生だった頃は、目標をもつことが容易だ

ったかも知れません。これは、年齢と共に進路が絞られていく
からです。自分が掲げた目標を達成することが成功であり、描
いたコースから外れないように努力することが“これまで”の
進路選択だったと言えます。
一方、“これから”の進路選択は、年齢と共に増える経験、身

に付けた知識・スキルを生かして選択肢が増えるイメージにな
ります。そして、状況に応じて目標や手段を修正するというこ
とが求められます。

さあ、２学期が始まります。達成感と挫折感を交互に味わい
ながら、自分の可能性を広げていきましょう。

京都市立松尾中学校

諸 会 費 お よ び 積 立 金 等 の 納 入 に つ い て
９月の振替額は，
１年 ８,５００円 ２年 ７,０00円 ３年 ４,６３３円

1回目 9月1２日(月)に引き落としになります。
2回目 9月2６日(月)に引き落としになります。
※なるべく1回目の引き落としでお願い致します。

https://linecorp.com/ja/safety/

