
京都市立松尾中学校 進路指導部 

     進路だより No.2 令和3年4月28 日(水)  

  ◇家庭とクラスをつなぐ進路だよりは、必ず保護者の方にも見せてください。 

まず、自分の目標を決めよう 
 ３年生になって約20日が過ぎました。気持ちも新たに、がんばれたでしょうか？３年生とい

えば、義務教育の締めくくり、一人一人が自分の進路を選択し決定しなければならない学年であ

ります。「試練の年」ともいえます。今後の人生の中で、自分が責任を持って決定しなければな

らない事柄はたくさん出てくると思われます。中学３年生での進路決定は、その初めての経験と

言えるかもしれません。その時、自分が納得のできる進路決定ができるか、それとも不本意な結

果となるかは、これからの自分の学習や生活、あるいは進路への意識の持ち方などによって、大

きく変化することと思われます。 

 みなさんの進路決定までの時間はすでに8ヶ月余り（１２月頃まで）しか残っていません。で

すから、これからの一日一日をどれだけ有意義に過ごすかが、みなさんにとってはきわめて大切

なことになります。「時間＝ときを大切に」(本校教育目標ですね)、がんばっていきましょう。 

★今の自分をチェック（「はい」には☑をつける）★ 

１   自分の進路についてどうしたいか、言うことができる。 

２   規則正しい生活をしている 

３   学校の授業には集中して取り組めている。 

４   忘れ物、遅刻、授業中の私語はない。 

５   家庭学習は毎日２時間以上している。 

６   自分の長所、短所が言える。 

７   得意なものがある。 

８   家の人とよく話す。 

９   自分のことを相談できる友達がいる。 

10   社会や学校の情報には敏感である。 

11   いつも体調はよい。 

12   体力には自信がある。 

13   担任の先生、教科担当の先生への提出物は、期日をきちんと守っている。 

 

＊☑をつけた数が… 

  １０個以上   すばらしい！ 今の調子を保ちましょう 

  ７個から９個  進路に向けての１年間の計画を立て、前進あるのみ 

  ４個から６個  もういちど毎日の生活をチェックし、努力、努力！ 

  ３個以下    今からでも間にあう！ 自分のできることを増やしていきましょう 

                                        ※裏面に続く 

 

 



                          ※裏面より続く 

 
～絶対に今やるべきこと  再確認しよう～ 

裏面質問の中には勉強とは関係なさそうなことも入ってました。しかし、進路は勉強してよい

成績をとることだけが目的ではありません。「自分にあった生き方を見つけるため」のものでも

あります。その自分にあった生き方の中で「努力や勉強すること」が必要になります。そのため

にはまず、この『一年の進路の目標を立てること』が大切です。また、日々の生活が安定

し、授業が落ち着いて受けられることも、非常に大切なことです。 

  この１年間、常に進路について真剣に考え、家族とも話し合っていくことを心がけてください。 

 

★高校説明会等についての連絡  

  この時期、３年生の高校進路説明会の案内が連日配布されています。しかし非常事態宣言 

発令により、今後予断を許しません。予定通り実施されるかは、逐一案内しますが、皆さん 

の方でも前日までにホームページで確認してもらった上で、参加をよろしくお願いします。 

★『複数のことに全力で頑張る！』 

先日の非常事態宣言発令により、ＧＷ期間を中心に行われる予定だった春季大会が、中止 

となりました。本当につらく、残念なことです。夏の大会が行われることを、祈るのみです。 

 そんな中ですが、皆さん3年生にとっては、連休あけに大切な学習行事が予定されています。 

  5／14（金）定期考査Ⅰ…今年初めての定期テストです。好スタートを切りたいものです。   

    17（月）学習確認プログラム1（5 教科）…受験本番に向けて、「テストで点をとる 

        力」も磨かなくてはなりません。がんばりましょう。 

    21（金）英語検定 ※希望者のみ  

 このように、最大三つの対策が必要となるわけです。それぞれ計画を立て、一つ一つ着実に  

 こなしていくことを大切にしていきましょう。 

 

来月１回目の進路希望

調査があります 


