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 僕が進路だよりを書いている横で，新谷先生が国語の採点をしています。問題は「自分に影響を

与えた言葉」だそうです。例えば「今，一生懸命」「勇気は一瞬，後悔は一生」「諦めたら，そこで

終了」などが書かれています。誠先生に聞いてみると，「焦るな，怒るな，威張るな，くさるな，

怠るな」，山岸先生は「あんたなんか，教師辞めたらいいねん！」だそうです。僕は･･･と考えると

「先生！生徒のレベル上げたいんやったら，自分のレベル上げるしかないで」と生徒にいわれた 

ことかなぁ？最近意識しているのは，「責難は，成事にあらず（誰かを批判することは，何事かを        

達成することにならない）」ということですね。 

言葉は，力を与えてくれます。これから，いろいろなストレスにさらされます。みんなの心に  

ある言葉は，みんなを支えてくれていますか？仲間を大切にしていますか？最後の夏，最後の  

学校祭･･･みんなの行動は，その言葉を体現していますか？ 

 

☆どうすれば成績が上がりますか？ 

 これは，あまり人に教えたくないことなのですが，実は僕は成績（学力）を上げる方法を知って

いるのです。これは本当に秘密のことなので，あまり広げてほしくないのですが，みんなには   

特別に教えちゃいますね(^.^)その方法とは，「毎日コツコツ学習を，できるようになるまで続ける」

です。内緒ですよ♪ 

ところで，３年８組の学級通信『ニライカナイ No.17』には，こう書かれています。「まず動く。

思っているだけじゃだめです。動きなさい。」学年通信『PRIDE－３第 4 号』には，PDCA     

サイクルの話が載っています。これは行動することで初めて次の課題設定が可能になる，    

とも見ることができます。どんなに優れた言葉や方法論も，それを行動に移すことなしに，   

何かが変わることはないと思いますよ。行動に移す秘訣は，公言することです (^.^)       

次の三者懇談で，おうちの方や担任の先生に何か公言してみてはどうですか？ 

 

☆単位制とはどんな制度ですか？ 

 単位制とは，学校が準備する多くの選択科目の中から興味・関心などに応じて科目を選択し，

自分で計画した時間割によって学習する制度のことです。これに対して，学年制というものが  

あります。学年制では，学校が計画した学年ごとの教育課程によって学習をします。 

 例えば，市立日吉ヶ丘高校は「進学型単位制」ですが，３年次，理系以外のコースでは，     

14～15 単位が選択科目になっています（理系は数学や理科を履修しないといけないので，選択の

幅が狭い）。この中で，自分の興味や目的に合わせて，履修科目を選べるようです。高校に確認   

してみると，アクセラレイテッドコースの３年次文系なら，英会話，英語演習，LL 演習または   

第 2 外国語で，６単位を語学系で集められます。元々の英語の必履修科目６単位と合わせて，   

全体の３分の１程度を語学にする，こともできるようです（時間割などの制約もあるとのことです

ので，詳しいことは，学校説明会などで必ず聞いてきてください）。 

 



学校説明会などの情報 

学校名 実 施 日 申込方法・締切 備  考 

関西 

インターナショナル 

ハイスクール 

右欄に記載 各自申込 

オープンキャンパス 2018 

※詳細は配布物を見てください 

※実施日：7/14,7/21/,7/28,8/4,8/25 

府立 

朱雀 
７／２７（金） 

各自申込 

７／２０締切 

第 2回学校説明会 

※詳細は配布物を見てください 

ルネッサンス大阪 右欄に記載 各自申込 

オープンキャンパス 

※詳細は担任を通して進路担当にお尋ねください 

※実施日：7/28,8/25,9/29,10/13,10/28,11/11, 

     12/2,12/16,1/6,1/20 

府立 

北稜 

７／３０（月） 

８／１８（土） 

各自申込 

７／１７締切 

部活動体験 

※詳細は掲示物を見てください 

京都つくば開成 
８／１（水）～ 

８／４（土） 
各自申込 

コース体験授業 2018 夏 

※詳細は担任を通して進路担当にお尋ねください 

ノートルダム 

女学院 
８／４（土） 各自申込 

オープンスクール 

※詳細は配布物を見てください 

大阪青凌 
８／５（日） 

９／２９（土） 

各自申込 

先着 120 名 

オープンスクール 青凌トライアル 

※詳細は配布物を見てください 

府立 

西城陽 
右欄に記載 各自申込 

ＮＪクラブチャレンジ 

※詳細は掲示物を見てください 

※実施日：8/18,8/20,8/25,9/2（部活により日程が

異なりますのでご注意ください） 

府立 

北稜 
８／１８（土） 申込不要 

第 1回学校説明会 

※詳細は掲示物を見てください 

府立 

洛水 
８／１８（土） 

各自申込 

７／３１締切 

第２回学校説明会,第 1回部活動体験 

※詳細は掲示物を見てください 

府立 

向陽 
８／２０（月） 

各自申込 

８／３締切 

第２回学校公開（部活動体験） 

※詳細は配布物を見てください 

府立 

鳥羽 

８／２１（火） 

８／２２（水） 

各自申込 

前日締切 

夏休み部活動見学・体験会 

※詳細は配布物を見てください 

※スポーツ総合専攻説明会も行われます 

市立 

日吉ヶ丘 
８／２２（水） 

各自申込 

７／３１締切 

【追加】第 1回学校説明会 

※詳細は掲示物を見てください 

府立 

鳥羽 
８／２３（木） 

各自申込 

７／３１締切 

「グローバル科」説明会 

※詳細は配布物を見てください 

府立 

桃山 
８／２５（土） 

各自申込 

８／２２締切 

第 1回学校説明会，「自然科学科」説明会 

※詳細は配布物を見てください 

府立 

東稜 
８／２５（土） 

各自申込 

８／８締切 

第 1回学校説明会 

※詳細は掲示物を見てください 

八重洲学園 
８／２５（土） 

８／２６（日） 
各自申込 

体験入学会・オープンスクール・個別説明会 

※詳細は担任を通して進路担当にお尋ねください 



 


