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 第１回進路希望調査にご協力いただきありがとうございました。「まだまだ悩んでいます」とい

うことが多く書かれていましたが，でも，これが最初の一歩だと考えています。これから，卒業後

どうしていきたいのか？を一緒に考えさせていただければと思います。では，進路希望調査の  

相談欄に書かれていたことを紹介します。 

 

☆○○部に入部することを高校生活の中心に考えて高校を選んでいます。 

高校選びのポイントの１つに部活動を考えている人もいるでしょう。各校の部活動の内容や  

戦績などについては，高校や大会運営者のホームページを確認してください。しかし，一番大切な

ことは，部活動体験に参加することです。なぜなら，各校の部活動には独自の雰囲気があります。

自分がその雰囲気に合うか合わないか？も，続けていくうえで大切なことです。 

また，自分がどのような形で部活動を続けていきたいのか？もしっかりと考えてください。  

例えば，強いチームでレギュラーになれるかわからないけど，その中で活動することで成長したい

のか，それとも，チームとしては決して強くないけれど，おそらく高い確率でレギュラーになれて，

勝てないかもしれないけれど試合には出場できる方がよいのか。 

色々なことを比較するためにも，できれば複数の学校の部活動体験に参加してください。また，

高校生活は部活動以外にもたくさんの時間があるということを忘れないでください。部活は  

楽しいけれど，それ以外のことは不満があるというのも考えものだと思います。 

最後に，高校によっては，高校側から勧誘をした生徒しか入部できない部活動や，誰でも    

入部できるけれど，実際に入部しているのは，都道府県大会の上位の選手しかいないという   

部活動があります。そのあたりもしっかりと確認するためにも部活動体験に参加して，     

必要なことを確認してきてください。もちろん，中学校から問い合わせることも可能ですので，  

遠慮なく相談してください。 

 

☆部活動と学習の両立ができるかわかりません。 

 部活動と学習の両立…永遠のテーマですね。周りの先生に聞いてみたところ，だいたい次のよう

なことです。計画性を持って行動し，隙間時間も有効に使えるように準備をしておくなど，時間に

対する意識を高く持つこと。そして，何をするにしても目的や目標を明確にし，常に 100％集中  

して取り組むこと。それを行うためには，基本的な生活を自分で管理できる精神力とそれを   

持続する体力も必要です。 

 

☆○○高校に行くとどのようなことが学べますか？ 

 実際に行って聞いてくるのが一番だと思いますので，学校説明会などで聞いてきてください。 

また，事前にパンフレットやホームページを見て調べておくと，現地で「○○はできますか？」と

いった質問もできて更によいと思います。もし，自分の学びたいことがはっきりとしていて，   

それができるか確認したいというのなら，学校から問い合わせることも可能です。 



☆どうすれば学力はあがりますか？ 

 これは切実な悩みです。もしここで私が，「誰でも 1 日たった１０分○○すれば学力が上がる！」

みたいな方法を教えることができればよいのですが…，残念ですが，結局，学力は学習する    

ことでしか向上することはできないと私は考えています。世の中には「○○時間で中学数学を  

マスターできる」みたいな話がたまにありますが，私はあり得ないと考えています。もしそれが  

可能ならば学力が高いことは簡単に達成できるので，その価値は低くなります。つまり，学力が  

高いことが高く評価されるのは，それを達成することが困難であり，達成するために努力を   

要するからです。だから，よくいわれますが「学問に王道なし」と考え，日々努力してください。

努力する姿勢こそが，学力をあげる最初の一歩です。困ったらいつでも相談してくださいね(^.^) 

 

学校説明会などの情報 

学校名 実 施 日 申込方法・締切 備  考 

ＫＴＣ 

おおぞら高等学院 
５／１２（土） 各自申込 

全体学校説明会 

※詳細は担任を通して進路担当にお尋ねください 

舞鶴工業 

高等専門学校 
右欄に記載 各自申込 

プレ・オープンキャンパス 

※詳細は配布物を見てください 

※実施日：（舞鶴会場）5/13,5/20, 

（京都会場）6/10,（三田会場）6/24 

第一学院 

京都キャンパス 
右欄に記載 各自申込 

学校説明会 

※詳細は担任を通して進路担当にお尋ねください 

※実施日：5/26,6/23,7/28,8/25 

府立 

洛水 
５／２６（土） 

各自申込 

５／１８締切 

第 1回学校説明会 

※詳細は掲示物を見てください 

※FAX 送信票が必要な場合は，お知らせください 

京都精華学園 ５／２６（土） 
各自申込 

５／２３締切 

SEIKA ワークショップ 

※詳細は掲示物を見てください 

京都西山 ６／９（土） 申込不要 
さきどりオープンキャンパス 

※詳細は配布物を見てください 

京都教育大学附属 ６／９（土） 
各自申込 

６／６締切 

第 1回学校説明会 

※詳細は掲示物を見てください 

関西文化芸術 
６／１０（日） 

６／１６（土） 

各自申込 

各回２日前迄 

オープンキャンパス 

※詳細は掲示物を見てください 

関西文化芸術 
６／１６（土） 

８／４（土） 
各自申込 

休みがちな生徒向けの進学相談会（笑顔の会） 

※詳細は担任を通して進路担当にお尋ねください 

京都芸術 ６／１７（日） 
各自申込 

６／１４締切 

美術体験教室 

※詳細は配布物を見てください 

東山 ６／２３（土） 
各自申込 

６／１８締切 

オープンキャンパス 

※詳細は配布物を見てください 

大阪成蹊女子 ６／２３（土） 申込不要 
オープンスクール 

※詳細は配布物を見てください 

大谷 ６／３０（土） 申込不要 
学校説明会Ⅰ 

※詳細は配布物を見てください 



 


