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健康診断 

日程 

                                

 

健康診断についての大切なお知らせです。保護者の方にも必ず見せてください 

 

延期になっていた、今年度の健康診断の日程が決まりました。学校での健康診断は、

自分のからだの様子を知り、日常生活に支障はないか、自分で気づきにくい病気にか

かっていないかを知るために行ないます。病気や異常が疑われる場合はすべてチェッ

クするスクリーニング検査のため、お知らせをもらったからといって必ず異常がある

とは限りませんが、お知らせをもらった時は早目に受診して、健康で充実した生活が

送れるようにしましょう。 

検査項目 対象者 実施日 

身体測定 

（身長・体重・視力・聴力） 

全員（聴力のみ

１年と３年） 

８月２４日（月）実施済み 

歯科検診 全員 １年        ：  ９月 ７日（月） 

２年・育成     ：  ９月 ２日（水） 

３年        ：  ９月 ４日（金） 

内科および運動器検診 全員 １年 男子      ：１０月２８日（水） 

〃  女子      ：１０月３０日（金） 

２年 男子      ：１０月２１日（水） 

〃  女子       ：１０月２３日（金） 

３年・育成 男子 ： ９月３０日（水） 

 〃   女子 ： ９月２８日（月）  

眼科検診 全員 １年・２年５～７組       ：１１月２７日（金） 

３年・２年２～４組・育成：１１月２４日（火） 

耳鼻科検診 全員 １年           ：１２月 ８日（火） 

２年           ：１２月 ４日（金） 

３年・育成     ：１２月 ７日（月） 

結核検診 全員 回収済みの問診票をもとに実施 

尿検査 全員 １１月１２日（木）、１３日（金） 

心電図検査 １年、２・３年一部 １２月１６日（水） 

色覚検査 １年希望者 １月１４日（木） 

※上記の日程は、新型コロナウイルス感染症の影響で、さらに変更になる可能性があります。 

 

＜学校医による内科・歯科・耳鼻科・眼科検診を受ける際の注意事項＞ 

新型コロナウイルス感染症対策をしながらの実施になりますので、協力をお願いします。 

① 検診を受ける前に、体調の確認を行います。『熱っぽい』『咳が出る』『鼻水が出る』などの症状があ

る場合は、先生に申し出てください。（体調の状態により、検診を受けられない場合があります） 

 ② 順番を待つ間も約１ｍのソーシャルディスタンスをとり、マスクはつけてください。 

 ③ 保健室に入る時、手指アルコール消毒をしてください。 

 ④ 保健室の中に入る人数も制限しています。一人出たら一人入るようにしてください。 

 ⑤ 自分の順番が来たら、マスクをしたまま記録の先生に名前を言ってください。 

 ⑥ 内科・眼科はマスクをつけたまま診てもらいます。（歯科・耳鼻科は診てもらう時にはずします） 

 

すでに提出してもらっている「結核問診票」「四肢の状態の検査問診票」について内容を検診時に確認

してもらいますので、変更がある場合は、申し出てください。 

令和２年９月１日                                   

京都市立桂中学校                                                          

保健だより 

(カラー版を学校ホームペ

ージに掲載しています) 


