
「天高く馬肥ゆる秋」 

一般には秋の季節の素晴らしさを表し，そこから

読書の秋，文化の秋，スポーツの秋という言葉が生

まれてきました。しかし，本来は中国漢の時代に『北

方の騎馬民族の匈奴
きょうど

が，秋も深まり空が高く澄んで

馬も元気に肥えるようになると大挙して略奪にやっ

てくるので警戒するように』と詠まれた戒めの句だ

そうです。

秋といえば 9月 13日（金）は，
旧暦の 8月 15 日，つまり十五夜。
この日の月は「中秋の名月」と呼

ばれ，毎年，高雄地域の近隣社寺

でもお月見が行われます。 

さて，このお月見の風習ですが，いつ頃から始まっ

たと思いますか？昔から日本人は，月を眺めてきまし

たが，やはり満月が一番美しいものとされました。中

でも中秋のこの時期は，空気が澄んでいて最も美しい

満月が見られるということで，平安時代初期になると，

この日に月を見ながら宴会をする風習ができたのだ

そうです。これを「観月宴」とか「月の宴」と呼び，

当時は月を見ながら即興で和歌を詠み，その出来映え

をみんなで評価しあって楽しんでいたのだそうです。

また，このお月見は，「初穂祭」＝秋の「収穫祭」と

しての意味合いもありました。秋は，春から手を掛け

て育ててきた作物が実り，人間にとって大事な食料を

もたらしてくれます。そこで日本人はこの自然の恵み

に感謝し，月の見える所にすすきを飾り，月見団子，

里芋，枝豆などを盛り，お神酒を供えました。 

前置きが長くなりましたが，今回の学校

だよりは，秋をテーマにしています。

一年を通じて四季（春夏秋冬）があ

るというのは，日本の自然の大きな特

色です。私たち日本人は，この季節の

変化を肌で感じ取り，それを自分たちの人生観に結び

つけ生きていくという豊かな感性を持っています。そ

の中で特に秋は「食欲の秋」「読書の秋」「芸術の秋」

「スポーツの秋」と言われますが，みなさんはどんな

言葉を連想しますか？ 私は「実りの秋」を連想しま

す。それはみなさんが４月の入学や進級から今日まで

一生懸命，勉強や運動面に取り組んできた結果が成果

となって表れる時期だと思うからです。10月早々の学
校祭，是非，各学年，各人の「実り」を精一杯表現し

てください。楽しみにしています。 

右京支部合同授業研究会 開催 

8月 30日（金）午後から標記の研究授業が 2年生理
科で行われ，右京支部各校から 40名近い教職員が参
加しました。“血管”について自分の考えを伝え，友

達の意見を聞いてさらに考え，そして発表しまとめ

る。大勢の教職員が見守るなかでしたが，しっかり

活動していました。はじめて本校に来られる方もい

ましたが，授業のようすや施設のようすをつぶさに

見られ，子どもたちの様子を褒めていただきました。

2年生のみなさん，よくがんばりました。

茶道部 第 26回ふれあい祭りに参加

9月 7日（土）に高雄校で開催されたふれあい祭りに
茶道部が参加し，来場された来賓や地域のみなさん

に日頃の精進の成果を発揮すべく，お点前を披露し

ました。優雅に点てられたお茶に来場された方々に

も秋風のようなさわやかな笑顔が見られました。 

ご指導いただいた中川様，奥村様，ありがとうござ

いました。 

高雄中だより 
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未来を創造したくましく生き抜く力の育成



右京区人権啓発ポスター展 

9月 7日（土）～9月 16日（月・祝）まで開催され
た標記のポスター展を鑑賞してきました。本校から

も 6名の生徒作品を出展，展示されています。 
訪れた少し前にメディア取材があったそうですが，

本校生徒のポスター標語「僕は女の子」に注目が集

まったそうです。（9/10 KBS京都昼ニュースで紹介）
これを機会にさまざまな人権問題に関心をもち，そ

の解決の当事者として考えてゆきたいと思います。 

太鼓部 オープニングを飾る！

9月 15日（日）に開催された学区民体育祭オープニ
ングで，太鼓部が演目「もみじ」「かみなり」を披露。

勇壮な撥さばきで見事な音を周辺山々にまで響き渡

らせ，参加したみなさんの心を弾ませました。競技

にも多くの本校生徒が参加し，学校の体育祭とは一

味違った活躍を見せ，日ごろからお世話になってい

る地域の方々から大きな声援を受けていました。

秋季大会（新人戦） 

9月 21日（土）西京極競技場で陸上競技部の秋季大
会が行われました。選手は自己新目指してそれぞれ

精一杯の力を出し切っていました。確実に春より強

くなっていました。また，双ヶ丘中とのサッカー合

同チームも 22日（日）神川中学校で神川中学校と対
戦しました。結果は 0－2の惜敗でしたが，惜しいシ
ュートも何本かあり次戦に期待したいと思います。 

10月行事予定 

日 曜 予    定 

1 火 学校祭 文化の部 

2 水 学校祭 体育の部 

3 木 

4 金 生徒会本部役員選挙公示 ○放英語検定 

5 土 

6 日 

7 月 ①身体計測 

8 火 14:20進路説明会 

9 水 ⑥生徒会本部引退式 

10 木 

11 金 ④⑤⑥学習確認プログラム 

12 土 

13 日 

14 月 体育の日  

15 火 ⑤⑥学習確認プログラム 

16 水 ２学期中間試験１週間前 

17 木 

18 金 

19 土 9:00～12:00土曜学習会 

20 日 13:00～高雄もみじちゃん祭 

21 月 

22 火 即位礼正殿の儀 

23 水 ２学期中間試験１ 

24 木 ２学期中間試験２ 

25 金 

26 土 

27 日 

28 月 ⑥フィールドワーク事前学習会１ 

29 火 縦割り学習会２ 

30 水 

31 木 ⑤⑥立会演説会 生徒会本部役員選挙 
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