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１２月９日月曜日、前号でもお知らせしていた通り、古田敦也さんが西
院中学校に来て下さいました。プロ野球の選手としてテレビで見ていると
それほど大きく見えないですが、１８２㎝はやはり大きいし、かっこいい、が

第一印象でした。学校に到着されて、第一
声、「私で大丈夫ですか？」「生徒さんたち、
私のこと知っていますかね」。でも次の瞬間、
チャイムが鳴って、中庭に出てきた生徒たちが
一瞬で大騒ぎ、ハイ！！大丈夫ですね。生徒た
ちの声かけに気さくに応えて下さって、ハイタ
ッチや握手をしてもらった人もいたのではな
いですか。ラッキー！でも、本当に中学生に話
をされる機会はほとんどなかったらしく、かな
り考えて、準備をして下さっていたそうです。こ
ういうところも、かっこいいんでしょうね。

お話しは、自分にとっての野球との出会い、キャ
ッチャー古田の誕生、高校球児の古田さん、自
力で大学受験に臨んだ古田さん、プロを目指す
ことになった古田さんがプロ野球選手になるま
での半生をなぞりながら進んでいきました。
そこで、古田さんの話から、みんなの心に残り
そうな言葉を拾ってみました。「人生何があるか
わからない」「若いうちはできないと思うこと、ち

ょっと無理だと
思っていることはだいたいできる！」「やる
かどうか」「挑戦することが大事」「一つ
の選択で人生が大きく変わる」「できな
いことはできるまでやる」「奇跡を信じて
みる」「絶対に諦めない」「人生は一度き
り」「人生で後悔しないように」「無理だ
と思い込まないこと」、そのためには「目

標を定め、期限を決めて、一日一日を大切に努力する」そんなことをおっ
しゃってましたね。さらに、生徒の何を大切に生きていったらいいですか？
という質問に、「時代は進む、新しい技術、考え方が生まれます。それをと

校是 志確かに“今より生きる！”
～すべての子どもたちに培いたい力～

１．自らの、社会の未来を切り拓く創造力

２．たくましく、よりよく生き抜くための学力

３．“人”を“いのち”を大切におもう心

り入れる柔軟な姿勢を持つこと。プラス
本質的なこととして、目標を絶対に達成
するんだ！この困難、乗り越えてやる！とい
う強い気持ちとこれ以上できない努力を
することは何も変わらないということ。そし
て、もう一つ、みなさんは人との関係性の
中で生きていかなければならない。コミュ
ニケーション能力を高め、自分のまわり
の人たちと上手くやっていく、調和してい
く力を身につけていってください。感謝の
気持ちを大切に！」。さて、あなたの心に
は、どの言葉がささり、残りましたか！

新生徒会による、新しいスローガンが決まりました。ちょうど２学期の終業
式の今日、終業式の前に行われた生徒集会で、全校生徒に発表されまし
た。今日のうちに正門を入ったところに掲示されるはずです。新年１月７日
の３学期の始業式の日は、みんなこのスローガンを見ながら登校してくるこ
とになります。スローガンの「FLY High」は、新たな年が飛躍の年となっ
て、全校生徒がそれぞれ少しでも高く羽ばたいてほしいという願いがこもっ
ています。そのためにも、西院中の一員としての自覚と誇りをもって、毎日を
大切に過ごしていく、まさに「Saiin Pride」の姿勢で、ということです。
伝統を継承しつつ、新しい
風を西院中に吹かせてくれ
ると期待しています。みんな
で新しい景色を見ましょう！

１１日水曜日、１年生が人権学習で
「車いす体験」に挑戦しました。車い
すを経験したことがある人はたくさん
いましたが、今回は、様々な場面を想
定して、どのようにサポートしたらよい
のかを、車いすの操作だけではなく、
車いすに座っておられる方を、いかに
安心して、安全にサポートできるかを
考えながらの学習となりました。実際
に車いすに乗っていることの不安定さを体験するために、座面に正座をして
座ってみると、前方向に踏ん張ることが全くできず、サポートする側の人が、
何に気をつけなければならないか、心の部分について学ぶことができたの
ではないでしょうか。当然、車いすに乗った人が、床に置いてある物を拾う
なんて、どれくらい大変なことか、本当の意味で“サポートをする”ことの大
変さ、大切さを感じることができたのではないでしょうか。
１２月は人権月間です。２年生は「未来へつなぐ平和学習」に取り組み、３

年生は、「部落差別をはじめ多様な差
別とどう向き合うか、３年間の人権学習
の総まとめ」を行いました。また、朝読
書の時間を使って、夏休みにみんなが
書いた人権作文の読み聞かせを、全学
年、”全クラスで一週間かけて行いまし
た。自分らしく生きる。そして、

人と共に生きるために！



１２月４日水曜日の午後、西院小
学校の６年生を招いての「オープ
ンスクール」を開催しました。
最初は、体育館に集合してのオリ
エンテーション。生徒会のメンバー
にとっては、新生徒会になっての初
仕事になります。西院中学校のこ
とや、中学校での学習、中学校生
活の一日などについての説明を、クイズ形式で小学生に楽しんでもら
いながら行いました。
オリエンテーション後は、実際に中学校の授業を体験してもらおうと、
教科ごとに分かれて、中学生に引率してもらって教室に移動しました。

それぞれの教室では、教科は違っ
ていても、緊張しているみんなの姿
どうしていいのか分からずまごまご
している姿は共通していました。実
は先生たちも緊張していたんです
けどね。でも、すぐにどの教室もい
い雰囲気の楽しい授業に変わって
いましたよ。 また、おいでね！

保護者の皆さん、三者懇談、本当にありがとうございました。生徒の
皆さんもお疲れ様でした。それぞれ、担任の先生といい話ができました
か。自分の２学期の頑張りを実感し、課題もはっきりとさせることができ
たでしょうか。終業式は、２学期のゴールですが、そして間もなく令和６
年のゴールがやってきますが、ゴールの次の日はスタートになります。３
学期のスタートが、新年のスタートが、今と同じステージではなく、少し
高くなったステージでなければいけませんよ。そのための、三者懇談の
はずです。そしてその準備のための冬休みのはずです。クリスマスやら
年末やら、お正月やらで、少しゆっくりと楽しい時間を過ごすことはしっ
かりとやってもらって結構です。でも、そんな中でふと新学期の、来年の
ことを考えるときは、鋭い目つきで、３学期こそは、来年こそはという明
確な目標を見定めることができるとようにして下さい。目標達成の期
限は、令和７年３月１４日、１９日 、そして１２月２４日になるのかな！

生徒会スローガン

Fly High
～Saiin Pride 2025～

私立高校入試

公立高校前期選抜①

公立高校前期選抜②
※3年 昼食持参

2年　探究学習発表会
テスト前学習会②
公立高校前期選抜事前指導

私立高校入試事前指導

日 曜 ２月行事予定

1 土

2 日

4 火

3 月 代議・常任委員会

5 水

10 月

9 日

6 木

8 土

7 金

11 火 私立高校入試　　　　　　建国記念の日

１．２年　定期テスト一週間前

13 木

12 水

1年　探究学習発表会
テスト前学習会①

１、２年　第4回定期テスト（２日目）

17 月

14 金

16 日

15 土

19 水

18 火

１、２年　第4回定期テスト（１日目）

24 月 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　振替休日

公立高校前期選抜合格発表

27 木 代議・常任委員会

26 水

25 火

28 金

20 木

23 日 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　天皇誕生日

21 金

22 土

１、２年　第4回定期テスト（３日目）

スクールカウンセラーより
２０２４年も、あと少しとなりました。

１年の自分を振り返り、メンタルの消耗具合を点検しましょう。

・自分の思い通りに、人は動かないと思っておく。

・人からどう思われているのかに、とらわれすぎない。

・自分で自分の悪口を言わない。

・自力でどうにもならないことは悩まない。

・多少のストレスは健康によいと考える。

では、よいお年を！！


