
校是 志確かに“今より生きる！”
～すべての子どもたちに培いたい力～

１．自らの、社会の未来を切り拓く創造力

２．たくましく、よりよく生き抜くための学力

３．“人”を“いのち”を大切におもう心
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新年度がスタートして１ヶ月がたちました。家庭訪問ありがと
うございました。大切なお話、これからの教育活動に、そしてお
子たちと向き合っていく際に、役立てていきたいと思います。１年
間よろしくお願いいたします。生徒たちも新しいクラスや授業に、
慣れ始めたところですが、明日から５月、GWの後半を使って、ま
ずはうまく疲れを取って、エネルギーの充電をして下さい。 GW
が明けると、学習はもちろんですが、３年は修学旅行、２年はチャ
レンジ体験、１年も校外学習にむけて総合的な学習の時間が本
格化します。５月１１日には土曜参観を実施しますので､たくさん
の保護者の方に、お子たちの中学校で
の様子をご覧頂きたいと思います。この
日は、災害時のための引き渡し訓練も
実施の予定です。是非とも参観の後、
訓練にもご協力いただきたいと思いま
す。よろしくお願いいたします。

中学校生活のもう一つの特徴である、部
活動も、そｒぞれの種目で春季大会にむけ
て頑張ってくれています。１年生も、部活動
紹介で各部の雰囲気を感じ、時間は短か
ったですが、いろいろな種目や部の体験を

して、たくさんの１年生が入部してくれまた。
本格的な練習参加は春季大会が終わって
からになると思いますが､試合を見ることで
きる種目は、しっかりと先輩の頑張る姿を
見て、自分の活動につなげていってほしい
と思います。最近は練習できる日が減ったり、時間も短くなって、
本当に効率的な練習方法を工夫したり、短時間で集中して取り

組まなければならなかったりと厳しい
ですが、与えられた条件の中で、諦め
ず、自分たちで工夫して、楽しむ、上手
くなる、勝利に向かって頑張ることに挑
戦して下さい。西院中学校の生徒が活

躍する姿を楽しみにしています。

スクールカウンセラーより
皆さん、こんにちは。スクールカウンセラーの大内雅弓（あゆみ）です。１
年生の皆さんは学校生活に、２・３年生の皆さんは新しいクラスに少しずつ
慣れてきているでしょうか？
環境が変化すると緊張が続いたり、不安が高まったりします。気にかかる
こと、心配なことは一度信頼できる人（友人、家族、先生）に相談してみま
せんか？話を聞いてもらうことで、整理できたり、ストレス解消になります。
心の浄化作用（カタルシス効果）、スクールカウンセラーとしても、大事に
話を聞かせて頂きます。

月曜日 ９：００～１７：００（最終面接は１６：００～）
よろしくお願いいたします。

スクールカウンセラー 大内 雅弓

ご存知ですか？就学援助制度
京都市では、お子さんの通学に際し、経済的な理由でお困り

の方に対して学用品費や給食費などを援助する就学援助制度

を設けています。申し込みのご相談やご質問がある方は学校

までお申し出ください。

４月２１日金曜日、生徒会による「前期学級役員認証式」が行
われました。新１年生が入学し、３学年がそろい、各学級で代議
委員や各種委員が選出されました。認証式では、各委員長から
それぞれ認証書が渡され、令和６年度の生徒会活動の組織が完
成しました。もちろん、目指すは生徒の手による「自主企画、自主
運営」による自治、それが西院中学校です。今年の生徒会スロー
ガンである「ジグソーパズル」をテーマに、すべての生徒が自分
らしさを発揮しつつ、みんなで一つのものを作り上げていくこと
ができる、そんな生徒会活動にしていってほしいと思います。 そ
のためにも、みんながしっかりと繋が
る、すべての生徒がお互いの存在を
認め合い、積極的に働きかける、その
最初の一歩があいさつです、そんな
話も激励を込めて話させてもらいまし
た。
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