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９月の合唱コンクール、１２日の体育大会と大きな秋の行事が二
つ終わりました。なんと言っても学校あげての２大イベント、全校生
徒がそろって、そして保護者や地域の方にしっかりと参観していた
だいての実施、本当にできてよかったという気持ちです。生徒たち
の頑張る姿も、いつも以上に新鮮に輝いて感じたのは私だけでし
ょうか。１０月に限ったことではありませんが、たくさんの取組が復
活したり、新たにスタートしたりしています。
２６日の「西院フォーラム」、２７日には校外学習、１年生が「京都

市内めぐり」、２年生は阪急電車をつかっての「神戸市内めぐり」を
実施しました。２８日には「ふれあいコンサート」や「右京区民ふれ
あいまつり・文化交流会」、２９日は堀川高校で「ポスターセッショ
ン２０２３」も行われ、西院中学校の生徒たちも立派に活躍してきて
くれました。
１１月にはいると、生徒会選挙があり、新しい生徒会の体制がスタ
ートします。１年生の高齢者福祉の取組や３年生の幼児さんを招い
ての「西院ホスピタリティー」など、まだまだ取組は続きますが、後
半の定期テスト③（期末テスト）へと向かっていくことになります。
頑張ってばかりですが、ぼちぼちと頑張ることにしましょう。

【開会式】
天気にも恵まれ、いよいよ体育
大会が始まります。４年ぶりの入
場行進です。

応援合戦を済ませ、競技開始。
午前中は、徒競走が中心のプロ
グラム。
みんな、勝っていても負けていて
も、最後まで諦めず走りきる姿は、
西院中学校の生徒の魅力です。

【玉入れ】
チャレンジ走、学級対抗リレーと、
どれか一種目出場のエントリー種
目です。
【部活対抗リレー】午後一は、部
活対抗リレー。各部、３年生が中心
ですが、部によっては２年生、１年生
も走ります。部のプライドをかけて。

【１年生 台風の目】

各クラス、全員の力で、協力して
一つの勝利を目指します。どのクラ
スも、仲がいいのですね、安心。
【２年生 むかで競走】

仲良し、プラス息の合った、そして
工夫が必要になります。

【３年生 綱引き】
もはや、ガチで

のクラス対抗。全
員の、すべての力
がぶつかり合いま
す。

クラス全員の力が
集まる。すごい力が
発揮できる。自分た
ちが一番ビックリし
たのでは！！ 裏面に続く

校是 志確かに“今より生きる！”
～すべての子どもたちに培いたい力～

１．自らの、社会の未来を切り拓く創造力

２．たくましく、よりよく生き抜くための学力

３．“人”を“いのち”を大切におもう心



～体育大会の続き～ 【３年生 プロジェクト】

院中学校の体育館のステージ横の壁に、立派な校歌額が設置さ

れました。

３年生の自主企画・自主運

営による集団演技「プロジェ

クト」。生徒のリーダーが練習

指導からすべてを行い、演技

を完成させました。

短い練習時間の中で、よくここま

で仕上げることができたと思いま

す。自分たちでも“できた”、そし

て“やってよかった”、“本当に楽

しかった”という実感があったの

でしょう。ハイタッチをしながら退場していくみん

なの素直な笑顔がそれを感じさせてくれました。

３年生、本当にお疲れ様でした

閉会式では、学年・クラス・色をこえて、順位や

勝利を喜び、たたえ合って終わることができまし

た。

秋の大きな学校行事が終わりました。３年生はいよいよ自分の

進路と真剣に向き合わなければならない時期になりました。すで

に自分の希望を明確にできている人もたくさんいると思います

が、その希望に責任を持たなければならないのがこれからです。

プレ三者懇談で、そのための話がしっかりとできたでしょうか。さ

らにこれから１２月の進路希望の決定、年が明けたら本格化する

入試に向けて、自分がしなければならないことが具体的にはっき

りとしましたか。これから先は、一人旅のような頑張りが必要にな

りますが、一人ではないですよ。同じ苦労をしている仲間と一緒

に、何でも人に相談しながらやっていくようにして下さい。

生徒会スローガン

オールライト
～あなたの

舞台の上へ～

スクールカウンセラーより
好きな音楽を聴いて、感情が揺さぶられる経験を多くの人がして

いるだろうと思います。音楽は耳から脳に伝わり自律神経系作用し

て興奮、鎮静、リラクゼーションなどの効果をもたらせます。心の状

態にも影響を与え感情、知覚、認知を活性化させるといわれていま

す。音楽療法というものがあり、健康維持、生活の質の向上を目的

に行われます。昔の歌をうたったり、楽器を演奏したり、病院や施設

で実践されています。そういえば、歯医者さんのＢＧＭも不安や緊張

をやわらげる効果がありそうですね。

ＳＣ 大内雅弓

29 水

28 火

20 月

23 木

21 火

22 水

30 木

24 金

2年人権講演会

27 月 3年探究発表会（西院小6年生来校）

26 日

25 土

3年「西院ホスピタリティー」
　　　（午前中　体育館）

19 日

18 土

みやこふれあいまつり

17 金

14 火

16 木

15 水

11 土

13 月

12 日

生徒会役員・後期学級委員認証式
テスト前学習会③　　　　　　　　　　（6限）

5 日

10 金

9 木

6 月

8 水

7 火

2 木

4 土

3 金 文化の日

生徒会選挙運動期間(～６日まで)

日 曜 １１月行事予定

1 水

西院ふれあいまつり

生徒会役員選挙
生徒会選挙結果発表（即日開票）

3年進路及びアルバム個人写真撮影

第3回定期テスト一週間前　着ベル運動

後期学級役員選挙　テスト前学習会①

1年「華道体験」（午前中）

テスト前学習会②　　　再検尿

第3回定期テスト（2日目）

第3回定期テスト（3日目）

第3回定期テスト（1日目）

3年「薬物乱用防止教室」
後期第1回代議・常任委員会


