
 

 

 

 

 

 

 

さぁ冬休み！！ 
いよいよ明日から冬休みが始まります。無事に受験校も決定し、受験勉強に全勢力を

注ぎましょう。中学３年生（梅津中以外も含めて）はこの段階で志望校を決定し、受験

勉強を本格スタートします。冬休みの間に過去問を解き、面接がある場合は質問の答え

を考えて、対策を練るようにしましょう。みんなの希望を見ていると、最大公立前期、

私学は併願２校そして公立中期と一人で４つの受検を対策が必要な人もいます。各校に

よって問題の傾向も違います。学習計画をしっかり立てて取り組むようにしましょう。 

 

 

 

 

睡眠時間を削って生活のリズムを崩す！ 

   不安がいっぱいで、あせりからついつい夜遅くまで勉強をしてしまう。または、不安

から逃げようとしてスマホやゲームに没頭する。これでは睡眠時間が減り、生活のリズ

ムを崩すことになってしまいます。一定した生活リズ

ムの方が、脳も「ここぞ！」というときに活性化しや

すくなります。冬休みに入っても、学校生活と同じ生

活リズムで過ごすようにしましょう。 

（早寝、早起き、朝ご飯です。） 

願書について 
受験校が決定した人から、私立高校の Web 願書の確認書を提出してもらいました。

（手書きの人も数人いましたが）年明けには公立前期、私学紙願書は清書、また Web 願

書の人は決済（受験料の支払いはクレジット決済）をしてもらいます。３連休で仕上げ

て９日（火）に中学校に提出をしてください。（Web 願書は受験票を切り取らず、その

まま提出をお願いします。） 

併せて公立の検査料全日２２００円、定時制９００円を徴収します。封筒を渡します

ので、お釣りのないようにご提出ください。 

私学紙願書の場合は振込証明書（金融機関等で振込）の提出をよろしくお願いします 

清書された願書、Ｗeb 決済の済んだ願書は中学校で点検をしてから出願してもらいま

す。私学の出願は個人での郵送が多数となります。担任の先生を通じて点検後に返却し

ます。返却後は、出願期間を確認の上、郵便局で手続きをしてください。高校側の指定

（募集要項に記載）通り，または『書留』のように相手先に手渡しとなる方法で郵送し

ましょう。京都府公立高校は前期、中期、後期選抜とも中学校を通じて出願します。 
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