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夏休み３５日間どうする？
明日から３５日間にわたる夏休みが始まります。依然とし

て収束が見えないコロナ禍の中，様々な行動に制限が加わっ

てきます。しかし，昨年とちがうのは，ウィルスに対する知

識はかなり高まっています。しっかりとした感染予防対策を

して，有意義な期間を過ごしてほしいと思います。そして，

ぜひ取り組んでほしいのが，１学期間の自分の言動をしっか

りと振り返ってほしいということです。「メタ認知」という言

葉があります。難しい言葉ですが，簡単にいうと，自分自身

の言動を，もう１人の自分として見ていくことです。この「メタ認知」をする能力が高い人

ほど，自己評価をしっかりとし，自分自身の言動を調整・修正し，目標へ無駄なく近づくこ

とができると考えます。大人になってもなかなか難しいことですが，早い目に取り組むにこ

したことはありません。

１年生は，あっという間の３ヶ月だったでしょう。次々と新しい取組との出会いがありま

した。学習・部活・生徒会活動など，小学校とは違う内容のものが多かった思います。その

状況の中で，中学校生活の柱にすることは見つかったでしょうか？将来，私は中学３年間で

これをやりました！といえるものをつくっていってください。まだまだ時間はあります。

２年生は，先輩としての３ヶ月間どうだったでしょうか？振り返ると，昨年，本格的に学

校が動き出したのは６月中旬でした。そう考えると，ここからが昨年の反省を活かして過ご

せる期間になると思います。運動系の部活の人は，夏休みに部活をするのは，今年が最後に

なります。もう，中学校で最後というものがでてきます。また，キャプテンなども２年生か

ら出てきます。１年生でも言いましたが，中学生活の柱とすることを確立してください。

３年生は，言うまでもなく，最後の夏休みとなります。進学を考えている人は，勉強しな

あかん・・というプレッシャーばかりがかかってくるかもしれません。でも，最後は何のた

めに何を勉強するのかが見えてこないと，なかなか意欲はわいてきませんね。是非とも，説

明会や見学会に参加して，自分の意中の進路先を探しあててください。コロナ禍の関係で，

ＷＥＢでの情報が充実しています。直接，出かけなくてもたくさんの進路先を見ることも。

できます。是非，進路目標の柱をつくるようにしてください。がんばれ！３年生！

放送部「放送コンテスト」
７月１１日に「第38回ＮＨＫ杯全国中学校放送

コンテスト京都大会」が京都アスニーで行われ，

本校からもアナウンス部門に２人，朗読部門に２

人が参加しました。残念ながら入賞はできず，全

国大会出場はなりませんでしたが，アナウンスで

話してくれた内容

は，トークイン梅津

や生徒会の取組の紹

介で，梅津中のいい

ところを知らせてく

れていました。

夏季大会速報サッカー部・野球部
野球部が７月１０日(土)に，サッカー部が１１日（日）に

夏季大会の初戦がありました。野球部は西院中と対戦し，先

制し、中盤逆転されましたが，再び追いつき，一球の球の飛

び方などで，勝敗が決まる緊張した中で，試合が続きました。

最終，ランナーがたまったときにヒットがでた相手方に一気

に３点は入り，惜しくも敗れました。全員で声を掛け合って

最後まであきらめずに試合できていました。 サッカー部は京都産業大学附属中と戦い、一進

一退の中，前半押し気味の時，一気に３点奪い，折り返しました。後半，体力がしんどくなっ

てきて１点返されましたが，何とか逃げ切りました。卓球部など，１８日（日）の結果を含め

て，詳しくは，夏休み明けの『夏季大会特集号』でお知らせします。

８月「預り金」振替日のお知らせ
８月分は１０日(火)が自動振替日となっています。お

忙しいとは存じますが，９日(月)までにご入金をお願い

いたします。振替額は，１年生 1,893円

2年生 2,944円 3年生 2,250円

６組は別途連絡です。よろしくお願いします。

生徒会「夏の予定」
＊生徒会学習会 ８月３日（火）
9:00～12:00 いきいき交流ルーム
これからの生徒会を運営していくリーダーとな

る人たちを育てる会でもあります。２０日の事前
学習から始まります。頑張ってください。

＊生徒会サミット８月25日（水）
14:00～16:00 総合教育センター
本校から右京区の代表として２名参加します。
他の学校は，オンラインで参加します。

○球○技○大○会
７月１４～１６日

の３日間，学年ごと

に球技大会が行われ

ました。バレーボー

ルの球技大会は２年

ぶりです。

なかなかクラスメ

ートと協力して行う

行事が少ない中で，

一つのボールを床に

落とさないように一

生懸命繋いでる姿が

どの学年にもありま

した。クラスの仲間

の新しい一面も発見

できたのではないで

しょうか。

順位だけが大切で

はありませんが，大

会で試合という勝負をしましたので，優勝・準優

勝クラスを発表します。

【１年】優勝３組 準優勝１・６組

【２年】優勝３・６組 準優勝２・６組

【３年】優勝２・６組 準優勝１・６組

賞状をもらえなかったクラスの皆さんも，来る

体育大会や合唱コンクールへ向けて，頑張ってい

ってください。

梅津中学校では，「人権」について集中

的に学習する期間を，年に２回とってい

ます。今回がその１回目で，6/30,7/1に

行いました。

今回の学習内容については，学年ごと

に何度も会議して考えました。１年生は

基本的な人権からいじめなどについて。２年生は，ＬＧＢＴＱ

の人たちのことを考え，３年生は，耳が不自由な方について考

えました。育成学級の皆さんも身近な人権について交流やクラ

スで考えました。担任の先生も、様々な資料を準備して，熱い

気持ちで人権の大切さを訴えていました。３年生の２時間目は，

体育館で学年全体で行いました。担当に先生が，家族の中で実

際に体験したことや，手紙などを紹介し，感極まるシーンもあ

りました。感想もいくつか読ませてもらいましたが，私が５月

の憲法講話の時に話した「リスペクト・アザーズ」が大切と書

いてくれている人もいました。皆さん，さらに人権について考

え，一回り成長できたと思います。さらに過ごしやすい梅津中

学校を創って行きましょう！

２回目は、１２月１日・２日頃の予定です。




