
みなさん！元気に過ごしていますか？！３月頃は外ですれ違う事もあったのですが、今

は全く出会えず、どうしているのか心配です。早くみなさんの元気な笑顔に出会いたいで

すね(*^-^*) 

さて、今の受験生３年生へ、進路主事の立場で、今出来ることを提案しますね。 

①１・２年生の復習 

 進路だよりでもお話しましたが、就職するにしても進学をするにしても、入社試験や入

学試験があります。その試験勉強として、今できることは、１・２年生で学習した事の復

習です。毎日コツコツすることが大切ですね。 

②進路調べ 

 自分が希望する進路は何でしょうか。就職にしても進学にしても、一人ひとり異なりま

す。お友達と一緒とはいきません！将来どうしたいのか、進路先はどうするのか、お家の

方とお話する時間もある今が、チャンスではないでしょうか。進路先をいくつかピックア

ップして、学校再開したらじっくり絞っていきましょう!(^^)! 

③体調管理 

 毎日が日曜日～という気持ちでは、起きる時間が遅くなって…と生活リズムが崩れます。

そうすると学校が再開しても、とってもしんどい日々が続きます。日々受験生という気持

ちを持ち、規則正しい生活と適度な運動、決まった時間の学習を行いましょう(*^-^*) 

 

～みなさんの笑顔に会える日を楽しみにしています(*^O^*)～ 


