
　　あけましておめでとうございます。いよいよ2026年がスタートしました。 

　図書館だより　睦月 太秦中学校図書館

令和８年１月

今月の目玉！貸出期間にご注意！

おいしい＆かっこいい！実用書

『年中行事の作法』

カレンダーの「当たり前」には理由がある。

お正月にお雑煮を食べたり、節分に豆をまい

たり……。当たり前に行っているその行事、

「誰が」「何のために」始めたか知っていま

すか？行事の由来を知ると、会話のネタにも

なる、発見がいっぱいの一冊です！

「睦月」の語源には、稲の実を水に浸す「実月（むつき）」という説もあるそうです。皆さんの知

識や感性という「実」を育てるために、冬休みの間にたくさんの新しい本が仲間入りしました。本と

の出会いは一期一会(いちごいちえ)です。表紙のデザインが気に入ったり、たまたま開いたページの

一行に心を動かされたり……。今月号に掲載した新着図書の中に、あなたの一生モノの一冊が隠れて

いるかもしれません。「これだ！」と思う本があったら、お早めにカウンターまで！

歴史をもっと身近に！歴史の裏側をのぞき見！

「お城はどうやって攻める？」「昔の人は何を食べていた？」など、具体的なテーマから当時のリアルな空気感を探るシリーズ。

当時の人々の暮らしや建物の仕組みなど、面白いエピソードが満載！豊富なイラストで、眺めるだけでもワクワクします。歴史の

「面白さ」と「調べ方」が同時にわかる、図書館一押しのシリーズです。

『歴史の作法』シリーズ

この2冊は人気本のため、貸出期間を1週間とします。

『強くなるボクシング』

『ボクシングの見方が一発で変わる本』

基本テクニックから、人気YouTuberが教え

るプロの観戦術まで。試合の裏側を知ると、

テレビ中継が10倍面白くなります。

『成瀬は都を駆け抜ける』（宮島未奈著）

膳所のヒーロー・成瀬あかりが、ついに大

学生に。滋賀から京都へ、彼女の勢いは誰

にも止められない！最高に熱いシリーズ完

結編。（全3巻）

『京都市の100年』

（限定5,000冊の貴重本！）私たちの住

む街、京都。100年前の街並みや暮らし

を映した写真集。教科書には載ってい

ないリアルな歴史がここにあります。

成瀬シリーズの町を

自転車で…

『物語のある和菓子図鑑』

羊羹はもともと「羊のスープ」だった！？物語で和菓子の

ルーツを辿る1冊。坂本龍馬とカステラのエピソードも！

『がんばらないずぼら和菓子』

家で作れる手軽なレシピ。休日のおやつに！

『ビワイチ公式ガイドブック

びわ湖一周』

滋賀・琵琶湖を自転車で一周する

ビワイチ。絶景ポイントやおいし

いお店も満載。

裏面もあります。
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「お城はどうやって攻める？」「昔の人は何を食べていた？」など、具体的なテーマから当時のリアルな空気感を探るシリーズ。

当時の人々の暮らしや建物の仕組みなど、面白いエピソードが満載！豊富なイラストで、眺めるだけでもワクワクします。歴史の

『リセットルーム』

（はやみねかおる著）もし人生をやり直

せるとしたら、あなたは何を消して、何を

書き換える？新感覚ミステリー第3弾！

『見た目レンタルショップ化けの皮』

理想の顔になれたら幸せ？読売中高生新聞

で大人気の連載がついに単行本化！

『きみの町で』（重松清著）

どこにでもありそうで、どこにもな

い。心に寄り添う11のストーリー。

『君の膵臓をたべたい』(住野よる)

タイトルに驚かないで。これは、美しく

て残酷な、命と心の物語。

『羆嵐（くまあらし）』

北海道で起きた史上最悪の獣害事件。

圧倒的な迫力に、ページをめくる手

が止まりません。

『失われたものたちの本』

おとぎ話は、残酷で、美しく、恐ろしい。

誰もが知っている童話が奇妙に捻じ曲げられ

た世界に迷い込んでしまった。最後にはダー

クファンタジーの世界に心が震えるはずです。

科学と生き物の世界

『マインクラフトでおぼえる

ちょっとむずかしい言葉1205』

マイクラなら「一石二鳥」も「暗礁に

乗り上げる」も楽しく覚えられる！

【知りたい】を刺激する本
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『きっと誰かに話したくなる！

クイズシリーズ』

おもしろ地名、激レア名字、身

近なモノの名前（食パンのあの

青い留め具など）、クイズで雑

学王になろう！

いのちをまもる図鑑 懐かしの昭和 おぼえる！学べる！

最強のピンチ脱出 記憶に残るあの商品 世界の国
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『意外と知らない鳥の生活』

『まだまだ意外と知らない鳥の生活』

スズメやカラス、実は毎日何を

お喋りしてる？鳥たちの意外な

素顔とは

『僕には鳥の言葉がわかる』

「チュン」は挨拶？「カァ」

は警告？鳥の会話がわかれば、

通学路がもっと楽しくなる！

『知れば知るほど好きに

なる科学のひみつ』

身近な「なぜ？」がスッ

キリ解決。

『ヤバい科学図鑑』

教科書には書けない、ちょっと刺激的で

「ヤバい」科学の裏側に迫る。

『ヤバい科学者図鑑』

天才はみんな変人！？偉大な発見の裏にあ

『大人も知らないディ〜プな生き物クイズ』

先生も答えられないかも！？生き物の

不思議をクイズで攻略。

『カフネ』： (阿部暁子著)

ままならない日常の中で、傷ついた心に

寄り添い、そっと「居場所」をくれる温

かな物語。タイトルの「カフネ」(ポルト

ガル語)に込められた意味を知ったとき、

心が温かくなるはず。

本屋大賞2025作品

心ゆさぶる物語

『アウシュヴィッツの図書係』

絶望の収容所で本を守り抜いた、

少女の実話に基づく勇気の記録。

『spring』(恩田陸 著）

「五感で味わう、天才ピアニストの物語」あの

大ヒット作『蜜蜂と遠雷』から数年。一人の天

才・萬里を軸に、音楽が生まれる瞬間の熱量や

葛藤を圧倒的な筆致で描いています。文字を読

んでいるはずなのに、頭の中で美しいピアノの

旋律が鳴り響くような読書体験をぜひ。
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