
 

 

教科 試験範囲 目標点 学習のポイント 

 
国語 

 

 

教科書 P.１１７～１２６ 

    P.１４０～１５７ 
・プレゼンテーション 

・慣用句（宿題プリント） 

漢字プリント⑰～⑳ 
 

  

・歴史的仮名遣いを現代仮名遣いに直せるようにし

ましょう。 

・プレゼン・慣用句についても、しっかり復習して

おきましょう。 

※テスト返却時ノート提出。 

 
社会 

 

地理 教科書アジア州 

P３４～４９ 
      オセアニア州 

       P１００～１０９ 

歴史 教科書 P１～２１ 
歴史のものさし～古代文明 

  

・地理は必ず地形などの自然環境や資料の特徴を

おさえておこう 

・歴史は時代の流れや、どこで何がどのように起

こったのか３つのポイントをおさえておこう 

※ワークの提出は各担当へ確認。 

 
数学 

 

教科書  Ｐ． ９１～１２７ 
リピート Ｐ．１１７～１５０ 

家庭学習課題(10~11月分） 

3 章の基本のたしかめ・章末問題
をふくむので,方程式の計算もだ
します。※定規必要 

 

  

・方程式の利用では, ５つのポイントをす
べてかく問題あり。 

 

・リピート提出：22日(火）終学活 
     ○付け,間違い直しも忘れずに。 

 
理科 

 
 

 
水溶液の溶解・濃度・光・音 

※音の速さを除く 

教科書 Ｐ114～167 
理科の学習 Ｐ41～69 

Ｐ81～86もできたらやろう 

※定規必要 
 

  

・グラフから読みとれるようにしよう 

・濃度の計算、結晶の量の計算ができる 

・光の道すじの作図ができる 

理科の学習Ｐ４１～６９は、２２日（火） 

今回はどちらか１つ提出です 

もう片方は冬休みの宿題になります 

 
音楽 

 
 

 

●合唱コン「学年曲」「クラス曲」 
（合唱コン全クラスの発表曲の 

 題名も出ます。） 

●教科書Ｐ、２４、２５ 
     「赤とんぼ」 

   Ｐ、３６、３７、３８、 

     ３９「魔王」 
   Ｐ、５０、５１ 

     「アジアの音楽」 

  

・合唱コン当日、どこのクラスが何を歌ったか 

 ということを復習しておいてください。 

（１～３年生すべての学年） 

・合唱コンの「クラス曲」については、歌詞や 

 先生が授業中、話したことが出ます。 

・作詞者、作曲者は必ず復習しておくこと。 

・鑑賞の曲については、配布プリントをしっかり 

 見直ししておきましょう。 

・教科書に書き込みしたのを復習しておくこと。 

１週間前まで １週間前 試験２日前ぐらい～前日 

１ 要点をノートに整理する。 

２ 「プリント」類を整理する。 

３ 苦手な教科を補強する。 

４ 教科書・プリントなどの大切な箇

所に線を引いて覚える。 

１ 試験の時間割にそって１日２～３

教科を勉強する。 

２ 教科書を何度も読んだり、重要事項

を書いて覚える。 

３ 問題集やプリントをやって、理解状

況を知り要点をしっかり覚える。 

４ 配布されたプリント類は必ずやっ

ておく。 

１ 整理したノートを暗記する。 

２ 難しい点、できなかった箇所を重点的に

覚え問題集やプリントをやって確認す

る。 

３ 夜ふかしはやめて、体調を整える。睡眠

は十分にとるようにする。睡眠不足は脳

の働きを悪くします。 

４ 朝食は必ず取る。朝食抜きは、集中力を

欠きます。 

第４回 まとめテストにむけて １年生 



 

保健体育 

 
 
 

 

新しい保健体育Ｐ．８～１５ 

保健学習ノートＰ．４～１１ 
中学体育実技Ｐ６１～６３ 

Ｐ．７０～７７ 

      Ｐ．８７～９５ 
      Ｐ．１０８～ 

  

●保健 

・授業で習ったことやプリント，教科書を復習。 

・保健学習ノートやプリントの復習で問題に慣れ

ておく。 

●体育 

・水泳（泳法は，平泳ぎ・クロールのみ出題） 

・バスケットボール 

・陸上競技（５０Ｍハードル走・走り幅跳び） 

※ルール・マナー・安全，歴史，基本用語・重要

語句・ゲームのあらまし・競技場のサイズなど

教科書に載っている語句を，マーカーを引くな

どして覚えておくこと。 

 

 

技術家庭 
 

 

 

「技術」 
技術・家庭科プリント（キャビネ
ット図から部品加工まで） 

※主にテスト１週間前に配布する
テスト対策プリントから出題 

 

「家庭」 
教科書Ｐ38～47、52、53、55 

プリント 8枚 

 

  

技術 

テスト当日にファイルを提出。ここまでの製図な

どを評価するので必ず閉じておくこと。 

終学活終了後技術係が技術室へまとめて提出す

ること 

 

家庭 

プリントを中心に出題します。ファイル提出はあ 

りません。 

 
英語 

 

 
・教科書 P.６８～P.８１ 
     P.８４～P.８７ 
      
・Talk and Talk No. ⑰, ⑲ 
・Unit 6,7 単語・基本文まとめプリン
ト 
・試験前に配った全プリント 
 
★単語はUnit 6-1からUnit 8-2まで。 
★表現問題は・・・  
 三人称単数を主語にした紹介文 
 疑問詞を用いた会話文（スキット） 
 

  
ポイント 
○主語に応じて動詞（be動詞・一般動詞）の形が
選べる。肯定文・疑問文・否定文が作れる。（三
人称単数現在形） 
 
○知らない物や人について尋ねられる。その質問
に答えられる。 
○様々な疑問詞を使い分け（誰・何・どちら・何
時・どこ・誰の）、尋ねたいことを尋ねられる。 
○上記の疑問文に対して必要な内容を答えられ
る。 
○友達や家族、有名人などについて一般動詞を使
って説明する文章がかける。（３人称単数現在） 
○be動詞・一般動詞の肯定文・疑問文・否定文が
書ける。 
 
提出物 ※テスト前の最終授業の始めに提出。 
② ート（Unit6-2から Unit8-2と Daily Scene2） 

②グリーンカード・Talk and Talkのカード 

 



  

        

１年    組     番   名前                    

時間 ６ ７ ８ ９ 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 

 
反省と課題 

担

任 日 曜 

例  
 授業    

9 

 

水  授業    

10 

 

木  授業    

11 

 

金  授業 評 

専 

  

12 

 

土                 

 

  

13 

 

日    

14 月  授業 課外(1)   

15 火  授業    

16 

 

水  授業    

17 

 

木  授業    

18 金  授業 課外(2)   

19 

 

土 土曜学習会 

（9：00～11：00） 

  

20 

 

日    

21 

 

月  学  国 技 
習  語 家 

 

 
 

 

  

22 

 

火  学 数 理 音 
習 学 科 楽 

 

 

  

23 

 

水  

 

  

24 

 

木  学 英 社 保   金 学 
習 語 会 体   ４ 活 

 

 

  

第４回 まとめテストにむけて 学習計画 



テストの振り返り   １年   組   番 名前                    

☆学習延べ時間（どれだけの時間を学習したか色をぬって棒グラフにしてみましょう！１ます１時間） 

  ☆返してもらったら、点数を書き込みましょう。 
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☆保護者より 
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