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課程とは！？ 
 前回は「学科」について学習しました。今回は「課程」です。これも、中学校にはなくて、高校に

はあるものです。高等学校の課程には３種類あります。「全日制課程」「定時制課程」「通信制課程」で、

それぞれ学習スタイルが異なりますが、どの課程を卒業しても、高校卒業資格の価値は変わりません。 

 

全日制 

 これまで皆さんが学んできた小学校や中学校と同じように、朝登校し、昼食をはさ

んで午後も授業がある学校です。多くの高校は１日あたり６時間や７時間の授業を

行い、部活動や生徒会活動も盛んに行われています。高校のほとんどは全日制です。 

 

定時制 

 全日制に比べて１日の授業時間が少なく、４時間や５時間の授業を行います。元々は、昼間に働き

ながら高校にも通いたいという人たちのために作られた学校のため、夕方（１７時頃）から授業が始

まる夜間定時制が主でした。しかし、最近では、全日制に通うのはしんどいけど、１日の授業が少な

かったり、少人数の集団の方が学習しやすいという人のニーズが増え、午前のみや午後のみに授業を

行う昼間定時制も作られています。１日の授業が少ない分、卒業には４年間かかることが多いですが、

３年で卒業できるカリキュラムを用意している学校もあります。 

※京都市内の夜間定時制高校 

    府立朱雀（普通科）、府立鳥羽（普通科）、府立桃山（普通科、商業科） 

 ※京都市内の昼間定時制高校 

    府立清明（普通科）、市立京都奏和（普通科） 

 ※京都には私立の定時制はありません。滋賀県には昼間定時制の綾羽高校があります。 

 

通信制 

 通信制も定時制と同じく、働きながら学習をしたい人たちのために作られたものですが、現在では

様々な理由で選ばれています。中学校までの学習が遅れている人、集団での学習が苦手な人、１日に

長時間学習することが困難な人、長期の海外遠征などが必要なスポーツをしている人、芸能活動等の

ため学校に通える時間がない人などです。全国の高校生のおよそ１０％は通信制に通っています。 

 全日制や定時制と大きく異なるのは、毎日学校に通わなくてもよいということです。主に各教科ご

とのレポート（自分で教科書などで勉強してまとめたり問題を解いたりするもの）を提出し、スクー

リングという対面授業に指定された回数だけ出席し、テストを受けて合格すれば単位

認定されるというものです。つまり、宿題をするのが苦手な人にはお勧めできません。 

 ※京都府内の通信制高校 

  【公立】府立朱雀、府立西舞鶴 

  【私立】京都成章、京都西山、京都光華、京都美山、京都つくば開成、京都芸術大附属、京都長尾谷 

      京都廣学館（精華町）、京都共栄学園（福知山市）、京都文教大附属（宇治市） 

       ※他にも他府県認可で京都にキャンパス（教室）がある高校もたくさんあります 

   



ついでに単位制と学年制も 
 「○○制」という表現なので課程と混同しがちですが、違います。 

 

学年制 

 学年ごとに定められたカリキュラム（学習課程）があり、そのすべてにおいて一定の学力があると

認められると次の学年に進級（卒業）できます。認められない（評定に１がある）場合、もう一度同

じ学年ですべての教科を学習し直すことになります。いわゆる留年（原級留置）と言われるものです。 

 高校では小・中学校とは異なり、テストで合格点に届かなかったり、欠席が多いと次の学年に進級

することができません。 

 

単位制 

 学年制とは違い、単位制は合格しなかった教科だけをやり直せるというシステムです。次の学年の

授業を受けつつ、補講などで合格できなかった教科を勉強し直すことができる学校もあります。ただ

し、必要な単位数をすべて取得（合格）しなければ卒業はできません。定時制や通信制ではもともと

単位制の学校が多いですが、最近では全日制でも単位制を取り入れている学校も増えてきています。 

 

☆今週のお知らせ☆ …配布物やイベントの情報はここで確認 

配布物（4/27～） ※対象者全員に配布したものです。（○は配布学年） 

③「京都芸術大附属」（通信制）5/9、30 学校説明会＆体験授業の案内ﾁﾗｼ …申込は Web で 

③「京都精華学園」5/30(土)SEIKA ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟの案内ﾁﾗｼ …申込は Web で 

③「鹿島学園・鹿島朝日」（通信制）京都駅前＆亀岡ｷｬﾝﾊﾟｽ学校説明会の案内ﾁﾗｼ …申込は Web で 

③「京都つくば開成」（通信制）学校見学ｽｹｼﾞｭｰﾙ（６月～１月）の案内ﾁﾗｼ …申込は Web で 

③「東山」（男子）7/11(土)ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾝﾊﾟｽの案内ﾁﾗｼ …申込は Web で 

③「京都工学院」6/6(土)第１回学校説明会の案内ﾊｶﾞｷ …申込は Web で 

②③「新しい学校選びﾌｪｱ」5/24(日)京都産業会館で開催の案内ﾁﾗｼ …申込は Web で 

②「滋賀県立高専」令和１０年開校の案内とアンケートのﾁﾗｼ …アンケートは任意です 

掲示、伝達 ※資料配布はしていません。案内チラシが必要な人は，担任または石井に連絡ください。 

「紫野」5/23(土)学校説明会 …詳細・申込は Web で 

「美術工芸」5/30(土)中学１～３年生対象ｵｰﾌﾟﾝｽｸｰﾙ …詳細・申込は Web で 

「神村学園」（通信制）5/30(土)春の体験入学 …詳細・申込は Web で 

「海洋」5/30(土)施設見学会 …詳細・申込は Web で 

「西乙訓」6/7(日)第１回学校説明会 …詳細・申込は Web で 

「京都西山」（通信制）6/１４(日)ｵｰﾌﾟﾝｽｸｰﾙ（会場：西山短期大学）…詳細・申込は Web で 

「まるごと通信制ﾌｪｽﾀ in 京都」5/30(土)ZOOM 開催 …詳細・申込は Web で 

 

高校のイベント参加時の注意 

 ○服装・頭髪等の身だしなみ（シャツ出し、短いスカート、不要な頭髪加工・アクセサリー・化粧はＮＧ）   

 ○行動・言葉遣い・マナーの徹底（友達同士のじゃれあい、高校の先生との話し方等に注意） 

 ○時間・場所・持ち物（上履き等）を十分に確認 

 ○自分が高校を知るだけでなく、高校の先生が君たちを知る機会でもあります。 

  自分の良いところをアピールするという意識で緊張感を持って参加しましょう。 


