
     令和８年度                                  第１号 

京都市立安祥寺中学校                                                     ４月１３日（月） 

進路だより                                    進路指導係発行 

 

 ・「 」＝ 誕生してから今までの人生（生まれてきたことに感謝！） 

 ・「 」＝ 安祥寺中学校の生徒としての今の生活（今を大切に！） 

 ・「 」＝ 中学校卒業後の長い人生（しっかり考えて幸せを手に入れよう！） 

→過去、現在、未来、すべてが繋がって 1 つの「 」（人生）が完成するのです 

 

 ３年目となりました、進路だより「 」。毎週（原則月曜日）に発行しま

す。皆さんが知っておくべき入試制度や高校からの最新情報の伝達、進路に関わる諸連絡を

していきます。自分の進路を切り拓くためには、まずいろいろな進路に興味を持ち、情報を

逃さずキャッチすることが必要です。学活等で一気にたくさんの情報を詰め込むのはしんど

いので、毎週の進路だよりで少しずつ積み重ねていきましょう。 

また、今年は公立高校の選抜制度が大きく変わります。新しい情報が次々と入ってくる可

能性があるので、見逃さないようにしてください。

 

☆☆☆３年生のみなさんへ☆☆☆ 

 進級おめでとう。ついに３年生になりました。義務教育もラスト１年。つまり、１年後の皆

さんの進路は真っ白（未定）です。それぞれが自分で選び、掴み取らなければいけません。卒

業後の生活をイメージし、自分自身でしっかり考え、思いっきり悩み、たくさん勉強して充実

した義務教育最後の「 」を送って希望する進路を実現してください。 

 ３年生の皆さんへの５つのお願いです。 

①「進路だより」を毎週しっかり読んでください。 

②学校説明会や体験会にはたくさん参加しましょう。（最低でも５校は行こう！） 

③第１希望決定の目標は１０月末の懇談会。（併願校も含めての最終決定は１２月） 

④自分１人で決めないで、必ず家族や先生に相談しましょう。でも最後は自分で！ 

⑤学力と人間性をしっかり磨いてください。 

 

☆☆２年生のみなさんへ☆☆ 

 進級おめでとう。あっという間に１年間が過ぎました。２年生としての１年間もあっとい

う間です。しかし、２年生も希望進路の実現に向けての土台を作るために非常に重要な期間

です。勉強・部活動・行事等、自分の好きなことや得意なところは１００％やり切り、苦手な

ところも逃げずに頑張って自分の可能性をしっかり伸ばせる「 」を心がけましょう。 

 

☆１年生のみなさんへ☆ 

 入学おめでとう。君たちは安祥寺中学校に入学するために受験勉強を頑張ったり、いくつ

かの学校の中から悩んで選ぶという努力は必要ありませんでした。しかし、中学校卒業後の

進路（自分の居場所）は自分で選び、自分の努力でつかみ取らなければなりません。自分は将

来どうしたいか、そのために中学校卒業後にどんな進路を選べば良いのかなど、本当の自分

を発見できる「 」にしましょう。高校受験（特に公立）には、１年生からの成績が大

きく影響します。戦いはもう始まっていると思って、毎日の授業を頑張りましょう。 

   



進路開拓３年計画！ 
１年生 

 すべての教科や行事に全力で取り組むことで、自分の長所や短所（得意・不得意）を見つけ

ることができます。自分の今を知り、将来なりたい姿をイメージしていきましょう。 

２年生 

 １年で気づいた自分の長所を伸ばしたり、短所の克服に努め、将来なりたい姿に近づいて

いきましょう。そして、卒業後の進路（進学ならどんな学校、就職ならどんな仕事）を考え始

めてください。チャレンジ（職場）体験という大きな取組もあります。 

３年生 

 いよいよ卒業後の進路を決めて、それに向かって自分の力をさらに高めていきます。この

１年間の大まかな流れを下の表で示しますので、先を見通したスケジュール管理をしてくだ

さい。４月から「進路希望調査」を実施します。自分一人で決めるのではなく、必ず家族と話

し合い、必要なら先生や友達、先輩等にも相談しましょう。まだ決められないと思っている人

も今の段階で少しでも行きたいと思っている学校、気になっている学校を書くだけで O.K.で

す。希望調査はあくまでも「アンケート」です。その後に変更があっても大丈夫なので、あま

り悩み過ぎずに期限を必ず守って提出することを再優先してください。 

 調査、面談等 校内テスト 主な入試イベント 

４月 ４月進路希望調査、二者面談  学校説明会 

公立合同説明会 

私立合同説明会 

５月  確プロ 1st、単元テスト 

６月 ６月進路希望調査 定期ﾃｽﾄⅠ 

７月 三者面談（進路の方向性の確認）  学校説明会 

授業体験 

クラブ体験 

８月  休み明けﾃｽﾄ 

９月 ９月進路希望調査 定期ﾃｽﾄⅡ 

１０月 三者面談（第１希望決定へ） 確プロ 2nd 
入試説明会 

個別相談会 
１１月 １１月進路希望調査 定期ﾃｽﾄⅢ 

１２月 三者面談（全ての受験校決定）  

１月 受験準備（願書作成、面接練習）   

入試および合格発表 ２月 私立入試・発表、公立前期選抜  

３月 公立合格発表、卒業  

４月 新生活スタート   

※京都市立総合支援学校の入学相談（入試）は例年、職業学科が１１月、普通科が２月で 

す。高等学校の入試より早いので注意してください。 

 

☆☆☆☆保護者様へ☆☆☆☆ 

 進路を巡る状況は毎年変化し続けています。過去の記憶や経験だけを頼りにすると、間違

った選択をしてしまうこともあるので、常に最新情報に意識を向ける必要があります。特に

今年は公立高校の選抜制度も変わり、保護者様ご自身の時代はもちろん、お兄さん、お姉さん

の時とも異なる点が多々あります。この は全学年に配布し、すぐーる配信もしま

す。ご家庭でお子様と一緒にご覧になり、話題にしてください。３年生だけでなく、１・２年

生の保護者様も毎週目を通していただけると幸いです。 

説明会 

中心 

体験会 

多め 

個別相談会 

多め 

受験 


