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新緑の季節５月を迎えました。新年度が始まり約１ヶ月、生徒の皆さんも新しいクラスにも慣れてきた

ことでしょうね。さて，４月２９日（土）西京極総合運動公園

陸上競技場にて，第６０回京都市中学校春季総合体育大会の開

会式が開催されました。本校の吹奏楽部も参加している吹奏楽

団の力強い演奏に合わせて，京都市立中学校をはじめとする，

国立，府立，私立の中学校の選手団が一堂に会し７０００名を

超える生徒たちの堂々とした入場行進が行われました。本校の

代表生徒も整然と気持ちの良い行進を行ってくれました。３０

日からは各競技の試合が行われています。保護者の皆様方にも，

熱い応援をお願いいたします。ガンバレ！大宅中生！！ 

 

 

 １９４７年５月３日，日本国憲法が施行されました。この５月３日を「憲法記念日」

とし，５月１日から７日までを「憲法週間」，５月を「憲法月間」として，憲法につて考える機会を持っ

ています。日本国憲法については，3年生の社会科の公民的分野の授業で詳しく学習することになります

が，少なくとも，憲法記念日にちなんで，全校生徒の皆さんに知っておいてほしいことは，日本国憲法の

三大原則（「国民主権」，「基本的人権の尊重」，「平和主義」）とともに，「一人一人のことを尊重し人権を

認め合う豊かな社会の実現を目指す」ということがあります。日本国憲法１３条に「個人の尊重・幸福追

求権・公共の福祉」があります。つまり「すべて国民は，個人として尊重される。生命，自由及び幸福追

求に対する国民の権利については，公共の福祉に反しない限り，立法その他の国政の上で。最大の尊重を

必要とする。」とされています。このことを、みなさんの毎日の生活に置き換えてみます。「皆さんは，大

宅中学校の一員であり，仲間です。誰もが楽しく学校生活が送れるように，お互いがお互いを大切に考え，

思いやりを持って過ごしていくことを意識しましょう」ということになると思います。お互いのことを理

解し，認めあい，「人を思いやる心を持つ」ということは，とても大切なことで，誰もが意識できる，意

識してほしいことです。みんなが気持ちよく学習し，落ち着いて過ごせる楽しいクラス・学年，そして，

過ごしやすい学校にしていきましょう。 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 京都市立中学校では，「部活動ガイドライン」に沿って，部活動に取り組んでいます。このガイド

ラインでは，「バランスのとれた充実した学校生活を送ることができるように，学習時間や家庭・地

域で生活時間など多様なものに目を向け，生徒の生活時間全体を考慮した活動スケジュールを設定」

するとなっており，「学期中は，週当たり２日以上の休養日を設ける。（平日は少なくとも１日，土

曜日及び日曜日（以下「週末」という。）は少なくとも１日以上を休養日とする。週末に大会参加等

で活動した場合は，休養日を他の日に振り替える。）となっています。 

本校においても，このガイドラインに基づいて，部活動をすすめていきます。ご理解・ご協力を

よろしくお願いします。 

 



 

 
土 日

給

食

給

食 5 6

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6

1年 憲 ② ③ ④ 終学 ○ ① ② ③ 道 終学 ○

2年 憲 ② ③ ④ 終学 ○ ① ② ③ 道 終学 ○

3年 憲 ② ③ ④ 終学 ○ ① ② ③ 道 終学 ○

12 13

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6

1年 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ○ ① ② 学 ○ ① ② ③ 道 ⑤ ⑥ ○ ① ② ③ ④ 学 A ○ ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ○

2年 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ○ ① ② ③ ④ 総 総 ○ ① ② ③ 道 ⑤ ⑥ ○ ① ② ③ ④ 学 A ○ ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ○

3年 ① ② ③ ④ 火5 火6 ○ ① ② ③ ④ 総 総 ○ ① ② ③ 道 ⑤ ⑥ ○ ① ② ③ ④ 学 A ○ ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ○

19 20

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6

1年 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ○ ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ○ ① ② ③ 道 ⑤ ⑥ ○ ① ② ③ ④ 学 ･･･ ○ ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ○

2年 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ○ ① ② ③ ④ 総 総 ○ ① ② ③ 道 ⑤ ⑥ ○ ① ② ③ ④ 学 ･･･ ○ ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ○

3年 ① ② ③ ④ 集 ○ × × × 学 総 総 総 ○

26 27

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6

1年 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ○ ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ○ ① ② ③ 道 ⑤ ⑥ ○ ① ② ③ ④ 学 ○ ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ○

2年 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ○ ① ② ③ ④ 総 総 ○ ① ② ③ 道 ⑤ ⑥ ○ ① ② ③ ④ 学 ○ ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ○

3年 ① ② ③ ④ 金5 金6 ○ 国 社 数 火４ 火５ 火６ ○ 理 英 水３ 道 水５ 水６ ○ ① ② ③ ④ 学 ○ ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ○

6/2 6/3

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6

1年 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ○ ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ○ ① ② ③ 道 ⑤ ⑥ ○ テ テ テ ･･･ × テ テ テ 学 金５ 総 ○

2年 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ○ ① ② ③ ④ 総 総 ○ ① ② ③ 道 ⑤ ⑥ ○ テ テ テ ･･･ × テ テ テ 学 金５ 金６ ○

3年 ① ② ③ ④ 総 総 ○ ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ○ ① ② ③ 道 ⑤ ⑥ ○ テ テ テ ･･･ × テ テ テ 学 金５ 金６ ○
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みどりの日振替休日

学級旗制作

4月30日 1

検尿②

委員会報告～15:35

検尿①

５月 行事予定
京都市立大宅中学校

金

行事

昼食12:40～13:10 昼食12:40～13:10

清掃～13:40　家庭訪問④ 清掃～13:40　家庭訪問⑤

終学活13:15～13:25 終学活13:15～13:25

憲法記念日

2

学級旗制作123年～5/6 SC来校

行事

内科検診3年３４組 歯科検診５組/3年/2年12組 歯科検診2年3組1年

SC来校

心臓二次検診

行事

3年５限修学旅行前日指導 交通安全指導日 教育相談①

SC来校

行事

部活なし部活なし

中間テスト

部活なし

こ

ど

も

の

日

3年部活動なし

評議・各種委員会 眼科検診

14:20～15:051年部活なし

行事
着ベル点検

土
曜
参
観

部活なし

教育相談⑤ 学習会(15:30～16:45)

テスト前週間 着ベル点検

部活なし

給

食

21

内科検診1年3組内科検診1年12組

部活なし SC来校

学習会(15:30～16:45)学習会(15:30～16:45)

内科検診2年

教育相談② 3年　確認プログラム 3年　確認プログラム

PTA給食試食会 教育相談③ 教育相談④

SC来校

平成３０年度　

※水曜日は統一時刻閉鎖日19:00閉校

中間テスト

６限　1年自転車安全教室

修学旅行 修学旅行 修学旅行


