
学校再開に向けてのお願い

～学校生活で気をつけて欲しいこと～

2020.6.1（月）



三密を避ける

①
②

③



飛沫感染を防ぐために

※登下校も校内も毎日着用

※マスクで息苦しいときは相談



接触感染・空気感染を防ぐために

※休み時間，トイレの前後，昼食前後
※汚れた手で目や口などに触れない

など

うがいする
タオルの予備を

持ってくる



「友情のキョリ」を守ってね！

トイレを待つときや
手を洗うとき



トイレをした後は，

蓋（ふた）を閉めて流す



冷水機

直接飲まない！

水筒に入れてから！



我慢してください。

友達とベタベタ

ひっつく！

あちこちベタベタ

（人のモノなど）触る！



その手でマスク

感染リスク大

に触れる 感染リスク大
つける



換気をマメにする。

休み時間には必ず窓を開ける

換気扇をまわす
キレイな空気を



鼻をかんだ

ティッシュペーパー など

専用のごみ箱に入れる！

守ってください。



使った割ばし ご飯の残り

紙パック，パンの袋
その他 持って帰る

昼食のときに出た，

ゴミ箱に捨てない



できれば昼食のときに，

ランチョンマット

ランチョンマット又は手ぬぐい

を敷くようにしましょう！

注意：友達のご飯を食べない！
しばらくは，全員が前を向いて食べます。



帰宅したらすぐに

手を洗う

シャワーを浴びる
効果的

顔を洗う
効果的

うがいをする

ら
さ

に



マスクをする
まとめ

手洗い・うがい

消毒

三密をさける

換気

ゴミ

ランチョンマット

友情の

キョリ



普段とはちがうので

色々と気を配りながら

生活をしてください。



体調に不安があるときは

我慢・無理をしない すぐに相談休む



こんなときだからこそ



学習に力を注ぐ
・積極的に！ 自主的に！！
・進路（将来）を見据えて

学校行事の縮小…

・その分，１回の行事に思いを込めて
・明るく！ 楽しく！ 元気よく！

部活動再開６月１５日（月）～の予定
・１年生は見学・体入部験から本入部へ
・２，３年生は大会に向けて
※大会の予定はまだわかりません。



山科の心
～折れない心，熱い心，優しい心～

「生きる力」を身につけ，心と知性ある豊かな人間

“人間力” を高める

協力し合い，頑張っていきましょう！


