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一　検診の賓什万　一

I・訊直音±ん（永田洋美先生）の曲で名曲を言い手しょう。⇒横を向空手す。

2・耳（右⇒左）⇒　鼻　⇒　のど　の僻馨にみていただ竜手書。

楽嘉鯵・熱中症の予鮪法と対処法膳のI柁す。軌でみてくだ±い。


