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★部活動春季大会★ 
４月の中頃より、運動部の春季大会が始まって

います。総合運動部としての出場も含め、これまで

の練習の成果を発揮し、一生懸命な姿勢で試合に

臨んでいます。どれだけ点差が開いていても、一生

懸命に頑張る姿に、たとえ結果負けても、見る人を

清々しい気持ちにさせてくれています。ゴールデン

ウィーク中にも試合がある部活もありますが、今回

の結果をしっかり振り返り、夏の大会に向けて準備

を始め、日々の練習に生かしてほしいと思います。 

 

★行事に向けての準備★ 

５月２８日～３０日は３年生の修学旅行、そして２

７日～３０日の４日間、２年生はチャレンジ体験があ

ります。また１年生は２８日（水）に科学センター学

習があり、初めて校外に出ます。 

 ２年生や３年生にとってはとても大きな行事となり

ます。今月はそれに向けての事前学習がどんどん

と入ってきます。それぞれの活動には目的があり、

行事を通しての様々な面での成長があると思いま

す。その中で、決定事項もたくさんあり、学活などで

クラスや学年で話合い、決めていかなくてはならな

い場面も多くあります。 

しかし、何かを決める時には全員が自分の思い

通りという訳にはいきません。何かをみんなで決定

していくのも学習・経験です。クラスで話合い、お互

いの思いやりを持ちつつ、決めていきましょう。 

 

★体調管理について★ 

５月に入り、４月から緊張しながらも頑張ってい

たことから疲れが出て、毎日の寒暖差もあり、体調

を崩す人がいます。そんなときは、「早寝・早起き・

朝ごはん」のリズムをしっかり作ることから始めてみ

ましょう。元気に毎日の学校生活を送ることが、学

習や友人関係もうまくいくことにつながります。ぜひ 

意識してみてください。 

日 
曜

日 
5月の行事予定 

給

食 

1 木 ５限憲法講話/部活動なし  ALT 〇 

2 金              ALT 〇 

3 土 憲法記念日   

4 日 みどりの日   

5 月 こどもの日   

6 火 振替休日   

7 水   〇 

8 木 評議・専門委員会/部活動なし 〇 

9 金 耳鼻科検診午後１・３年 〇 

10 土   

11 日    

12 月 

耳鼻科検診午後１組・２年  SC 

学級写真ネット閲覧・申込（６月

１２日まで） 

〇 

13 火 検尿①/部活動なし 〇 

14 水 検尿② 〇 

15 木 
内科検診午後３年 １年水着販売

（技術棟前 8:00～）/部活動なし 
〇 

16 金 ３年学プロ        ALT  〇 

17 土 
 

 

18 日     

19 月            SC/ALT 〇  

20 火              ALT 〇 

21 水              ALT 〇 

22 木 評議・専門委員会/部活動なし 〇 

23 金  〇 

24 土   

25 日     

26 月 預り金引落とし日      SC 〇  

27 火 ２年チャレンジ体験 ３０日まで △ 

28 水 
３年修学旅行 ３０日まで 

１年科学 C学習午後 部活動なし 
△ 

29 木 部活動なし △ 

30 金 
 

△ 

31 土    

６月のおもな行事予定 

５日（木）午後 生徒総会 

１１日（水）５・６限 授業参観 

１８日（水）～２０日（金）第１回定期テスト 

２６日（木）６限 進路保護者説明会、PTA 総会 

学校教育目標 

自主自律そして自治 


