
 

令和 5年 4月 6日 

No.1 京都市立九条中学校 保健室 

２・３年生のみなさん、進級おめでとうございます。２年生は入学から一年が経ち、中学校生活にも大分慣れたかと

思います。1 年生で学んできたことを活かす一年にしてください。３年生はついに九条中学校の最高学年となりまし

た。後輩をリードし、活気があふれる九条中学校を作ってください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４・５・６月の保健行事 

4 月 11 日（火）４限：身体計測・視力検査（全学年）、5限：聴力検査（1・3年） 

26 日（火）・27日（水）検尿（全学年） 

28 日（金）13:30～ 内科検診（3年） 

5 月 11 日（木）9:30～ 眼科検診（全学年） 

12 日（金）13:30～ 内科検診（2年） 

16 日（火）13:30～ 内科検診（1年） 

19 日（金）13:30～ 耳鼻科検診（全学年） 

22 日（月）13:20～ 心電図検診（1年、2・3年の経過検診者） 

23 日（火）二次検尿（対象者のみ） 

29 日（月）～6月 2日（金） 色覚検査（1年希望者） 

31 日（水）9:00～ 歯科検診（全学年） 

6 月 7 日（水）10:20～ 心臓二次聴診（対象者のみ）  ※色覚検査…2・3年生でも希望があれば実施可能 

 

学校医の先生の紹介 

【内科】岡本 行功先生（岡本クリニック） 

【歯科】安田 準一先生（ヤスダ歯科クリニック） 

【眼科】堀井 孝先生（堀井眼科クリニック） 

【耳鼻咽喉科】冨井 美奈子先生（和多田医院） 

【薬剤師】田中 秀明先生 

 

５名の先生にお世話になります。岡本先生、安田先生、

堀井先生、冨井先生には健康診断でお世話になります。

田中先生には、学校環境衛生検査でお世話になります。

お会いしたら、元気よく挨拶しましょう。 

保護者のみなさまへ 

養護教諭の竹内と申します。今年度もどうぞよろしくお

願いいたします。保健室より、お願いとお知らせがありま

す。ご確認ください。 

＜お願い＞ 

保健関係書類の記入をお願いします。全学年 4 月 10 日

（月）が締切です。 

 

＜お知らせ＞ 

健康診断は疾病の疑いがある生徒すべてを抽出するスク

リーニング方式をとっています。（確定診断ではありませ

ん。）お知らせをもらったからといってすぐに異常があると

いうわけではありませんが、専門医の受診をおすすめしま

す。 

メガネ・コンタクトレンズ、 

ハンカチを持ってくること！ 

生徒のみなさんへ 

養護教諭の竹内 光（たけうち ひかり）です。今

年度もよろしくお願いします。自己紹介をします。 

 

★好きな食べ物…ラーメン、餃子 

★好きなこと…お笑いを観ること 

★得意なこと…ストリートダンス 

★最近はまっていること…ヨガ 

★中学生の頃の思い出…吹奏楽部の仲間と、毎日一 

生懸命練習していたのが心に残っています。 

★ひとこと…みなさんが安心して学校生活を送る

ことができるよう、頑張ります。今年もみなさん

の笑顔がたくさん見れたらいいなと思っていま

す。 

 

 



 

令和 5年 4月 7日 

No.1 京都市立九条中学校 保健室 

１年生のみなさん、入学おめでとうございます。新しい制服に身をつつみ、これから始まる九条中学校での生活に、

ワクワクしたり、少し緊張したりしていることと思います。九条中学校には優しい先輩と先生がたくさんいます。困

ったことがあればいつでも相談してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４・５・６月の保健行事 

4 月 11 日（火）４限：身体計測・視力検査（全学年）、5限：聴力検査（1・3年） 

26 日（火）・27日（水） 検尿（全学年） 

28 日（金）13:30～ 内科検診（3年） 

5 月 11 日（木）9:30～ 眼科検診（全学年） 

12 日（金）13:30～ 内科検診（2年） 

16 日（火）13:30～ 内科検診（1年） 

19 日（金）13:30～ 耳鼻科検診（全学年） 

22 日（月）13:20～ 心電図検診（1年、2・3年の経過検診対象者） 

23 日（火） 二次検尿（対象者のみ） 

29 日（月）～6月 2日（金） 色覚検査（1年希望者） 

31 日（水）9:00～ 歯科検診（全学年）    

6 月 7 日（水）10:20～ 心臓二次聴診（対象者のみ）  ※色覚検査…2・3年生でも希望があれば実施可能 

 

メガネ・コンタクトレンズ、 

ハンカチを持ってくること！ 

保護者のみなさまへ 

初めまして。養護教諭の竹内と申します。どうぞよろしく

お願いいたします。保健室より、お願いとお知らせがありま

す。ご確認ください。 

＜お願い＞ 

保健関係書類の記入をお願いします。全学年 4 月 10 日

（月）が締切です。 

 

＜お知らせ＞ 

健康診断は疾病の疑いがある生徒すべてを抽出するスク

リーニング方式をとっています。（確定診断ではありませ

ん。）お知らせをもらったからといってすぐに異常があると

いうわけではありませんが、専門医の受診をおすすめしま

す。 

生徒のみなさんへ 

初めまして。養護教諭の竹内 光（たけうち ひか

り）です。自己紹介をします。 

 

★好きな食べ物…ラーメン、餃子 

★好きなこと…お笑いを観ること 

★得意なこと…ストリートダンス 

★最近はまっていること…ヨガ 

★中学生の頃の思い出…吹奏楽部の仲間と、毎日一 

生懸命練習していたのが心に残っています。 

★ひとこと…みなさんが安心して学校生活を送る

ことができるよう、頑張ります。早くみなさんの

顔と名前を覚えたいな、と思っています。どうぞ

よろしくお願いします。 

 

 

学校医の先生の紹介 

【内科】岡本 行功先生（岡本クリニック） 

【歯科】安田 準一先生（ヤスダ歯科クリニック） 

【眼科】堀井 孝先生（堀井眼科クリニック） 

【耳鼻咽喉科】冨井 美奈子先生（和多田医院） 

【薬剤師】田中 秀明先生 

 

５名の先生にお世話になります。岡本先生、安田先生、

堀井先生、冨井先生には健康診断でお世話になります。

田中先生には、学校環境衛生検査でお世話になります。

お会いしたら、元気よく挨拶しましょう。 


