
 

 

 

 

 

「挨拶
あいさつ

」って大切
たいせつ

だなぁ 

 普段
ふ だ ん

，学校
がっこう

から少
すこ

し離
はな

れた交差点
こうさてん

で登校
とうこう

時
じ

の安全
あんぜん

指導
し ど う

と

挨拶
あいさつ

活動
かつどう

をやっています。「おはようございます」「行
い

ってら

っしゃい」の声
こえ

かけに，朗
ほが

らかな笑顔
え が お

で「おはようございま

す」と返
かえ

してくれる皆
みな

さんや小学生
しょうがくせい

に活力
かつりょく

をもらっていま

す。また，地域
ち い き

の方々
かたがた

からも「おはようございます。」「あり

がとうございます。」などの声
こえ

かけや丁寧
ていねい

な会釈
えしゃく

などを頂戴
ちょうだい

しています。本当
ほんとう

にありがたいことだと感
かん

じております。 

「挨拶
あいさつ

には，人
ひと

を元気
げ ん き

にする力
ちから

があるんだなぁ」と思
おも

います。

そこで，今月号
こんげつごう

は「挨拶
あいさつ

」について記事
き じ

にしてみました。 

 

「挨拶
あいさつ

とは何
なに

か，それは『心
こころ

を開
ひら

いて相手
あ い て

に迫
せま

る』ということです。」 

 この言葉
こ と ば

は，元
もと

ＮＨＫのアナウンサーで，紅白歌
こうはくうた

合戦
がっせん

の司会
し か い

などで活躍
かつやく

された鈴木
す ず き

健二
け ん じ

さんがおっし

ゃっていた言葉
こ と ば

だそうです。鈴木
す ず き

健二
け ん じ

さんは，他
ほか

にも「世界一
せかいいち

受
う

けたい授業
じゅぎょう

」などで，正
ただ

しい日本語
に ほ ん ご

な

どを教
おし

えられていました。「挨
あい

」という漢字
か ん じ

は「打
う

つ・押
お

す」という意味
い み

を，一方
いっぽう

の「拶
さつ

」は「せまる。

おしよせる。」という意味
い み

を持
も

っているので，本来
ほんらい

「押
お

して進
すす

む・押
お

して近
ちか

づく」という意味
い み

の熟語
じゅくご

ら

しいです。これを簡単
かんたん

に解釈
かいしゃく

すると，挨拶
あいさつ

する側
がわ

もされる側
がわ

も心
こころ

を開
ひら

く。お互
たが

いが心
こころ

を開
ひら

いて近
ちか

づき，

人間
にんげん

関係
かんけい

を築
きず

いていく第一歩
だいいっぽ

，というような意味
い み

になるということです。 

ですから，ただ言葉
こ と ば

を発
はっ

するのでなく，自分
じ ぶ ん

が心
こころ

を開
ひら

いていることをしっかりと伝
つた

えることが良
よ

い挨拶
あいさつ

をするためのポイントではないでしょうか。 

また，挨拶
あいさつ

をすることは自
みずか

らの心
こころ

を開
ひら

き，相手
あ い て

を認
みと

めるということになります。相手
あ い て

のことを認
みと

め

るということは，相手
あ い て

だって嫌
いや

な気持
き も

ちはせず好意的
こういてき

に接
せっ

するようになります。よって自然
し ぜ ん

に人間
にんげん

関係
かんけい

が

よくなります。挨拶
あいさつ

を続
つづ

けていると，そこから会話
か い わ

が生
う

まれていき，相手
あ い て

とのコミュニケーションのき

っかけになるはずです。 

そして，普段
ふ だ ん

身近
み ぢ か

に使
つか

っている挨拶
あいさつ

にも語源
ご げ ん

があるようです。「ありがとう」が「このようなことは有
あ

り難
がた

きことでございます」というのは以前
い ぜ ん

にも紹
しょう

介
かい

しまし

たね。 

・おはようございます…朝
あさ

の挨拶
あいさつ

，「おはようござい  ま

す」の由来
ゆ ら い

は歌舞伎
か ぶ き

だそうです。歌舞伎
か ぶ き

役者
やくしゃ

の準備
じゅんび

には時間
じ か ん

がかかるため，公演
こうえん

が始
はじ

まるずっと前
まえ

から到着
とうちゃく

して準備
じゅんび

を

していました。それに対
たい

し，裏方
うらかた

さんなどがねぎらいの意味
い み

を込
こ

めて使
つか

った「お早
はや

いお着
つ

きでございます」という言葉
こ と ば

が

変化
へ ん か

して今
いま

の形
かたち

になったそうです。 

・こんにちは…もともと，「今日
こんにち

は，ご機嫌
き げ ん

いかがですか」

京 都 市 立 九 条 中 学 校 

発行日：令和３年１０月１日 

発 行 者 ： 校 長  三 科  俊 一  

学 校 だ よ り  １ ０ 月 号  



「今日
こんにち

は，いいお天気
て ん き

ですね」といった言葉
こ と ば

が挨拶
あいさつ

として使
つか

われていましたが，明治
め い じ

時代
じ だ い

の教科書
きょうかしょ

に

“今日
こんにち

は”以降
い こ う

が省 略
しょうりゃく

され，「こんにちは」と書
か

かれていたことで広
ひろ

まったとされています。だから

「こんにちわ」ではなく「こんにちは」なんですね。 

・おやすみなさい…この言葉
こ と ば

は，宿屋
や ど や

の主人
しゅじん

が客
きゃく

に対
たい

して使
つか

っていた「ゆっくりとお休
やす

みになってくだ

さい」という言葉
こ と ば

に由来
ゆ ら い

しているそうです。それがだんだんと省 略
しょうりゃく

されていき「おやすみなさい」と

いう言葉
こ と ば

になりました。 

語源
ご げ ん

を知
し

ると，挨拶
あいさつ

をさらに大切
たいせつ

にしようという気持
き も

ちが湧
わ

いてきませんか。 

あわせて，「笑顔
え が お

で挨拶
あいさつ

する」，「相手
あ い て

の目
め

を見
み

て挨拶
あいさつ

する」，「自分
じ ぶ ん

から挨拶
あいさつ

する」，「簡単
かんたん

な会釈
えしゃく

も付
つ

け加
くわ

える」ということも大切
たいせつ

にしたいですよね。その方
ほう

が「挨拶
あいさつ

する側
がわ

もされる側
がわ

も心
こころ

を開
ひら

く。お互
たが

いが心
こころ

を開
ひら

いて近
ちか

づき，人間
にんげん

関係
かんけい

を築
きず

いていく第一歩
だいいっぽ

」になると思
おも

います。いかがでしたでしょうか。 

 

１０月の主
おも

な行事
ぎょうじ

について 

［修学
しゅうがく

旅行
りょこう

］ 

延期
え ん き

・方面
ほうめん

変更
へんこう

を重
かさ

ねましたが，９月１３日に新
あら

たな旅程
りょてい

で

の修学
しゅうがく

旅行
りょこう

を３年生
ねんせい

・保護者
ほ ご し ゃ

様
さま

にお示
しめ

しすることができまし

た。事前
じ ぜ ん

学習
がくしゅう

等
とう

に取
と

り組
く

んできた３年生
ねんせい

の心情
しんじょう

を察
さっ

するとと

もに，保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

にご心配
しんぱい

をおかけしてきたと存
ぞん

じます。新
あら

たな修学
しゅうがく

旅行
りょこう

（旅程
りょてい

の概要
がいよう

は次
つぎ

の通
とお

りです）が，３年生
ねんせい

の皆
みな

さ

んにとってかけがえのないものとなりますことを祈念
き ね ん

してお

ります。 

・１０月２５日（月）…８：００本校
ほんこう

体育館
たいいくかん

集合
しゅうごう

，貸
か

し切
き

り

バスにて長野県
ながのけん

松本市
まつもとし

へ移動
い ど う

。自然
し ぜ ん

体験
たいけん

活動
かつどう

（梓川
あずさがわ

ラフティング）を経
へ

て宿舎
しゅくしゃ

（信州
しんしゅう

白馬
は く ば

八方
はっぽう

温泉
おんせん

 白馬
は く ば

丸金
まるかね

旅館
りょかん

）へ。 

・１０月２６日（火）…宿舎
しゅくしゃ

から貸
か

し切
き

りバスで松本
まつもと

市内
し な い

に移動
い ど う

。松本
まつもと

市内
し な い

班
はん

別
べつ

研修
けんしゅう

・野外
や が い

活動
かつどう

（ＥＸ

アドベンチャー）を行
おこな

い，宿舎
しゅくしゃ

（連
れん

泊
ぱく

）へ。 

・１０月２７日（水）…宿舎
しゅくしゃ

から貸
か

し切
き

りバスでナガシマスパーランドに移動
い ど う

し自由
じ ゆ う

行動
こうどう

。そして貸
か

し切
き

りバスにて京都
きょうと

へ。大宮通
おおみやどおり

でバス降車
こうしゃ

・解散
かいさん

（１８：３０ごろ予定
よ て い

）。 

 

１０月６日（水）…生徒会
せ い と か い

選挙
せんきょ

告知
こ く ち

 

１０月８日（金）…文化
ぶ ん か

祭
さい

（７日（木）文化
ぶ ん か

祭
さい

準備
じゅんび

・リハーサル） 

１０月１１日（月）…１～３年
ねん

学習
がくしゅう

確認
かくにん

プログラム（１年・２年は１２日（火）にも実施
じ っ し

） 

１０月１２日（火）…３年
ねん

進路
し ん ろ

説明会
せつめいかい

・修学
しゅうがく

旅行
りょこう

説明会
せつめいかい

 

１０月１３日（水）・１４日（木）…検尿
けんにょう

（一次
い ち じ

） 

１０月２１日（木）…体育
たいいく

祭
さい

（２０日（水）午後
ご ご

：準備
じゅんび

，２２日（金）体育
たいいく

祭
さい

予備
よ び

日
び

） 

１０月２５日（月）～２８日（木）…１年
ねん

・２年
ねん

教育
きょういく

相談
そうだん

 

１０月２５日（月）～２７日（水）…３年
ねん

修学
しゅうがく

旅行
りょこう

 

１０月２９日（金）～…３年
ねん

三者
さんしゃ

懇談会
こんだんかい

（１１月１日（月）・２日（火）・５日（金）・８日（月）） 


