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１学期終業式にあたって 
1学期の終業式を迎えました。この1学期間、私は学校だよりを通じて、七条中学校の学校教育目的であ

る「豊かな人間性と未来社会の中でより良く生きていける力を身に付ける」、そして学校教育目標「自律・

探究・貢献」、生徒行動目標「人・学・和を大切に」について、生徒の皆さんに伝えてきました。 

本校では、これらの目標を実現するために「七条のプロセス」を大切にしています。「七条のプロセス」

とは、自律・探究・貢献・学び・挑戦・努力・成長という一連の道筋を示したものです。目標に向かって挑

戦し、努力し、学び続ける過程そのものを大切にする考え方です。結果だけで人を評価するのではなく、そ

の結果に至るまでの成長や頑張りに価値があると考えています。 

1学期を振り返ると、皆さんは授業や学校行事、部活動や委員会活動など、それぞれの場面で多くの挑戦

を重ねてきました。思うような結果が出た人もいれば、努力に見合う成果をまだ実感できていない人もいる

かもしれません。しかし、努力と成果の関係は一直線ではありません。最初は成果が見えにくくても、学び

や努力を積み重ねることで、ある時大きく成長するときがやってきます。大切なのは、成果が見えないとき

でも歩みを止めないことです。 

さて、明日から長い夏休みが始まります。皆さんに、充実した夏休みを過ごしてほしいという願いを込め

て、4つのことを伝えます。 

① 目標を立てよう 

目標や目的が決まれば、自分が何をするべきかが明確になります。学習、部活動、読書、家庭での役割 

など、どんなことでも構いません。自分なりの目標を定め、その達成に向けて行動してみましょう。 

② 自分で判断し決定しよう 

夏休みは、自分で時間を使い、自分で行動を選択する場面が増えます。「今、自分にとって何が大切 

か」「目標達成のためには何をするべきか」を考え、自ら判断し、決定する力を伸ばしてください。そ 

の積み重ねが、自律した人へと成長することにつながります。 

③ 自分を褒めよう、人を褒めよう 

目標に向かって少しでも行動できたら、自分自身を褒めてください。そして、周りの人の良さや頑張り 

にも目を向け、積極的に褒めてください。相手への温かい言葉は、人とのつながりを豊かにし、自分自 

身の心も前向きにしてくれます。 

④ 体と心をコントロールしよう 

健康な生活を送り、体と心を大切にしてください。生活リズムを整え、十分な休養を取りながら、安全 

で規則正しい毎日を送りましょう。また、悩みや不安があるときは、一人で抱え込まず、家族や先生、 

信頼できる人に相談してください。人に頼ることも大切な力の一つです。 

夏休みは、学校では経験できない多くの学びや成長の機会にあふれています。ぜひ「七条のプロセス」を

意識しながら、自ら考え、挑戦し、成長する夏休みにしてください。 

そして、皆さんへ校長から一つ宿題があります。それは、合唱コンクールの選択曲の歌詞を覚え、音取り

を完璧にしておくことです。２学期が始まると合唱練習が本格的に始まります。夏休み中にしっかり準備を

行い、練習開始と同時によい練習ができるようにしておいてください。一人ひとりの準備が学級の美しいハ

ーモニーをつくり上げます。２学期には体育の部や合唱の部など、多くの行事が待っています。夏休みを通

してさらに成長した皆さんと再会できることを楽しみにしています。始業式の日には、全員が元気な笑顔で

登校してくれることを願っています。安全で充実した、有意義な夏休みを過ごしてください。 

保護者さまへ 
１学期の教育活動におきまして、保護者の皆様には温かいご

理解とご協力を賜り、心より感謝申し上げます。生徒たちは

日々の授業や学校行事、部活動などを通して大きく成長し、

それぞれの力を発揮してくれました。これから迎える夏休み

は、自ら目標を立てて挑戦する絶好の機会です。健康と安全

に十分留意しながら、有意義な時間を過ごしてほしいと願っ

ています。今後とも本校教育へのご支援をよろしくお願いい

たします。 

諸費及び積立金について 

８月分の振替は、８月２５日（火）に銀行

引き落としになります。口座へのご入金をお

願い致します。 

１年 ７２００円 

２年 ６０００円 

３年          ０円 

※育成学級については個々によって異なるた

め、既に配布した内容をご確認ください。 



 

 


