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目的と目標 
今年の夏は、とてもアツかったですね。連日の気温が３５℃を超える夏日がたくさんありました。体調を崩

したりすることはありませんでしたか？まだまだ暑い日が続きます。健康管理をしっかりしてください。アツ

いと言えば、もう一つ、オリンピックをはじめとする様々な大会がありました。連日熱い闘いが報道され、私

たちに感動を与えてくれました。選手それぞれに、目的・目標に向かって、これまでの並々ならぬ努力があ

り、計り知れない苦悩があり、結果がありました。自分が望むような形の結果になった、ならなかった、は別

にして、全ての選手に心から拍手を送りたいと感じました。 

今日から、二学期が始まります。夏休みは、充実した時間を過ごせたでしょうか？のんびりと過ごせたでし

ょうか？エネルギーを蓄えられたでしょうか？始業式での皆さんは、まだまだ夏休み気分が残るようでした

が、それよりも、夏休み前に比べ、少し体も大きくなったように感じ、顔の表情もどこか自信をつけたよう

な、逞しさを感じる印象がありました。 
 さて、皆さんは「目的」と「目標」の違いをもう説明できますか？これまでにも何度か話をしましたね。目
的と目標は似たような言葉ですが、きちんと使い分けがありました。 
目的：成し遂げようと目指す事柄。行為の目指すところ。最終的に到達したい部分のことを指します。 
目標：目的を達成するために設けられた、めあて。的。最終的なゴールに向けて、その間に設定される小さな
指標のことを指します。 
 つまり、「目的」というゴールがあり、それに到達するまでの過程に立てられるものが「目標」。そのため
目的は長期的なもの、目標は短期的なものに設定されます。目的＞目標。例えば、七条中学校の教育の目的は
「豊かな人間性と未来社会の中でよりよく生きていける力の育成」です。この目的（ゴール）に近づ
けて行くために、学校教育目標「自律・探究・貢献」があるのです。さらに、授業や学校行事等、学校生活の
全ての活動が、この目標の達成に向けてあるのです。 
 2学期は七中祭（合唱コンクール、体育祭）、生徒会選挙、部活動の新人戦や発表会など、沢山の行事があ

ります。目的（ゴール）をもち、それぞれに目標を立てて取り組んでいくことと思います。目指すべきことが

具体的になることで、やるべきことも明確になります。積極的にチャレンジしましょう！そうした一つ一つの

行事に一生懸命に取り組むことを通して、得られた経験や学びは、皆さんのこれからの生活の糧になります。

また、人としても集団（仲間・学級・学年・部活等）としても、今より大きく成長できることでしょう。期待

しています。 
 

トイレのスリッパマーク（HP より） 

１学期の終業式の日、保安委員長を中心に３年保安委員２名が
各フロアの男子トイレにスリッパマークを作成してくれまし
た。女子トイレに残っていた昔のマークを女バスの１年生が９
人も力を貸してくれ、きれいにしてくれました。「スリッパを
そろえて、心もそろえられる」そんな学校にしていけたらいい
ですね。学校のために力を貸してくれた保安委員さん、女子バ
スケットボール部さんありがとうございました。 

諸費及び積立金について 
 

９月分の振替は、９月２５日（水）に銀行
引き落としとなります。口座へのご入金を
お願い致します。 

１年   ７１００円 
    ２年   ７１００円 
    ３年   １１００円 
    ２年育成 ７１００円 

 

 

１組

1 集 テ テ 特 始業式　夏休み明けテスト（実施確定教科は連絡を） 1 × ×
2 集 テ テ 特 生徒会サミット13：30～ 2 × ×
3 集 テ テ 特 3 × ×
1 1 2 3 道 5 6 放）評議・専門委員会 1 ○
2 1 2 3 道 5 6 2 ○ ○
3 1 2 3 道 5 6 3 ○ ○
1 1 2 3 4 特 ＊ 1 ○
2 1 2 3 4 特 ＊ ６限カット～部活動停止日～ 2 ○ ○
3 1 2 3 4 特 ＊ 七中祭委員＋審査員講習会（昼）音楽室 3 ○ ○
1 1 2 3 4 5 選書会① 1 ○
2 1 2 3 4 5 ６限合唱練習①(クラス) 2 ○ ○
3 1 2 3 4 5 3 ○ ○
1 1 2 3 4 5 選書会② 1 ○
2 1 2 3 4 5 ６限合唱練習②(クラス) 2 ○ ○
3 1 2 3 4 5 3 ○ ○
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１組

1 日
1 1 2 3 4 5 6 放）選挙管理委員会① 1 〇
2 1 2 3 4 5 6 2 〇 〇
3 1 2 3 4 5 6 3 〇 〇
1 1 2 3 道 5 6 生徒会選挙告知 1 ○
2 1 2 3 道 5 6 生徒会立候補者受付①～１１日まで 2 ○ ○
3 1 2 3 道 5 6 3 ○ ○
1 1 2 3 4 補合唱　　　練習６限合唱練習③(クラス) 1 ○
2 1 2 3 4 補 2 ○ ○
3 1 2 3 4 補 3 ○ ○
1 1 2 3 4 5 6 放）評議専門委員会 1 ○
2 1 2 3 4 5 総 2 ○ ○
3 1 2 3 4 5 総 3 ○ ○
1 1 2 3 4 5 総 1 ○
2 1 2 3 4 5 総 2 ○ ○
3 1 2 3 4 5 総 3 ○ ○

7 土
8 日

1 1 2 3 4 5 6 選書会① 1 ○

2 1 2 3 4 5 6 2 ○ ○

3 1 2 3 4 5 6 3 ○ ○

1 1 2 3 道 5 6 選挙会② 1 ○
2 1 2 3 道 5 6 2 ○ ○
3 1 2 3 道 5 6 3 ○ ○
1 1 2 3 4 補 特 1 ○
2 1 2 3 4 補 特 2 ○ ○

3 1 2 3 4 補 特 3 ○ ○

1 1 2 3 4 5 6 テスト前学習会（各学年で設定） 1 ○

2 1 2 3 4 5 総 2 ○ ○

3 1 2 3 4 5 総 3 ○ ○

1 1 2 3 4 5 総 テスト前学習会（各学年で設定） 1 ○

2 1 2 3 4 5 総 2 ○ ○

3 1 2 3 4 5 総 3 ○ ○
14 土
15 日

16 月 勤労感謝の日

1 1 2 3 道 5 6 テスト前学習会（各学年で設定） 1 ○
2 1 2 3 道 5 6 2 ○ ○
3 1 2 3 道 5 6 3 ○ ○
1 1 2 3 4 補 特 テスト前学習会（各学年で設定） 1 ○
2 1 2 3 4 補 特 2 ○ ○

3 1 2 3 4 補 特 3 ○ ○

1 トラ 国語 理科 数学 第３回定期テスト①(1組は3年時程と同じ) 1 ×

2 トラ 英語 国語 数学 進路説明会　14時00分から 2 × ×

3 トラ 数学 理科 国語 3 × ×

1 トラ 社会 英語 美術 第３回定期テスト②(1組は3年時程と同じ) 1 ×

2 トラ 理科 社会 学活 2 × ×

3 トラ 英語 美術 社会 3 × ×
21 土

22 日 秋分の日

23 月 振替休日

1 1 2 学年合唱 道 5 6 学年合唱練習　１限2年：２限3年：３限1年 1 ○
2 学年合唱 2 3 道 5 6 2 ○ ○
3 1 学年合唱 3 道 5 6 3 ○ ○

1 1 2 3 4 ＊ ５限合唱練習④(クラス) 1 ○
2 1 2 3 4 ＊ ＊6限カット　部活動停止日 2 ○ ○

3 1 2 3 4 ＊ 3 ○ ○

1 1年ジョイJOBLAND（終日） 1 ×

2 1 2 3 4 5 総 2 ○ ○

3 1 2 3 4 5 総 3 ○ ○

1 1 2 3 4 5 ６限合唱練習⑤(クラス) 1 ○

2 1 2 3 4 5 2 ○ ○

3 1 2 3 4 5 3 ○ ○

28 土
29 日

1 学年練習 2 3 4 5 6 体育の部学年練習　１限１年：２限3年：３限２年 1 〇

2 1 2 学年練習 4 5 6 2 〇 〇

3 1 学年練習 3 4 5 6 3 〇 〇

【１０月行事予定】8日　七中祭オープニング

9日　七中祭　合唱の部
11日　学習確認プログラム（全学年）

　 17日　七中祭　体育の部
21～25日　１・２年教育相談　3年三者懇談会
30日　生徒会選挙 ※変更する場合がございます。
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